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xkï xsnHùs

nr nròñ éB AíyBñ ôB PóAíBøú ôBøú òZón nArn Öö AÛs Hö
jóHú nrÚ }óío ò nr Lú Hö ÍÆæùR rxBíoñ @ñ PóAíBøú ôBû
HBåÓó÷ HB}ùë nr tíoÛú Hö éóÍÓùR éú rxùë ò AfyB{
j~îónû éú Öîùë. Aøï ÛuAr÷, AíyBñ ôBû nArAû íÓó¬
víQùØú rA íùu }Béç éú }ón. AòPùyë íóÅú AjQâ|è víQùØú
AxR Öö HB rÍQBrôBû ArPIB́ú ò Öâ|éú Éùs´IùÆú é~k«
éú }ón. LsòÍyór PêMç ÛsAíoøï )nidnarG elpmeT yraM(

íóøyîo÷, nAéMu}Ù ò AxQBn nAí~ÜB÷ ÖæsAnò @ésøØBxR Öö
éIQâ| Hö AòPùyë éú HB}o ò nr fùµö rÍQBr}îBxú nAì ôB nr
nAí~ÜB÷ ÍÆBåùR éú Öîo. òû nArAû éorÚ nAéMu}Øú At nAí~ÜB÷
Aøæú íóøu éú HB}o Öö øØú At éÆQIsPsøï nAí~ÜB÷ ôBû ZõBñ
AxR.  íBì Aø~Bñ Póx¸ é̂æö PBøë nr xBè 0102 Hö ÅîóAñ øØú
At 001 AíyBñ PB�Vùs ÛqAr ZõBñ AÅâ|ì Ûsnøo. nAxQBñ tíoÛú ò
ÍÆBåùR ôBû Aò AåõBì Hk§ HyùBrû At AÍsAn nr xsAxs ZõBñ
ÒsAr ÛsÍR. òû éB rA HB Aøï òAÒÆùR ròHö rò Ösn Öö ôs AíyBíú
éîgªs Hö Ísn AxR ò nArAû øÙ PÎØs   Hú ôêQB AxR ò øÙ
rò̈ øBnÛùsû éîgªs Hö Ísn jón rA nArn ò HBÅX éú }ón
ZõBñ rA Hö xIÙ éîgªs Hö Ísn jón̈ HIùîo.
LsòÍyór PêMç ÛsAíoøï xBéBíö ôBøú rA HsAû ZBHö ZBøú ò
íÓç ò AíQÓBè HõQs nAì ôB nr ÛBònArû ôB ò Ö~QBrÛB÷ ôB ́sAfú
íêón ò éÆQÓo AxR nAì ôBøú Öö At AíyBñ ôB éú Psxîo nArAû
Hõs÷ òrû ò Póåùo ÖêQsû ôyQîo ò HB PóZö Hö fBÍÂö Òóû Aû
Öö nArío nr ©órPú Öö nr fùï íÓç ò AíQÓBè Hö }ùsnò}ú
ò éÆBøîBS nréBíú øB Ö~QBrÛB÷ HB @íõB HorÍQBrû ©órS Ûùsn
@íõB Hö jB́s jóAôîo @òrn. AxQÎBn÷ At xBøö HBñ HsAû Ûæö ôBû
nò}B ÒIç At xBåï }ùsnò}ú, P~óøÔ ò PsÉùJ @íõB ÒIç At
AxQÎBn÷ At éÓùo Öîîo÷ ò Åoì AxQÎBn÷ At xµói åÊuío÷
}ùJ nAr At PØîùÙ ôBû ́sAfú }o÷ Póx¸ nÖQs ÛsAíoøï
éú HB}o. íóÈ íÜsøyQï éîgªs Hö Ísn jBíë ÛsAíoøï Hö
òÒBøÇ LùsAéóí§ Öö íB}ú At íÓ« víQùØú òZónû Aò Hón
HBÅX }o PóAíBøú HõQs nøoñ Loøo÷ ôBû rÍQBrû nAì ôB rA
nA}Qö HB}o ò éî̂s Hö AjQsAÅBS ÍóÕ Ûsnn.
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òZón bîùï nøo ò íÜs}ú nr éoøsøR òAfoôBû Lsòr̈ ÛBò
}ùsû nr nòr÷ éõë AíQÓBè HBÅX éú }ón  Ís©R ôBøú Öö
HsAû HõIón }sAø̧ nAì ôB nr ôs éurÅö Lsòr̈ ÛBò }ùsû
òZón nArn; HõQs nrÚ }ón. PÊqøö ò éoøsøR ÛBòôBû AíQÂBr
tAø§ ò PBt÷ tA HsAû Hö foAÒç rxBíoñ éóAtíö éîÎú Aísvû Hö
éîÂór ZæóÛùsû At Hsòt é~Øâ|S ò HùêBrû  nr @íõB ò ÖBô§
Póåùo}ùs ò PóåùoéWç ®sòrû AxR. ÅæùsÉë f^ë ÍuAøîo÷
PgÓùÓBS nr éórn xâ|éR ò ÅêæØsn ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè
ôîót HBøo Hö níIBè rAôØBrôBøú HsAû LùoA íêónñ HõQsøï rò̈
HsAû AÍuAø§ ÅêæØsn ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè HB}ùë.
´ú PgÓùÓBS Aí̂Bì ÛsÍQö éÆæóì Ûsnøo÷ AxR Öö Hùï
í~BíÜsôBû PóAtñ éîÎú Aísvû øÆîú AFEN ò ABHB  ò
ÅêæØsn nAì )òÒóÈ HùêBrû, Póåùo}ùs ò é~Øâ|S PóåùoéWæú(
øÙ rAHµö Òóû òZón nArn. nr ÛBòôBû Lù§ At tAø§ Öö nArAû
AFEN3/0 éùæú AÖú òAá|ñ nr nxú åùQs øB Hù~Qs Hónío,
AfQêBè AHQâ| Hö íBôî̂Brû ôBû nòr÷ AíQÓBè }Béç ZBHö ZBøú
}ùsnAñ, ÖQót HBåùîú, ÅÎóíR rfêú øB ZÎR éBíoÛú 2 HsAHs
Hù~Qs Hón ò nr ÛBòôBøú Öö Lz At tAø§ AFEN 6/0
éùæú AÖú òAá|ñ nr nxú åùQs øB Hù~Qs nA}Qîo AfQêBè AHQâ|
Hö íBôî̂BrôBû Lz At tAø§ 5 HsAHs HBá|Ps Hón. ÛBòôBøú Öö
éùuAñ ABHB @íõB01 Ûsì Hs nxú åùQs øB Hù~Qs Hón, AfQêBè
AHQâ| Hö HùêBrû ôBû Lz At tAø§ nr @íõB 5 HsAHs HBá|Ps Hón
ò AfQêBè @HyQîú íùu HB AÍuAø§ í~BíÜsôBû éóAtíö éîÎú
Aísvû ÖBô§ øBÍR.
Hö íÂs éú rxo HB PóZö Hö PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr níùB ôîót
ÛBònArAñ Aøï Ís©R rA nArío PB HQóAíîo éóAtíö éîÎú Aísvû Ûæö
jón rA nr ́ú nòr÷ AíQÓBè HõIón Hk~îo. ZõR é~k«
íêónñ òZón øB Åoì òZón Ís©R HõIón nrÛæö HBøo At 21 PB
51 rA�{ ÛBò AíQÂBr tAø§ )41 PB 2 ròt éBío÷ Hö tAø§( ò 51
rA�{ ÛBò PBt÷ tA )3 PB 41 ròt Lz At tAø§( íêóíö Ûùsû Öîùo
ò Lz At @íBåùu, ò®ÆùR Ûæö jón rA é~k« íêBøîo. nòr÷
AíQÓBè éóÍÓú nA}Qö HB}ùo.



AjIBr

           òAHyQÜú AøsAñ Hö 61 éùæùóñ Pï íõBn÷ nAì ò
            ná|rôBøú Öö fsAa éú }ón
              éoøs òtArS ZõBn: AéØBñ Póåùo 5 éùæùóñ Pï
               nr xBè rA nArøë.

nr fBåú xBá|íö 61 éùæùóñ Pï íõBn÷ nAéú }Béç prS, Zó
ò Öî̂Båö xóøB HB ©sÑ éùæùBrnôB ná|r òArn Ö~ór éú Öîùë
Öö éoøsÖç Éâ|S òtArS Ö~Bòrtû éú Ûóøo: HB HØBrÛùsû
»sÍùR ôBû nAjæú ò APkBp xùBxR ôBû Zoøo nr øÙ xBè
AéØBñ Póåùo 03 nr©o Aøï rÒë nr nAjç òZón nArn.
Hö ÛuAr̈ jIsíÜBr AÒQªBnû jIsÛuArû Pyîùë AíóAÈ
íõBn÷ ôBøú Öö HsAû Zùs÷ ÉqAøú nAì ò ́ùór ò @HuøBñ nr
Ö~ór éªsÑ éú }ón foòn 27 éùæùóñ Pï AxR Öö xBá|íö
61 éùæùóñ Pï )foAÖWs( @ñ rA òArn ò éBHÓú @ñ rA At ́sÕ
ékQæÏ éBíîo Ö~R, bsA nr ésAPÇ ò AxQÎBn÷ At HÓBøBû
ÖBrjBíö ôBû ©îBøÇ ÉqAøú PB�éùï éú Öîùë; HsAû PB�éùï ôêùï
Öysû At égç òArnAS HB é~Øâ|S tøBnû HsAû PB�éùï Art
éóAZö ôyQùë ò éîµÓú AxR Öö HsAû PB�éùï AéîùR ÉqAøú
HQóAíùë @íõB rA nr nAjç Ö~ór Póåùo ò PB�éùï Öîùë.
íõBn÷ ôBû nAéú Öö Hö ́ór éÆêóè nr Ö~ór AxQÎBn÷
éú }ón At éîBHÇ ékQæÎú
}Béç nAíö prS ò Zó, øóí̂ö
ò xBøs åÜóì ôB, xórÛóì,
prS ÅæóÍö Aû, AíóAÈ Öî̂Båö,
ÖB÷ ò Öæ§, xIó{ Hsí̀ ò
Ûîoì, ésAPÇ, HÓBøBû trAÅR ò
LyêBío ÖBrjBíö ôBû ©îÆQú
AxR Öö Hk~ú At @ñ nr
nAjç Ö~ór ò Hk~ú @ñ HB
òArnAS PB�éùï éú }ón.
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éùuAñ éªsÑ, Póåùo ò òArnAS 3 íõBn÷ nAéú A©æú Ö~ór
bÓor AxR?
éùuAñ éªsÑ íõBn÷ ôBû nAéú A©æú nr Ö~ór Öö Hk§
éõêú At òArnAS íõBn÷ ôë HsAû ôêùï égªóá|S AxR, øÆîú
prS 9 éùæùóñ ò 002 ôuAr Pï, Öî̂Båö xóøB 4 éùæùóñ ò 002
ôuAr Pï ò Zó íùu 6 éùæùóñ 003 ôuAr Pï AxR.
AåIQö xBøs íõBn÷ ôBû nAéú éBíîo Öî̂Båö ÖæuA íùu Hö éùuAñ
002 ôuAr Pï nr xBè Póåùo éú }ón Aøï éóArn Hö Éùs At
ÅæóÍö ôB )j~Iú(  At Åêo÷ íõBn÷ ôBû nAéú Åêo÷ éªsÍú
nr Ö~ór  AxR. éùuAñ Póåùo nAjæú xö íõBn÷ nAéú A©æú nr
éÓBøyö HB òArnAS ò éªsÑ jùæú ÖêQs AxR, Hö ́órû Öö
xBá|íö foòn øÙ éùæùóñ ò 002 ôuAr Pï prS, foòn 04 ôuAr
Pï Öî̂Båö xóøB ò 3 éùæùóñ ò 009ôuAr Pï Zó Póåùo éú }ón.
éùuAñ òArnAS xö íõBn÷ nAéú A©æú ôë }Béç 8 éùæùóñ PB 8
éùæùóñ ò005 ôuAr Pï prS, 4 éùæùóñ ò 002 ôuAr Pï Öî̂Båö
xóøB ò 2 éùæùóñ ò 004 ôuAr Pï Zó AxR.
PóåùoAS trAÅú ÅæóÍö ôë Hö }si ZoAòè tøs AxR:

Zoòè 1. Póåùo égªóá|S ÅæóÍö Aû nr xBè 9931

Póåùo )ôuArPï( íBì égªóè

16200
6700
5000
16600
44500

ÅæóÍö ôBû xùæóøú
* ÅæóÍö ôBû j~Iú
nAíö prS ò Zó
ÖB÷ ò Öæ§
ZêÇ

� »sÍùR Póåùo íõBn÷ ôBû nAéú nr Ö~ór bÓor AxR?
ÍsAéÙ Åuøu Ösøêú éoøs Öç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S
AxBxú òtArS ZõBn Ö~Bòrtû A»õBr nA}R: éùuAñ íùBt Hö

*ÅæóÍö ôBû j~Iú }Béç: øóí̂ö, }Ior, AxMs{, éB}Ù ôB ò jæsòxùæóøú
}Béç, xórÛóì, Artñ, prS xùæóøú, bÊîor ÅæóÍö Aû AxR.
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Hö fyBK éú @øo Hö rAfQú éú PóAíùë09 nr©o íùBt Ö~ór
rA PB�éùï Öîùë Hö }s´ú Öö At ågBÄ AÒQªBnû HsAû
PóåùoÖîîoÛBñ Hö ©sÍö HB}o ò  ÒùêR ôBû éîµÓú HsAû jsøo
Aøï égªóè nr íÂs ÛsÍQö }ón.
òû HB HùBñ Aøï Öö ôs Ö~órû Öö 57 PB 08 nr©o íùBt jón
rA PB�éùï Öîo nr Póåùo @ñ égªóè jón APØB Hö fyBK
éú rxo. òû ÛÎR: Hö rAfQú éú PóAíùë PB 09 nr©o Hö jón
APØBøú AÍuAø§ Póåùo Ö~R nøë Hsxùë; fQú HB ZBøÜuøîú HB
Hk~ú At Ûîoì éú PóAíùë Hö ́ór ©o nr©oû jónÖÎB }óøë,
AåIQö HBøo AfQùBº Ösn Öö At éùuAñ Póåùo 31 PB 41 éùæùóñ Pï
Ûîoì Öë í~ón ò VBHR HêBío.
éoøsÖç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S AxBxú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû AnAéö nAn: foòn 41 éùæùóñ Pï prS ÅæóÍö Aû ò
xùæóøú Öö AéØBñ òArnAS @ñ íùu éùys íùyR Hö ́ór 001
nr©o nr nAjç PB�éùï éú }ón, Hö Zu égoònøR @K, PóxÆö
ôs trAÅR éQØú Hö HBtn÷ ò xón AÒQªBnû HsAû Ö~BòrtAñ
íùu AxR.
� AéØBñ Póåùo 03 nr©o íõBn÷ ôBû nAéú òArnAPú nr øÙ xBè
éoøsÖç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S AxBxú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû ÛÎR: bîBícö AåuAéBS ́si ÖBô§ òArnAS
íõBn÷ ôBû nAéú At Zêæö PB�éùï Hqr ò PÆùùï Hqr ò PÆùùï
jsøoAr ò Ö~R ÒsArnAnû égªóè HB ÒùêR éîBxJ ÍsAôë
}ón, éú PóAñ PB Hù§ At 03 nr©o At òArnAS rA nr nAjç
PB�éùï Öîùë nr Hsjú éóArn íùu AéØBñ ZBøÜuøîú jórAÚ nAì
HB nøÜs égªóá|S nAjæú éùys AxR Öö AåIQö Aøï Aés íùBtéîo
ÖBr Ísôîß xBtû ò PÊùùs nr AåÜóû PÊqøö nAì ò ́ùór AxR.
òû A»õBr nA}R: íõBn÷ ôBû nAéú éórn íùBt Ö~ór 87
éùæùóñ Pï nr xBè AxR Öö At íIBPBS, HÓBøBû ÖBrjBíö ôB ò
ésAPÇ PB�éùï éú }ón ò nr íõBøR nr xBè foAÖWs 61 éùæùóñ
Pï òArn éú }ón.
éoøsÖç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S AxBxú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû AnAéö nAn: Hk§ Åêo÷ Aû At òArnAS íõBn÷ ôBû
nAéú ésHóº Hö prS AxR Öö HB PóZö Hö Aøï Öö Aøï ÛùB÷ Hóéú
éîµÓö éB íùyR ò égªóè @K Hsû Hö fyBK éú @øo. AéØBñ
Póåùo ÖBéç @ñ rA íoArøë AéB nr Zó Öö égªóè òArnAPú AxR
Hö rAfQú éú PóAíùë PB nò xBè @øîo÷ jón APØB }óøë.
òû nrHBr÷ éùuAñ AéØBñ jónAPØBøú ò ZBøÜuøï Öî̂Båö xóøB
 HB nøÜs Öî̂Båö ôB ÛÎR: Öî̂Båö xóøB rA éú PóAíùë HB Öî̂Båö
ÖæuA, LîIö, @ÍQBHÜsnAñ ò Öî̂o ZBøÜuøï Öîùë tøsA Aøï éóArn
xBtÛBrû Hù~Qsû HB }sAø̧ égùµú éB nArío Hö ́órû Öö
ÖæuA égªóåú LBøùuû AxR ò íùBt Hö AjQªB¬ @K tøBnû
HsAû Póåùo íoArn.

Zoòè 2. éÓoAr Póåùo égªóá|S ÅæóÍö Aû Hö PÎØùÙ nr xBè  trAÅú 9931

Póåùo )ôuArPï( íBì égªóè

3900
1200
6000
700
14200
1600
1500

16600
45700

Zó
prS nAíö Aû
øóí̂ö
xBøs åÜóì ôB )}Ior, AxMs{ ò éB}Ù(
prS ÅæóÍö Aû
xórÛóì ò ArtAñ
xBøs )Òªùç, bÊîor ÅæóÍö Aû, }æÊë ÅæóÍö Aû,
éB̈, éîoAK(
ÖB÷ ò Öæ§
Öç

AíóAÈ égªóá|S ÅæóÍö Aû ò jórAÚ HsAû Zùs÷ ÉqAøú nAì ò
´ùór nr Ö~ór nr fBè fB®s foòn 87 éùæùóñ Pï AxR
Öö At éîBHÇ ékQæÏ nAjæú ò jBrZú PB�éùï éú }ón.
òû AÍuòn: Aøï íõBn÷ ôB }Béç nAíö prS ò Zó, øóí̂ö ò xBøs
åÜóì ôB, xórÛóì ò prS ÅæóÍö Aû, AíóAÈ Öî̂Båö, ÖB÷ ò Öæ§,
xIó{ Hsí̀ ò Ûîoì, ésAPÇ, HÓBøBû trAÅR ò LyêBío
ÖBrjBíö ôBû ©îÆQú PB�éùï éú }ón.
òû nrHBr÷ ò®ÆùR Póåùo Aøï égªóá|S nr Ö~ór ÛÎR: nr
téùîö Póåùo prS íùBt Ö~ór Hù§ At 9 éùæùóñ Pï AxR HsAû
Póåùo Aøï éÓoAr  íùBtéîo 2/1 éùæùóñ ôØQBr téùï trAÅú ésÉóK
 ò foòn 51 éùæùBrn éQs éØÆJ @K )foòn øÙ xóì @K trAÅR
Ö~ór( @ñ ôë nr Íªç PBHyQBñ ôyQùë Öö PóAñ éîBHÇ @K
Ö~ór LBxkÜóû Aøï éÓoAr íùyR.
òû AÍuòn: Hs AxB{ HsíBéö PóxÆö Póåùo nAíö ôBû ròÉîú nr
òtArS ZõBn Ö~Bòrtû Lù§ Hùîú }o÷ Öö 002 ôuAr ôØQBr
Hö tøs Ö~R nAíö xóøB Hsòn Öö At Aøï xµh tøs Ö~R005
ôuAr Pï nAíö xóøB ò 004 ôuAr Pï Öî̂Båö xóøB nr éoS xö
xBè Póåùo }ón.
Aøï éÓBì éyEóè ôêcîùï nrHBr÷ »sÍùR ôBû Póåùo Zó A»õBr
nA}R: nr fBè fB®s 9/3 éùæùóñ Pï PB 4 éùæùóñ Pï Póåùo Zó
nr Ö~ór òZón nArn Öö07 nr©o íùBt Ö~ór rA PB�éùï éú Öîo.
� 52 nr©o Hö Póåùo Zó nr Ö~ór A®BÍö }o
òû AÍuòn: HB PóZö Hö AÍuAø§ ÒùêQú Öö nr nò xBè Ajùs
nrHBr÷ ÒùêR Aøï égªóè rm nAn÷ AxR jó}IkQBíö xBá|íö
005 ôuAr Pï Hö Póåùo Aøï égªóè A®BÍö }o÷ ò At 3 éùæùóñ
Pï nr xBè Hö 4 éùæùóñ Pï ArPÓB& øBÍQö AxR.
� jónAPØBøú09 nr©oû nr Póåùo Zó HB AÒQªBnû Ösnñ
Póåùo Hö rAfQú nxR øBÍQîú AxR.
éoøs Öç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S AxBxú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû  ÛÎR: HB PóZö Hö Aøï Öö Póåùo Zó trAÅR LBøùu÷
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òû A»õBr nA}R: HsíBéö Lî̀ xBåö Aû íùu Póx¸ ôêØBrAñ éB
nr Hk§ nAíö ôBû ròÉîú HsAû Póåùo Aøï égªóá|S nr
Ö~ór Põùö ò Poòøï }o÷ ò ÒsAr AxR nr Póåùo ròÉï At 51
nr©o Hö 05 nr©o ò nr Öî̂Båö At 8 nr©o Hö 63 PB 04
nr©o Hsxùë ò éBHÓú @ñ íùu HB ZBøÜuøï ôB PB�éùï }ón.
òû PB�Öùo Ösn: HsAû PB�éùï Öysû íõBn÷ ôBû nAéú nr Ö~ór,
Åâ|ò÷ Hs ZBøÜuøîú nr Hsjú At íõBn÷ ôB, HB Póåùo jórAÚ nAì
nr ÖBrjBíö ôB éú PóAíùë nr éªsÑ íõBn÷ ôB ©sÍö Zóøú
Aø̂Bn Öîùë.¿
òû ôêcîùï PB�Öùo Ösn: HB Póåùo ésÌ xBøu íùu éú PóAíùë éùuAñ
Hõs÷ òrû Póåùo nr Ö~ór rA AÍuAø§ nôùë ò nr íQù̂ö nAñ
ÖêQsû HsAû Póåùo ésÌ ôuøîö Öîùë Öö jón Aøï Aés íùu éùuAñ
íùBt Ö~ór Hö íõBn÷ ôBû nAéú rA ÖBô§ éú nôo.
éoøsÖç nÍQs Aéór Éâ|S ò égªóá|S AxBxú òtArS ZõBn
Ö~Bòrtû ÛÎR: nr Zùs÷ ÉqAøú Hö ZBû prS éú PóAíùë PB
HùyR nr©o égªóá|S nøÜsû éBíîo PsøQùØBåö, Artñ,
xórÛóì nAíö Aû ò Zó Hoòñ Ló}ùîö rA ZBøÜuøï Öîùë Öö nr
´si ÖBô§ íõBn÷ ôBû nAéú Hö ©órS øÙ xBåö nr fBè
@éBn÷ xBtû AxR ò PB 01 ròt @øîo÷ íõBøú éú }ón.
òû nrHBr÷ AéØBñ Póåùo ÖBéæùîB nr Ö~ór ÛÎR: ÛùB÷ ròÉîú
ò Zoøo nr AøsAñ Hö fyBK éú @øo ò ZBøÜB÷ jón rA ôîót LùoA
íØsn÷ AxR Hö ôêùï éîÂór nr Ö~ór Hù~Qs ròû nAíö ôBû
ròÉîú LîIö, xóøB ò @ÍQBK ÛsnAñ HsAû Póåùo Öî̂Båö ÖBr
éú Öîùë.
Åuøu Ösøêú ÛÎR: ZBøÜuøï ôB ôë éú PóAíîo005 ôuAr Pï
AÍuAø§ Póåùo nr xBè nA}Qö HB}îo ò PB nr íõBøR 06 nr©o
íùBt Ö~ór Hö Öî̂Båö rA PB�éùï Öîùë.
Aøï éÓBì éyEóè nr LBxl Hö Aøï Öö íõBn÷ ôBû nAéú nr ÖoAì
AxQBñ ôB Póåùo éú }ón ò @øB »sÍùR ôBû Póåùo Hù~Qs éWç
téùï ò @K nr Aøï AxQBñ ôB òZón nArn ÛÎR: xóøB nr
AxQBñ ôBû ArnHùç ò ÛæyQBñ ò éBtíorAñ Ö~R éú }ón. Zó
ò prS ò égªóá|S ÅæóÍö Aû nr ôêö AxQBñ ôB AéØBñ ò
xBHÓö Ö~R nArío .
ò®ÆùR PB�éùï HqrôBû íõBn÷ ôBû nAéú nr Ö~ór
Åuøu Ösøêú nrHBr÷ ò®ÆùR PB�éùï ò Póåùo HqrôBû Póåùo
íõBn÷ ôBû nAéú nr Ö~ór ÛÎR: 4/99 nr©o At Hqr Éâ|S,
29 nr©o Hqr LîIö ò nAíö ôBû ròÉîú, 8/99 nr©o  Hqr
xùJ téùîú ò 09 nr©o Hqr ÅæóÍö ò fIóHBS éªsÍú
Ö~BòrtAñ  AøsAñ nr nAjç Ö~ór Póåùo ò éªsÑ éú }ón.
òû A®BÍö Ösn: Öæùö HqrôBû trAÅR Zó, ÅæóÍö ò xóøB At
égç Póåùo nAjç PB�éùï éú }óío. nr Ö~R prS Hù§ At 09
nr©o At HqrôBû Póåùo nAjç AxQÎBn÷ }o÷ ò Póåùo nAjç

ÖÎBÑ íùBt Ö~ór rA éú nôo.
Aøï éÓBì éyEóè ÛÎR: HqrôBû prS jBrZú éóZón nr Ö~ór
ÅêoPBÁ ArÒBéú HB nòr÷ rxùoÛú ÖóPB÷ Ps ò HB ôoÑ Aø̂Bn PîóÈ
nr ArÒBì HB @K éªsÍú ÖêQs Hö Ö~ór òArn éú }ón ò éórn
AxQÎBn÷ Ö~BòrtAñ ÒsAr éú Ûùsn.

           ÛBì éõë òtArS ZõBn HsAû ÖBô§ PkæÎBS
                 nr PótøÇ íõBn÷ ôBû nAéú

éoøsÖç nÍQs HõIón PÊqøö ò ZBøÜB÷ nAì éÆBòíR Aéór nAì
òtArS ZõBn Ö~Bòrtû ÛÎR: }Bj« ôBû xsÚ )01 nr©o(
ò Öysû )005 ÖùæóÛsì( HsAû ôs ÖBéùóñ nr xBéBíö HBtArÛB÷
PÆsøÏ }o÷ AxR.
ÍsôBn é~ùs ÉÎBrû, éoøsÖç nÍQs HõIón PÊqøö ò ZBøÜB÷ nAì
éÆBòíR Aéór nAì òtArS ZõBn Ö~Bòrtû HB HùBñ Aøï Öö
Pkªù« xõêùö íõBn÷ ôBû nAéú nr xBéBíö HBtArÛB÷ Hs
AxB{ éùuAñ Ås®ö, íóÈ ÍÆBåùR Lsòr}ú, @éBr ZêÆùR nAì
ò ́ùór ò }Bj« ôBû Íîú PÊqøö Aû Aí̂Bì éú Lqøsn ÛÎR:
Hö ́ór ́IùÆú íõBn÷ ôB Hö Hsjú òAfoôBû Póåùoû ÖêQs At
01 Pï Pkªù« éú øBHo Öö Hö éîÂór Pyõùç nr Ís@øîo jsøo
ò fêç Aøï Ûóíö égêóåö ôB At éIBnû òrònû Aøï AéØBñ nr
xBéBíö ÍsAôë }o÷ Öö pøîÎÆBñ At ́søÔ P~Øç ésHó́ö ò nr
ÒBåJ jsøo Hö ©órS LØù̀ )é̂êóÈ íõBn÷ ôBû Pkªùªú
bîo òAfo Póåùoû( íyIR Hö jsøo ò fêç xõêùö Pkªùªú
jón AÒoAì Öîîo.
òû A®BÍö Ösn: Hö éîÂór Aø̂Bn PîBxJ Hù~Qs Hùï éùuAñ jsøo
ò PîBv égêóåö ôBû ArxBåú At HîBnr Ö~ór, }Bj« ôBû
xsÚ )01 nr©o( ò Öysû )005 ÖùæóÛsì( HsAû ôs ÖBéùóñ
nr xBéBíö HBtArÛB÷ PÆsøÏ }o÷ AxR ò Hù~Qs At Aøï ArÒBì
ÒBHç VIR nr xBéBíö íùyR ®êï Aøï Öö Ísò}îoÛBñ
íõBn÷ ôBû nAéú éó»Ï Hö rÅBøR @ñ ôyQîo.
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é~ùs ÉÎBrû Pó®ùh nAn: bóñ HBr ÖBéùóñ 51 Pîú HB åónr
nròñ ÖBéùóñ røkQö éú }ón AÛs At 01 nr©o Aøï 51 Pï
Hù~Qs HBr Huío øB Hù§ At 005 ÖùæóÛsì Öysû nA}Qö HB}oPB
PÆùùï PØæùÏ, ÒBHç Pyóøö nr xBéBíö HBtArÛB÷ íkóAôo Hón ò
Aøï AÒoAì Hö éîÂór ZæóÛùsû At PkæÎBS AfQêBåú Aí̂Bì }o÷
AxR.
Aøï éÓBì éyEóè PB�Öùo Ösn: HsAû rÍÇ é~Øç Åoì AéØBñ VIR
HBríBéö ôBû jBra At }Bj« ôBû HBá| Öö íB}ú At Åoì PóZö
Hsjú òArn ÖîîoÛBñ Hö òZón @éo÷, ôêBôîÜú ôBû á|tì HB HBíÙ
Ö~Bòrtû Hö ÅîóAñ ́sAi ò L~QùIBñ xBéBíö HBtArÛB÷ Aí̂Bì
}o÷ AxR.
PÆõoíBéö ÖBrjBíö ôBû jórAÚ @éBn÷ Põùö }o
é~ùs ÉÎBrû nr AnAéö AÍuòn: ôë AÖîóñ ò nr ÍBt Aòè AéØBñ
Pkªù« íõBn÷ ôB Hö ÖBrjBíö ôBû jórAÚ ́ùór éõùB }o÷
ò »sÑ bîo ròt @øîo÷ íõBn÷ HsAû Aøï òAfoôB nr xBéBíö
HBtArÛB÷ Hö ©órS PîkóA÷ HBrÛqArû éú }ón, nr rAxQBû
PóxÆö Póåùo ò éªsÑ ÖîyBíQs÷ nAéú, PBÖîóñ ́ú bîo
ésfæö xõêùö íõBn÷ ôBû nAéú )Zó, prS ò Öî̂Båö xóøB(
HsAû Póåùo ÖîyBíQs÷ éórn íùBt nAéoArAñ ròxQBøú ò Å~Bøsû
Hö xBtéBñ ZõBn Ö~Bòrtû AxQBñ ôB AjQªB¬ øBÍQö AxR.
òû A®BÍö Ösn: Lz At Pkªù« xõêùö íõBn÷ ôB Hö
ÖBrjBíö ôBû jórAÚ ́ùór, égªóè íõBøú HB íÂBrS éoøsøR
ZõBn Ö~Bòrtû }õsxQBñ At ́søÔ P~Øç ôBû ésHó́ö HB
ÒùêR ôBû éªóK PótøÇ éú }ón.
Aøï éÓBì éyEóè AÍuòn HsAû ÖBrjBíö ôB PÆõoíBéö Aû Póx¸
òAfo fÓóÒú òtArS ZõBn Ö~Bòrtû Põùö }o÷ AxR Öö Hö
HBíÙ Ö~Bòrtû ArxBè éú }ón PB Hö òxùæö HBíÙ nr xBéBíö
HBrÛqArû ò HB PØêùç Aøï PÆõoíBéö Póx¸ ÖBrjBíö ôB, ÖBr
íõBøú éú }ón.

009 ôuAr Pï égªóá|S åIîú ò ́ùór ́ú xBè
                 Ûq}Qö ©Bnr }o÷ AxR

éÆBòñ òtøs ZõBn Ö~Bòrtû HB A}Br÷ Hö Aøï Öö é~Øæú nr
PB�éùï ò PótøÇ íõBn÷ ôB nr Ö~ór òZón íoArn ÛÎR: 009 ôuAr
Pï ésÌ, Pkë ésÌ ò égªóá|S åIîú ́ú xBè Ûq}Qö ©Bnr
}o÷ AxR.
ésP̄ú r®Bøú »õs nr fB}ùö xÎs Hö ZîóK PõsAñ nr
ZêÇ jIsíÜBrAñ ÛÎR: ©îÆR nAéoArû }ùsû Ö~óréBñ nr
xµh Ö~órôBû HsPs níùB AxR, éóAn víQùØú Öö nr Ö~ór
éB Póåùo éú }ón|, íùu rPIö ôBû HsPs níùB rA nArn. AéB HsAû

ArPIBº  víQùØú nr fBè fB®s 09 nr©o éóAn éórn íùBt nr
nAjç Ö~ór Póåùo éú }ón ò 5 Aåú 01 nr©o At éóAn Hö nåùç
ArPIBº víQùØú HB Ö~órôBû nøÜs At HõQsøï íwAnôB òArnAS
nArøë.
òû HB HùBñ Aøï Öö AøsAñ nr ©îÆR nAì }ùsû nr xµh
éQsÒú Psøï Ö~órôBû níùB  AxR AÍuòn: }õsxQBñ rû ÒµJ
Ö~Bòrtû ò nAéoArû PõsAñ ò fQú AøsAñ égyóK éú }ón
ò At Aøï íÂs nArAû AôêùR AxR.
r®Bøú ÅîóAñ nA}R: ©îÆR nAéMsòrû nArAû øÙ xsû
A}QÊBè éyQÓùë Hón÷ ò fæÓö ôBû Lyùï ò Lù~ùï éQÆonû
Hö Aøï ©îÆR ò©ç AxR.
éÆBòñ òtøs ZõBn Ö~Bòrtû HB A}Br÷ Hö Aøï Öö xBá|íö 11
éùæùóñ Pï }ùs, íunøÙ Hö 07 éùæùóñ Pï éóAn jórAÖú ò
©îBøÇ åIîú ò jórAÖú ò PêBì fæÓö ôBû Lyùï ò Lù~ùï nr
ZBn÷ ôB ZBHö ZB éú }ón ÛÎR: Hurà Psøï ©îÆR nr
Hk§ jªó©ú AøsAñ ©îÆR nAéMsòrû ò ́ùór AxR ò
xséBøö ÛqArû @ñ éµæÓBÁ Póx¸ Hk§ jªó©ú Hón÷ AxR
ò ôùd APØBøú Hö éîBHÇ nòåQú íoArío ò íö PîõB éú PóAíîo íùBt
nAjç rA PB�éùï Öîîo HæØö éú PóAíîo HBtArôBû ©BnrAPú ôë
nA}Qö HB}îo.
òû HB HùBñ Aøï Öö 009 ôuAr Pï ésÌ, Pkë ésÌ ò égªóá|S
åIîú ́ú xBè Ûq}Qö ©Bnr }o÷ AxR, ÅîóAñ nA}R: xBè
Ûq}Qö íunøÙ Hö 008 ôuAr Pï égªóè åIîú ò06 ôuAr Pï
Pkë ésÌ ò04 ôuAr Pï ésÌ ©Bnr }o÷ AxR ò Aøï »sÍùR
HsAû ©BnrAS ôîót PB HBá|û øÙ xóì Aøï éÓBnøs íùu òZón
nArn.
éÆBòñ òtøs ZõBn Ö~Bòrtû ÛÎR: ́ú 3 éBôö Ajùs HB Pâ|¨
ôêö éyEóá|ñ PB��éùï íõBn÷ ôBû nAéú Hö AíoAt÷  ÖBÍú ©órS
ÛsÍQö AxR.
r®Bøú HùBñ nA}R: nr éórn òArnAS Zó égoònøR ôBøú
nA}Qùë Öö HB ZBøÜuøîú HB nAíö prS nr AjQùBr  nAéoArAñ
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ròxQBøú ò ÛóxÎîonArAñ ò nAéoArAñ Éùs ©îÆQú Hö ©órS
ôÎQö Hö ôÎQö }Brv éú }óío ò ôêùï Aésòt íunøÙ Hö 052
ôuAr Pï nAíö prS ò Zó HsAû nAéoArAñ PB�éùï }o÷ AxR ò nr
Öç HBøo AÅâ|ì Öîùë HB ròío éóZón At fùX PB�éùï é~Øæú nr
éB÷ ôBû @Pú íkóAôùë nA}R.

øBrAíö íõBn÷ ôB ò jsøo P̄êùîú égªóá|S
                     Ö~Bòrtû 034 nr©o AÍuAø§ øBÍR

øÙ éÓBì éyEóè ÛÎR: AÅQIBr øBrAíö íõBn÷ ôB, ÅóAéç Póåùo ò
jsøo P̄êùîú égªóá|S Hk§ Ö~Bòrtû nr ÒBíóñ HónZö
xBè0041 r}o 7/034 nr©oû íyIR Hö xBè 99 í~Bñ
éú nôo.
Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû éõs Hö íÓç At òtArS ZõBn Ö~Bòrtû,
éoøsÖç nÍQs HsíBéö ò HónZö òtArS ZõBn ÛÎR: nr Hk§
AÅQIBrAS ôuøîö Aû ÒBíóñ HónZö 0041, AÅQIBr øBrAíö
íõBn÷ ôB, ÅóAéç Póåùo ò jsøo P̄êùîú égªóá|S Hk§
Ö~Bòrtû  éIæË 054/3 éùæùBrn PóéBñ nr rnøÏ 42 Zoòè
éªBrÑ ôoÍêîoû PIªs÷ )41( Lù§ Hùîú }o÷ nr fBåú Öö
Aøï rÒë nr HónZö xBè ÒIç 056 éùæùBrn PóéBñ Hón.
fyï ÒBxêú nr éórn AÅQIBr ©îoòÕ Hùêö Ö~Bòrtû íùu
A»õBr nA}R: nr ÒBíóñ HónZö xBè ZBrû nr Hîo )2( PIªs÷

)31( éIæË0233 éùæùBrn PóéBñ HsAû LsnAjR xõë nòåR ò
PÓóøR Aøï ©îoòÕ Lù§ Hùîú }o÷ AxR.
òû AÍuòn: Aøï éùuAñ AÅQIBr íyIR Hö rÒë 7722 éùæùBrn PóéBñ
xBè Ûq}Qö, 8/54 nr©o AÍuAø§ í~Bñ éú nôo.
òû Hö AÅQIBr ôuøîö Aû Zoøo HsAû jsøo òAÖyï Hö éîÂór
òAÖyùîBxùóñ nAì A}Br÷ Ösn ò ÛÎR: nr ÒBíóñ HónZö xBè
ZBrû éIæË 053 éùæùBrn PóéBñ nr Zoòè éªBrÑ ôoÍêîoû
PIªs÷ )41( HsAû jsøo òAÖyï òAÖyùîBxùóñ nAì Lù§ Hùîú
}o÷ AxR Öö HB AfQyBK éIæË003 éùæùBrn PóéBñ AÅQIBr
Lù§ Hùîú }o÷ Hö ôêùï éîÂór nr rnøÏ AÅQIBr A©æú
xBtéBñ nAéMu}Øú Ö~ór, é̂êóÈ AÅQIBrAS éqÖór Hö 056
éùæùBrn PóéBñ HBåË jóAôo }o.

ZõR xÎBr̈ HB }êBr÷ PæÎï ôBû tøs PêB{ fB©ç ÍséBDùo:  27251323  ò  7-60451323 )130(

PÆBòíú òfoS ArADö éú nôo:

rò̈ ôBû éóÍÔ nr PÊqøö ÛBòôBû }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)2(

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú-ÖBrHsnû PÊqøö, Ís@òrû ò HõoA}R xùâ|v prS

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)3(

kÄk]



AxQÎBn÷ At }ùs ®BøÆBPú HsAû

ÛóxBåö ôB; Ís©R ôB ò bBå§ ôB

éÓoéö
}ùs ®BøÆBPú Öö >}ùs HùêBrxQBíú< øB>}ùs LyêBío<íùu
íBéùo÷ éú }ón }ùs Póåùoû nr øÙ ÛBònArû AxR Öö HsAû
éªsÑ AíyBíú ò nr íQù̂ö Ísò̈ éîBxJ íêú HB}o. }ùs
®BøÆBPú éêØï AxR Hâ|ÍB©æö HÆo At tAø§ øB Póx¸
ÛBòôBøú HB ÅÎóíR ôBû ÍÆBè LyQBíú øB ÛBòôBøú Öö PgR
nréBñ @íQú HùóPùØú ÒsAr ÛsÍQö Aío )AÖWs @íQú HùóPùÙ ôB øÙ
>nòr÷ Lsôùu At éªsÑ< nArío Öö ́ú @ñ HBøo HsAû éoPú At
éªsÑ }ùs AZQîBK Ösn(, Póåùo }ón.

PsÖùIBS
}ùs ®BøÆBPú ́IùÆQú éQÊùs nArn. PsÖùJ éóAn éÊqû }ùs
®BøÆBPú HyQö Hö PÆoAn ÛBòôBû PgR nréBñ, xõë @Éót ò
}ùs AíQÓBåú )Öö HBÅX AÍuAø§ éóAn ZBéo, LsòPEùï ò bsHú
éú }ón( øB @K ) @åón÷ }o÷ ́ú Ís@øîoôBû }yR ò }ó Öö
HBÅX  ÖBô§ PêBì éóAn éÊqû éú }ón( éú PóAío HyùBr

PsZêö : nÖQs HõBr÷ nòåQkóA÷ - nÖQsû Åæóì nAéú

PÊqøö

AxQÎBn÷ At }ùs ®BøÆBPú HsAû

ÛóxBåö ôB; Ís©R ôB ò bBå§ ôB

éQÎBòS At }ùs ÖBéç HB}o. nr éµBåÆö Aû,éór ò ôêØBrAñ
ÛuAr̈ Ösnío Öö }ùs ®BøÆBPú éuArÈ Lsòr̈ ÛóxBåö
ÖBåùÎsíùB Hö ́ór éùBíÜùï fBòû 2/11 nr©o éóAn ZBéo Hón
Öö PÎBòS ÒBHç PóZõú HB éùBíÜùï éóAn ZBéo }ùs ÒBHç Ísò̈
nA}R )5 /21 nr©o(. éùuAñ éóAn ZBéo HyùBr AíoÚ nr
Hsjú At íêóíö ôBû }ùs ®BøÆBPú )ÖêQs At 7 nr©o( nr Aøï
éµBåÆö fBÖú At @åónÛú AfQêBåú íêóíö ôB HB @K fB©ç At
}yR ò }óû }ùsnò̈ Hón. Aøï nAéîö ÛyQsn÷ éóAn éÊqû
í~Bñ éú nôo ÛóxBåö ôBøú Öö HB }ùs ®BøÆBPú PÊqøö éú }óío
fQú nr ©órS éªsÑ ròtAíö éÓBnøs øØyBíú At }ùs,
éêØï AxR nbBr íóxBñ nr nrøBÍR éóAn éÊqû }óío. Aøï
nr fBåú AxR Öö ́IÔ øÙ >ÒBíóñ ́â|øú< nr Lsòr̈ ÛóxBåö
>ÛóxBåö ôB Hîo÷ ÅBnS ò ôêóAr÷ Hö níIBè VIBS ôyQîo<. Åoì
VIBS nr PsÖùJ jórAÚ øB ÅêæùBS jórAÚ nôú éú PóAío Hö
ÖBô§ ÅêæØsn ÛóxBåö éî̂s }ón. Hö ÅîóAñ éWBè, nr
éµBåÆö Aû Öö Póx¸ ôùç ò ôêØBrAñ Hö éîÂór Hsrxú PÎBòS
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PÊqøö ÛóxBåö ôB Aí̂Bì }o, ÛóxBåö ôB ròtAíö f^ë é~BHö øB
éÓBnøs éQÎBòPú At ZBøÜuøï }ùs øØyBñ nrøBÍR Ösnío. @íõB
At nò Íséóè ZBøÜuøï }ùs AxQÎBn÷ Ösnío: Íséóè71:72 ) bsHú
jBì: LsòPEùï jBì( Öö é~BHö Íséóè ôBû P̂Brû ZBøÜuøï }ùs
éórn AxQÎBn÷ nr AøBá|S éQgo÷ @ésøØB éú HB}o ò nøÜsû
Íséóè13:72 Öö HsAû P~BHö HB }ùs ÖBéç Hs éIîBû éBn÷

Zoòè 1. ÅêæØsn ÛóxBåö ôBøú Öö HB éÓBnøs VBHR øB éQÊùsû At ZBøÜuøï }ùs PÊqøö }oío.
íyIR bsHú jBì: LsòPEùï jBì RMC  }êBr÷ 1)71:72( ò RMC}êBr÷ 2)13:72(

@øQë
RMC}êBr÷ 1

VBHR

367

795

110

1506

501

528

RMC}êBr÷ 2

éQÊùsVBHRéQÊùs
Pvalue

éùBíÜùï AÍuAø§ òtñ ròtAíö )Ûsì(
ròt82-0
ròt 65-92
éªsÑ ròtAíö AxQBrPs )Ûsì(
ròt 82-0
ròt 65-92
HBtn÷ jórAÚ
ròt82-0
ròt 65-92

323

726

91

1396

453

520

361

709

95

1452

503

488

269

696

88

1407

379

495

0/04

0/08

0/05

0/02

0/04

0/33

}Øç 1. AfQùBº ôBû á|tì HsAû PÊqøö }ùs jBì ®BøÆBPú
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� ò®ÆùR xâ|éQú ÛBòôB nr Ûæö jón rA é~k« íêBøùo. nr ©órPú
Öö ÛBòôB nr fBè AíQ~Br ÅóAéç HùêBrû tA ôBøú éBíîo øóñ ò AxõBè
òøsòxú  ôyQîo, At }ùs jBì ®BøÆBPú AxQÎBn÷ íØîùo øB íõBøQBÁ ÍÓ̧
}ùs ®BøÆBPú ÛBòôBû PyR éîÎú rA éªsÑ íêBøùo. HB Aøï fBè ôêcîBñ
éêØï AxR HBÅX AíQ~Br HùêBrû ôBøú Öö nr Ûæö òZón nArío AéB
P~kù« nAn÷   í~o÷ Aío }óøo.
�  nr ròt Aòè tíoÛú ÛóxBåö ôB Hö @íõB }ùs ®BøÆBPú íkórAíùo. íÎópLqøsû
nøóAr÷ ròn÷ nr HsAHs HBÖQsû ôB éú PóAío HBÅX Aø̂Bn HùêBrû }ón.
� ÛóxBåö ôBøú Öö HB }ùs ®BøÆBPú PÊqøö éú }óío rA Hö ©órS
AíÎsAnû íÜõoArû Öîùo PB éBíÇ At éØùoñ øØoøÜs }óøo. Aøï ÖBr HBÅX
ÖBô§ AíQÓBè éùØsòArÛBíùyë ôBû ÅÎóíú ÅBéç òrì LyQBñ jóAôo }o.
bîBícö Í̄Bû ÖBÍú nArøo PB bîo ôÎQö HÆo At }ùsÛùsû ôë @íõB rA ZoA
At øØoøÜs íÜõoArû íêBøùo. PB nÍÆBS éØùoñ øØoøÜs ÖBô§ øBHo.
� }ùsôBøú Öö fBòû jóñ Hón÷ øB »Bôsû ÉùséÆêóè nArío rA HsAû
PÊqøö ÛóxBåö ôB AxQÎBn÷ íØîùo bóñ fBòû ÅóAéç  HùêBrû tAû ÍÆBè
ò ÛæIóè ôBû xÎùo jóñ éú HB}îo ò ô̄ë  Aøï PsÖùIBS HsAû ÛóxBåö
é~Øç éú HB}o.
� }ùs ®BøÆBPú rA Hö Ûæö ZBøÜuøï øB Hö ÛóxBåö ôBøú Öö foAÒç 8 PB 21
ôÎQö HÆo At @jsøï PÊqøö }ùs ®BøÆBPú íÜõoArû éú }óío, PÊqøö íêBøùo.
� nr PÊqøö }ùs ®BøÆBPú ÛBòôBû PgR nréBñ @íQú HùóPùØú Hö
ÛóxBåö ôBøú Öö HsAû Póåùo Ûó}R Lsòr̈ nAn÷ éú }óío ZBíJ AfQùBº
rA rÅBøR ÍséBøùo. HÓBøBû @íQú HùóPùØú }ùs éú PóAío nr HBÍR ôBû Hoñ
ÛóxBåö ôB AíIB}Qö }ón.

j~Ù ́sAfú }o÷ Hón. ZBøÜuøï ôBû }ùs øB HB éÓoAr VBHR
)186 Ûsì nr ròt( øB ísjú Öö At ròtû Hö ròt nøÜs éQÊùs
Hón AéB nr ́óè ôÎQö Hö ́ór éùBíÜùï HBåË Hs186 Ûsì nr ròt
éú }o Hö ÛóxBåö ôB  jórAío÷ }o. éÓoAr ArADö }o÷ HyQö Hö
ròt ôÎQö At 545 PB 718 Ûsì nr ròt éQÊùs Hón. ÛóxBåö ôB
HB nr©o VBHQú At éBn÷ j~Ù )8/41 nr©o( PÊqøö }oío,

HîBHsAøï éÓoAr éBøÆú Öö ÛóxBåö ôB Hö ́ór
ròtAíö nrøBÍR éú Ösnío éQÊùs Hón. HB Aøï fBè,
ôs ÛóxBåö éÓoAr øØyBíú At éóAn éÊqû rA nr
LBøBñ ôs nòr÷ 7 ròt÷ nrøBÍR éú íêón. nr Aøï
éµBåÆö ÛóxBåö ôB nr xï 82 ròtÛú At }ùs
ÛsÍQö }oío. ÛóxBåö ôBøú Öö HB éÓBnøs VBHQú
ZBøÜuøï }ùs PÊqøö }o÷ Hónío )éÓoAr øØyBíú
At Lónr nr ôs ròt( xsøÇ Ps r}o Ösnío
)Zoòè 1(. AxQBrPs Hù~Qsû jórío ò ÒIç At
}ùsÛùsû HBtn÷ HBá|Psû nA}Qîo. AVsAS Hs
éªsÑ AxQBrPs ò éùBíÜùï AÍuAø§ òtñ ròtAíö
fQú HÆo At }ùsÛùsû fÎÃ }o.

@åónÛú éùØsòHú ò LBxQórøuAxùóñ
}ùs®BøÆBPú éBôùQú éQÊùs nArn. íö PîõB PsÖùJ éóAn éÊqû
HæØö nrZö @åónÛú éùØsòHú íB}ú At òrì LyQBñ ò xBøs
ArÛBíùyë ôB Öö éêØï AxR Hö òAxµö }ùs At ÛBò Hö ÛóxBåö
 éîQÓç }óío íùu éú PóAío éQÎBòS HB}o. AÒoAéBS AfQùB́ú
HsAû AxQÎBn÷ At }ùs ®BøÆBPú Éùs LBxQórøu÷ Póx¸
razalaS - odnozilE ò shcirnieH  HùBñ }o÷ ò nr }Øç )1(
}si nAn÷ }o÷ AxR.
LBxQórøu÷ Ösnñ }ùs ®BøÆBPú Aésû ®sòrû AxR, }ùs
®BøÆBPú éêØï AxR Hö ́ór HBåÓó÷ fBòû ArÛBíùyë ôBû
HùêBrû tA HB}o. }ùs ®BøÆBPú nr AíQÓBè Åêónû HùêBrû ôBû
éQÆon Öö Póx¸ ArÛBíùyë ôBøú éBíîomuidiropsotpyrC

muvraPòsivob amsalpocyM òsisolucrebutarap

muiretcabocyM Aø̂Bn éú }óío íÓ§ nArn. LBxQórøuAxùóñ
Ís@øîoû AxR Öö ́ú @ñ }ùs HsAû ÖBô§ HBr éùØsòHú Hö
éoS é~k« nr néBû é~kªúfsArS nAn÷ éú }ón )Hö
´ór éÆêóè, fsArS  nAnñ }ùs PB 36 PB 56 nrZö xBíQú ÛsAn
ò fÎÃ Aøï néB Hö éoS03 nÒùÓö(.LBxQórøuAxùóñ HB néBû
HBá| ò téBñ ÖóPB÷ )7 / 17 nrZö xBíQú ÛsAn Hö éoS 51 VBíùö(
íùu éó�Vs éú HB}o.  òÒQú  }ùs Hö nrxQú LBxQórøu÷ }ón,
}êBr HBÖQsû ôBøú Öö LQBíyùç HùêBrû tAøú nArío At Zêæö
sisolucrebutarap muiretcabocyM )éyEóè HùêBrû øóñ(,



allenomlaS, amsalpocyM ÖBô§ éú øBHo.
PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr AòAjs nôö 0991 ÛuAr̈ nAnío Öö
LBxQórøuAxùóñ nr éurÅö HBÅX ÖBô§ AxõBè ò pAS Aåsøö
ò HõIón AÍuAø§ òtñ éú }ón ò AxQÎBn÷ At }ùs
ÉùsLBxQórøu÷ jµs AíQÓBè HùêBrû rA AÍuAø§ éú nôo. AåIQö,
éoøsøR }ùs ®BøÆBPú HÆo At LBxQórøu÷ }oñ AåuAéú
éú HB}o. LBxQórøuAxùóñ, AxQsåùuAxùóñ íùyR ò bîBícö
}ùs ®BøÆBPú HsAû éoS ́óá|íú pjùs÷ }ón AfQêBè r}o
é̂on HBÖQsû ôB òZón nArn. éâ|fÂBS ésHóº Hö rò̈ ôBû
éóÍÓùR @éùu LBxQórøuAxùóñ Póx¸ razalaS-odnozilE

òshcirnieH  éîQ~s }o÷ ò nr }Øç )2( í~Bñ nAn÷ }o÷
AxR.
ôêö PgÓùÓBS  xónéîoû LBxQórøuAxùóñ }ùsôBû ®BøÆBPú
rA í~Bñ íoAnío. Hö ́ór éWBè, notgnirdE ò ôêØBrAñ )8102(
PÎBòS AíoÖú Hùï }ùóÈ allenomlaS nr íêóíö ôBû Í̄óá|S
ÛóxBåö ôBû }ùsjóArû Öö HB }ùsôBû ®BøÆBPú LBxQórøu÷
øB ÉùsLBxQórøu÷ PÊqøö }o÷ Hónío rA ÛuAr̈ Ösnío.
nr é̂êóÈ, Hö PsPùJ 86 ò 96 nr©o At íêóíö ôBû Í̄óá|S
ZêÇ @òrû }o÷ At ÛóxBåö ôBû éªsÑ Öîîo÷ }ùs
LBxQórøu÷ ò Éùs LBxQórøu÷ HsAû øØú At Ûóíö ôBû
allenomlaS éWIR P~kù« nAn÷ }oío.
ylA ò dnomruhT ÛuAr̈ Ösnío ÛBòôBøú HB éBnrAñ xsì
éWIR nr éÓBøyö HB ÛBòôBøú Öö éBnrAñ xsì éîÎú nArío Hö
AfQêBè 6/6 HsAHs Hù~Qs @åón÷ ôyQîo. Åâ|ò÷
Hs Aøï, 6/48 nr©o At xsì éWIR Hónñ Hö
ÅæR Póåo At øÙ éBnr xsì éWIR ò 4/51
nr©o Hö ÅæR ÒsAr nA}Qï nr éÆs± éóArn
nøÜséBíîo @K fBòû éoÍóÈ ÛBòôBû HBåË éú
HB}o Öö Hö éªsÑ ÛóxBåö ôB rxùo÷ AxR.
nr AøBá|S éQgo÷ @ésøØB, xBéBíö éæú íÂBrS
Hs xâ|éR fùóAíBS )SMHAN(  ́ú øÙ íÂs
xî̂ú nr xsAxs Ö~ór ́ú xBè ôBû 4102
PB 5102, }ùó÷ ôBû PÊqøö ÛóxBåö rA  ArtøBHú
Ösn. égÓÓBñ AíóAÈ éBøÆBS PÊqøö }o÷ Hö
ÛóxBåö ́ú nòr÷ ÒIç At }ùsÛùsû rA é~k«
Ösnío. @íõB ÛuAr̈ Ösnío Öö }ùs ÖBéç øB }ùs
®BøÆBPú rAø̀ Psøï íóÈ rvøë ÉqAøú éBøÇ éú
HB}o Öö HsAû 1/04 nr©o At  ÛóxBåö ôB éórn
AxQÎBn÷ ÒsAr éú Ûùsn)PÆoAn 5452 rA�{( nr
fBåú Öö 8/43 nr©o At ÛóxBåö ôB ÍÓ̧
ZBøÜuøï }ùs ò 1/52 nr©o At @íõB PsÖùIú At
}ùs ò ZBøÜuøï }ùs nrøBÍR éú íêónío.

Zoòè 2. éÓBøyö PsÖùJ }ùs ÖBéç ò AfQùBZBS ÉqAøú ÛóxBåö ôBû ZóAñ nr )1002(CRN

@øQë}ùs ÖBéçAfQùBZBS ÛóxBåö

LsòPEùï )Ûsì nr ÖùæóÛsì(

bsHú )Ûsì nr ÖùæóÛsì(

éóAn éÆoíú )nr©o éBn÷ j~Ù(

Öæyùë

ÍyÎs

éîùuøë

ÅîB©s ÖêùBK )éùæú Ûsì nr ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù(

@ôï

éîÜîu

ròû

éz

øo

xæîùóì

òøQBéùï ôB)òAfo Hùï Aåêææú nr ÖùæóÛsì éBn÷ j~Ù(
A

D

E

32
40

0/95
0/76
0/10

3
0/3

15-38
0/1-1/1
0/1-0/2

0/02-0/05

11500
300

8

31
28

1
0/70
0/07

100
40
40
10
0/5
0/3

9000
600
50

}Øç 2.
� ÅêæØsn nxQÜB÷ LBxQórøu÷ Öîîo÷ rA HB Ö~R éQîBòK íêóíö ôBû }ùs
LBxQórøu÷ }o÷ ÖîQsè Öîùo.
� PêBéú ÖBrÖîBíú rA Öö At nxQÜB÷ LBxQórøu÷ Öîîo÷ AxQÎBn÷ éú Öîîo
Hö jóHú @éóẗ nôùo PBéµêEï }óøo Öö @íõB nrÚ nrxQú At bÜóíÜú
ÖBr Aøï nxQÜB÷ ò éÎõóì LBxQórøuAxùóñ nArío.
� ArADö @éóẗ ôBû PØêùæú ò HBt@éótû HsAû ÖBrÖîBñ rA ÍsAéó̈ íØîùo.
� }ùsôBøú Öö Hö }oS Éùs´IùÆú ôyQîo rA LBxQórøu÷ íØîùo bsA Öö
òøwÛú ôBû PÊqøö Aû @íõB AfQêBá|Á PÊùùs jóAôo Ösn.
� néBû }ùs LBxQórøu÷ rA Hö ©órS nxQú íùu bÙ Öîùo PB At rxùoñ
Hö néBû éîBxJ nr téBñ LBxQórøuAxùóñ ÁêùîBñ fB©ç íêBøùo.
� AÛs ÛóxBåö Aû ésn ÅæR HùêBrû ò ésà rA P~kù« nôùo.

éØêç }ùs ®BøÆBPú
ôs bîo }ùs )}ùs ÖBéç øB }ùs ®BøÆBPú(éÆêóá|Á  Hö ÅîóAñ
øÙ ÉqAû ÖBéç nr íÂs ÛsÍQö éú }ón, nArAû Åoì PóAtñ ôBøú
nr éÓBøyö HB AfQùBZBS éóAn éÊqû éîQ~s }o÷ éú HB}o
)Zoòè2(. nr ́si ôBû éoøsøQú Öö ÛóxBåö ôB HsAû éoPú ÖóPB÷
)ÖêQs At 24ròt( PîõB HB éÓBnøs égoònû  At }ùs )004 PB
005 Ûsì éBn÷ j~Ù nr ròt( PÊqøö éú }óío )Hö òøw÷
ôîÜBéú Öö At xï Öë AxQBrPs nr AjQùBr nArío( AVsAS PÊqøö Aû
Aøï Åoì PÆBnè ôB éÆêóá|Á égoòn éú HB}o. HB Aøï fBè, PÊqøö
éÓBnøs Hù~Qs }ùs HsAû éoS ôBû ́óá|íú Ps éêØï AxR
ÖêIónôBû PÊqøöAû }ùs ®BøÆBPú rA P~oøo íêBøo.
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Axùoòt PgR fBn }ØêIö Aû )ARAS(

ò LùBéoôBû @ñ nr ÛBòôBû }ùsû
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nr ́ú bîo nôö� Ajùs, Hõs÷ òrû ÛBòôBû }ùsû HyùBr
AÍuAø§ øBÍQö AxR. HB Aøï fBè HB AÍuAø§ Póåùo }ùs, bBå§ ôBû
éoøsøQú HsAû rÍÇ íùBtôBû ÛBòôBû }ùsû Hù~Qs éú }ón
)5102 ,.la te murdnus(. ÛBònArôB Póåùo }ùs rA Hö òxùæö�
AÍuAø§ éªsÑ Zùs÷ ôBøú HB Éâ|S HBá| nr ZõR éªsÑ
Aísvû ò PB�éùï íùBt ÛBòôBû }ùsû AÍuAø§ éú nôîo. HîBHsAøï,
Aøï ròøØsn PÊqøö Aû @íõB Hö AÍuAø§ éÓoAr í~BxQö ò ÖBô§
ÍùIs éî̂s éú }ón, nr íQù̂ö jµs AHQâ| Hö ARAS AÍuAø§
éú øBHo. HB PóZö Hö Hsrxú ôBû Aí̂Bì }o÷, ísm }ùóÈ
ARAS nr ÛBòôBû AòAøç }ùsnôú At 91 PB 62 nr©o
éú HB}o. nr PgÓùÓú, Hsòt  ARAS nr AòAøç }ùsnôú 11
nr©o ò nr AòAx¸ }ùsnôú81 nr©o ÛuAr̈ }o. Póåùo
}ùs Hoòñ nr íÂs ÛsÍQï Axùoòt PgR fBn }ØêIö Aû HBÅX
Hö bBå§ Ö~ùoñ AÖWs ÛBònArôB éú }ón. Axùoòt PgR fBn
}ØêIö Aû øÙ HùêBrû ÛóAr}ú Hón÷ ò At íÂs AÒQªBnû Hö
òøw÷ nr ÛBòôBû LsPóåùo HyùBr éõë AxR. ARAS íQù̂ö�

PsZêö : éõîo{ HõuAn Ajâ|Òú - nAí~^óû nÖQsû PÊqøö nAì, nAí~ÜB÷ ©îÆQú A©ÎõBñ

jórAíoñ Zùs÷ ôBøú HB Éâ|S tøBn nr ÛBò }ùsû ò LsòArû
Hón÷ Öö Hö òxùæö � ÖBô§ Hp  }ØêIö ò HBÒú éBíoñ HsAû éoS
´óá|íú nr égoòn÷� 2/5 PB 6 é~k« éú }ón ò Hö ÖBô§
ô̄ë ÍùIs ò Póåùo }ùs éî̂s éú }ón. PÎBòS Hùï Hsòt
Axùoòt fBn ò PgR fBn }ØêIö Aû )ARAS( Aøï AxR Öö nr
´óè Axùoòt fBn Hp HB }oS Hù~Qsû ÖBô§ éú øBHo, ÉæÂR
Axùoá|ÖQùÙ Hù~Qs ò Åâ|Dë HBåùîú HsZyQö Ps éú }ón.
ARAS nr éÓBøyö HB Axùoòt fBn }ØêIö Aû HB P̂êÇ
Axùoá|ÖQùÙ nr }ØêIö ôêsA÷ íùyR ò ÖBô§Hp éÆêóá|Á
íB}ú At P̂êÇ Öç AxùoôBû bsK ÍsAr AxR).la te esuarK(.
 ÛBòôBû AòAøç }ùsnôú, ÛBòôBû }Øë Aòè, ÛBòôBû bsAÖîîo÷
ò PÊqøö }o÷ HB ÅæóÍö� nArAû ÖsHóôùorAS ôBû xsøÇ AåQkêùs
ò ÍùIs LBøùï, Hù~Qs nr éÆs± jµs AHQâ| Hö ARAS  ôyQîo.
ARAS ÅóAÒJ xâ|éQú ò AÒQªBnû ́óá|íú éoPú nArn Öö
}Béç ÖBô§ éªsÑ jórAÚ, ÖBô§  ÒBHæùR ô̄ë, íóxBíBS
nr éªsÑ jórAÚ, ÖBô§ ÅêæØsn Póåùo}ùs, ÖBô§ nr©o

éoøsøR

Axùoòt PgR fBn }ØêIö Aû )ARAS(

ò LùBéoôBû @ñ nr ÛBòôBû }ùsû
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bsHú }ùs, òArn }oñ @xùJ Hö nxQÜB÷ ÛóAr̈, @Hyö ôBû
ÖIoû ò åîÜ§ éú HB}o. ARAS  Hö nåùç Aøï Öö HBÅX åîÜ§
éú }ón ò Hö ÖBô§ @xBø§ nr ÛBòôB éî̂s éú }ón øÙ
íÜsAíú ò bBå~ú Hurà Hö fyBK éú @øo, tøsA åîÜ§ Hö ́ór
ÒBHç PóZõú Hs rAfQú, @xBø§ ò rÍB÷ Åêóéú ÛBò PB�Vùs
éú ÛqArn. Aøï í~Bñ éú nôo Öö ÛBòôBû }ùsû HsAû
P~kù« tòn ôîÜBì ò ÖBô§ ®srôBû AÒQªBnû ésPI̧ HB
ARAS  HBøo Hö ́ór éîÂë éórn íÂBrS ÒsAr Ûùsío.

ÅóAéç jµs
jµs AHQâ| HöARAS nr ÛBòôBû AòAøç }ùsnôú Hö nåùç
íBLBøoAr Hónñ ZêÆùR HBÖQsøBøú }ØêIö @íõB HBá|Ps AxR.
AxQóñ ÅîóAñ Ösn HBá|Psøï nr©o jµs AHQâ| Hö ARAS

Hâ|ÍB©æö HÆo At tAø§ rm éú nôo. ÖBô§ AíoAt÷ LBLùâ|ôB ò
»sÍùR ZqK @íõB  Öö éQÆBÒJ PÊqøö Zùs÷ Aû HB bÜBåú Aísvû
ÖêQs nr ́ú nòr÷� j~Ù Aø̂Bn éú }ón ).la te enotS(,
ÅæR Hsòt ARAS  éú HB}o. »BôsAÁ ÛBòôB nr PBHyQBñ Hù~Qs
nr éÆs± jµs AHQâ| Hö ARAS ÒsAr éú Ûùsío Öö ÅæR @ñ
Åoì òZón HBÍs ÖBÍú nr }ØêIö )íB}ú At Pî§ ÛséBøú(,
AÍuAø§ xsÅR PîÎz, @åØBåót PîÎyú ò ÖBô§ ÉæÂR
Hú ÖsHîBS jóñ éú HB}o.

Åâ|Dë HBåùîúARAS

ôùd í~Bíö HBåùîú At HùêBrûARAS nr ÛBòôBû éIQâ| òZón
íoArn )1102 ò.la te kijaT ( , HB Aøï òZón ÛÎQö éú }ón Öö
 ARAS ôêsA÷ HB Aø̂Bn AåQõBK AíoAì ôB ò HBÍR ôBû ékQæÏ
nr ÛBò }ùsû ôêsA÷ AxR. éÆBøîö ôBû ÍùuøØú éêØï AxR
@Hyö ôBû tøs Zæoû rA í~Bñ nôîo Öö Hö PurøÔ ésHóº
íêú }óío. Hsòt Åâ|Dë HBåùîú íB}ú At ARAS Hs nAì, At
téBñ }sòÈ ÖBô§ Hp  }ØêIö HB PB�jùs APÎBÕ éú AÍQo, Aøï
Åâ|Dë íQù̂ö øÙ xsû APÎBÒBS @H~Brû LBPóÍùuøóåóvøÙ AxR
Öö HB AåQõBK }ØêIö }sòÈ éú }ón. Lz At AåQõBK ALùQæùóì
}ØêIö, HBÖQsû ôB éêØï AxR ròû LBLùâ|ôB Öæîú Ösn÷ ò
òArn ZsøBñ jóñ }óío. Aøï HBÖQsû ôB HBÅX @Hyö ôBû ÖIoû
}o÷ Öö nr HǢú At éóAÒÇ HBÅX LsøQóíùR )AåQõBK ©ÎBÕ(
nr ÁsAÑ égç @Hyö éú }óío. AÛs HBÖQsû ôBû íB}ú At
ÅÎóíR ÖIoû òArn ZsøBñ jóñ }óío éêØï AxR nr røö ôB,
nrøcö ôBû ÒæJ, Öæùö ôB ò éÎB©ç Öæîú P~Øùç nAn÷ ò Hö
Lîóéóíú )AåQõBK røö ôB(, AåQõBK Ló}§ nAjæú ÒæJ, AåQõBK
Öæùö ôB ò @rPsòt )òrì éÎB©ç( éî̂s }óío Öö PêBéú Aøï
éóArn fBÖú At AåQõBK ôB }oøo Hón÷ ò P~kù« @ñ Lù§ At
ésà n}óAr AxR. Hsjú nøÜs At Åâ|Dë ARAS Öö Póx¸

Hsjú At íóøyîoÛBñ pÖs }o÷ AxR }Béç: òZón ÍùIsøï nr
éoÍóÈ, @åónÛú Hù§ At fo Hoñ Hö éoÍóÈ, fsÖR éoAòì nì,
Hùsòñ nAnñ égQóøBS í~kóAr, ÅêæØsn PóåùoéWæú ®ÆùÏ ò
òrì LyQBñ égùµú ).la te etihW-evorG( , éú HB}îo.
ARAS ôêcîùï HB HùêBrû ôBû xë ò r}o Hù§ At fo @ñ,
@Hyö ôB ò tjë ôBû ÖÏ LB ôêsA÷ AxR. xæóè ôBû ALùQæùBè
}ØêIö Aû Póx¸ ékBº égBÍÂR íêú }ón. HîBHsAøï, nr AVs
@xùJ ôBû }ùêùBøú AxùoôB @xùJ Lqøs ôyQîo.

Åâ|Dë VBíóøö íB}ú At ARAS

1- ÖBô§ éªsÑ éBn÷ j~Ù
ÖBô§ éªsÑ jórAÚ Hö ÅîóAñ øØú At Åâ|Dë VBHR ò é~õón
ARAS éµsi éú }ón ò Hö ÅîóAñ Åâ|éR HBåùîú HsAû P~kù«
ARAS éórn AxQÎBn÷ ÒsAr éú Ûùsn ).la te neelK( . éµBåÆBS
éQÆonû ÖBô§ éªsÑ jórAÚ rA nr ́óè nòr÷ AHQâ| Hö ARAS

ÛuAr̈ nAnío Öö ́IÔ @ícö ÛuAr̈ }o÷ ÖBô§ éªsÑ RMT

nr ́óè éoS AHQâ| 52 nr©o Hón. Åâ|ò÷ Hs Aøï, ô̄ë éóAn
éÊqû ékQç éú }ón. ÖBô§ ÒBHæùR ô̄ë ÍùIs, AÍuAø§
Axêóá|røQö ò AxùoôBû bsK ÍsAr }ØêIö Aû )AFV( ékªó©BÁ
LsòLùóíBS nr }ØêIö éú PóAíîo ná|øç ÖBô§ éªsÑ jórAÚ
HB}îo ).la te reiziaLP( .

 2- åîÜ§
íBì Åæêú HùêBrû åîÜ§ asuffiD citpesA sititamredodoP

 AxR Öö PgR ÅîóAñ AåQõBK @xMQùÙ LóxQö�  á|øö ôBû nAjæú
xë PsZêö }o÷ AxR Öö ÅæR A©æú åîÜ§ ò éõë Psøï íÜsAíú
HsAû rÍB÷ ò xâ|éR ÛBòôB éú HB}o. AÛs bö rAHµö� nÒùÓú Hùï
ARAS ò åîÜ§ }îBjQö í~o÷ AxR òåú Hsòt åîÜ§ fBn ò
PgR fBn nr ÛBò éIQâ| Hö ARAS  é~Bôo÷ }o÷ AxR ò Åâ|Dë
HBåùîú @ñ }Béç Hú ríÜú xë, tjë ò jóísøuû ÖÏ LB ò xë
Ho }Øç éú HB}o. Hsjú At íóøyîoÛBñ éÆQÓoío Öö åîÜ§
fBn Hù~Qsøï ò éõë Psøï ÅâDë HBåùîú Ûæö éIQâ| Hö ARAS

AxR ò }ùóÈ Hù§ At 01 nr©o @ñ í~Bñ nôîo÷� AfQêBè }ùóÈ
ARAS éú HB}o. HB Aøï fBè ná|øç åîÜ§ ò ®BøÆBS HBÍR
}Bjú xë øÙ é~Øç bîo ÅBéæú nr ́IùÆR ôyQîo. PsÖùJ
HyùBrû At ÅóAéç éBíîo víQùÙ, xùyQë éoøsøR Öón ò òZón
øB Åoì òZón Hsjú At HùêBrû ôBû ÅÎóíú Hs }ùóÈ åîÜ§
íB}ú AtARAS  nr Ûæö ôB PB�Vùs ÛqAr ôyQîo ).te revahS(.

3- At nxR nAnñ íês÷ ò®ÆùR Hoíú ò ísm fqÑ HBá|
ARAS AÉæJ Hö ÅîóAñ øØú At ná|øç ÖBô§ íês÷ ò®ÆùR
Hoíú éú HB}o. P̂êÇ AxùoôBû bsK tí̂ùs÷ ÖóPB÷ )AFCS(
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Period Indicate that the Dairy Cows� Ability to Adapt is
Overstressed. Animals5:978-1020.
2- Krause, K. M., and  Oetzel, G.R. (2006). Understanding
and Preventing Subacute Ruminal Acidosis in Dairy Herds:
A Review. Animal Feed Science and Technology 126: 215-
236.

nr ́óè éoS AHQâ| Hö ARAS HBÅX ÖBô§Hp, PÊùùs nr
ÍæóréùØsòHú }ØêIö, ÖBô§ ÒBHæùR ô̄ë ÍùIs ò Öç
ÖsHóôùorAS ôB éú Ûsnn Öö Hö At nxR nAnñ Aísvû ò ÖBô§
íês÷ ò®ÆùR Hoíú éî̂s éú Ûsnn ò ÛBôú AòÒBS Hoòñ ÖBô§
ôêuéBñ éªsÑ Aísvû ôêsA÷ AxR. HîBHsAøï nr Ûæö ôBû
}ùsû PgR PB�Vùs ARAS   ÅæùsÉë nA}Qï øÙ rvøë ÉqAøú
Ls Aísvû PÆoAnû ÛBò á|És òZón nArn Öö ÅæR @ñ éêØï AxR
AåQõBK éuéï HB}o Öö AfQêBá|Á HB @tAn Ösnñ xBøQóÖùï ôBøú
Öö Hö ́ór Öæú HB @íBHóåùyë ékBåÏ ôyQîo, r}o rA P̄ÆùÏ
éú Öîo, ôêcîùï HBÅX ÖBô§ éBn÷ j~Ù éªsÍú éú }ón
Öö P~oøo Öîîo÷ � AjQâ|è nr xâ|éR Åêóéú éú HB}o. HB Aøï
òZón íêú PóAñ At íês÷� ò®ÆùR Hoíú HsAû PêBøu Hùï ÛBòôBû
éIQâ| HöARAS  ò Éùs éIQâ| nr Ûæö ôBû }ùsû AxQÎBn÷ Ösn.
øÙ nAéoAr éêØï AxR xÆú Öîo ®srôBû  íB}ú At ÖBô§
íês÷ ò®ÆùR Hoíú Öö í~B�S ÛsÍQö At ARASAxR rA HB
AÍuAø§ xµh Aísvû Zùs÷ ZIsAñ Öîo Öö nr íQù̂ö AfQêBè
Hsòt Axùoòt rA }oS éú Hk~o. nr Ûæö ôBøú Öö PgR
PB�VùsARAS  ôyQîo ísm  fqÑ ò PÆoAn ésà ôBû Éùs ÒBHç
Pó®ùh HyùBr tøBn AxR ).la te kramenE(. éõë Psøï
ná|øç fqÑ ÅIBrS AxR At: åîÜ§, ÖBô§ íês÷ ò®ÆùR Hoíú
ò }sAø̧ @xùJ }îBxú ÉùsLBxkÜó.

 4- PÊùùsAS nr éoÍóÈ ò AxõBè
nr øÙ Ûsò÷ éIQâ| HöARAS ÒóAì éoÍóÈ éQÊùs AxR ò nr
HyùBrû At ÛBòôB éoÍóÈ }ç nøo÷ éú }ón. AÅQÓBn Hs Aøï
AxR Öö  Hp éoÍóÈ nr ÛBòôBû éIQâ| Hö  ARAS ÖêQs At fo
éÆêóè ò AíoAt÷ � prAS ô̄ë í~o÷ Hù§ At fo éÆêóè AxR.
HB Aøï òZón, Hö nåùç Aøï Öö PÊùùsAS éoÍóÈ éÆêóá|Á tònÛqr
AxR ò éoÍóÈ PÆoAn Öêú At fùóAñ ôB nr øÙ téBñ }ç
éú }ón, Aøï fùóAñ ôB éÆêóá|Á éórn PóZö ÒsAr íêú Ûùsío.
ríß éoÍóÈ nAì ôBû éIQâ| Hö ARAS rò}ï ò trn AxR ò
nArAû »Bôs ÖÏ éBíîo HB fIBK ôBû ÛBtnAr ò fBòû Hù§ At
éÓoAr ́IùÆú ÍùIs ò nAíö� ô̄ë í~o÷ AxR. Hö jB́s íBÖBÍú
Hónñ Pón÷ ÍùIsû nr }ØêIö, éoÍóÈ Aøï ÛBòôB fBòû prAS
ÍùIsû Hö AíoAt÷ � 1 PB 2xBíQú éQs nr éÓBøyö HB AíoAt÷�
´IùÆú Ps 5/0 xBíQú éQs éú HB}o. ÛBÖBr ò ôêØBrAñ nrøBÍQîo
Öö Axùoòt ôùd PB�Vùsû ròûHp éoÍóÈ íoArn. At @í̂Bøú Öö
ÍùIs Zùs÷ ôùd PB�Vùsû Hs ÒóAì éoÍóÈ íoArn ò Hp éoÍóÈ
í~BíÜs   Hp ròn÷ � ÖóbÙ AxR ò åuòéBÁ HùBíÜsHp  }ØêIö
íùyR, ArtøBHú éoÍóÈ nr P~kù« ARAS nr Ûæö ôBû
}ùsû Arẗ HyùBr Öêú nArn. AxõBè éQîBòK ò òZón prAS

ô̄ë í~o÷ éú PóAío í~Bñ nôîo÷� ô̄ë íBÖBÍú ò ísm ÅIór
xsøÇ éóAn jórAÖú éú HB}o ).la te lezteO(.

5- ÖBô§ bsHú }ùs
rAHµö Hùï ARAS  ò ÖBô§ bsHú }ùs HgX HsAíÜùu ò Lùcùo÷
AxR. ÅóAéç ékQæÎú At ÒIùç ésfæö }ùsnôú, íwAn ò PsÖùJ
Zùs÷ ôBû jórAÖú Hs nr©o bsHú }ùs PB�Vùs ÛqAr ôyQîo.
Axùoòt }ØêIö Aû xóéùï ÅBéç ÖBô§ nr©o bsHú }ùs
égyóK éú }ón ò »BôsAÁ HB éõBr HBÖQsû ôBøú Öö éyEóè
HùóôùoròvíBxùóñ AxùoôBû bsK nr }ØêIö ôyQîo, HBÅX
ÖBô§ bsHú }ùs éú }ón. HîBHsAøï, Hù~Qs AxùoôBû bsK
PsAíz ZqK éú }óío, fQú AÛs éªsÑ AxùoôBû bsK
ÉùsA}IBÈ åuòéBÁ tøBn íIB}o. nr éµBåÆö ésòrû ròû 005
ÛBò }ùsû, ÖBô§ Póåùo }ùs 3 ÖùæóÛsì Hö AtAû ôs ÛBò nr
ròt ò ÖBô§ bsHú }ùs At 73 Hö 43 Ûsì/ ÖùæóÛsì égBxIö
}o, HB Aøï fBè AÅQÓBn Hs Aøï AxR Öö ÖBô§ bsHú }ùs
éÆêóáÁ  AíÎsAnû rm éú nôo ò nr ékuñ }ùs ÉùsÒBHç Ö~Ï
AxR. íórnåóío A»õBr nA}R Öö nr©o bsHú }ùs tøs 5/2
nr©o nr01 nr©o ÛBòôBû Ûæö ôæ~QBøï }óAôo AfQêBåú
Hsòt ARAS éú HB}o. nr éµBåÆö Aû Póx¸ nAícs )5102(
éùuAñ bsHú }ùs nr Ûsò÷ éIQâ| Hö ARAS íyIR Hö Ûsò÷
}Bôo 41/4 nr©o ÖBô§ øBÍR ò nr Hsjú At éµBåÆBS ÖBô§
bsHú }ùs é~Bôo÷ í~o).la te kijaT(. Aøï LBxl ôBû
éQîBÒ° nr bsHú }ùs Hö jB́s ́óè nòr÷� AHQâ| Hö ARAS

AxR ò AHQâ| ÖóPB÷ éoS ôùd PB�Vùsû ròû égQóAû }ùs íoArn.

éîBHÇ
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xâ|éR PóåùoéWæú nAì ôB Hö bîoøï ÅBéç HyQÜú nArn Öö
ÅIBrPîo At: víQùÙ, PÊqøö, égù̧, éoøsøR ò ésAÒIR At nAì.
nr ©îÆR, nr éórn ÛBòôBøú Öö xkR @HyQï éú }óío tøBn
©gIR Ösnøë, AéB nr éórn Aøï fÓùÓR Öö >PªêùêBS
AíyBñ ôB ÅæR @HyQï í~oñ ÛBòôB éú HB}o íö HsíBéö PæÓùh
éªîóÅú< Hö íorS ©gIR Ösnøë. Aøï AfQêBè òZón nArn
Öö nxQór AåÆêç ôBû éoøsøQú Ûæö Hö íBHBròrû ÛBòôB éî̂s
}ón. nxQórAåÆêç ôBû éoøsøQú A}QIB÷ nr éóArn tøs éú PóAío
Hö íBHBròrû éî̂s }ón.

víQùÙ
©ÎBS víQùØú Öö HB xónnôú ôë rAxQB ôyQîo rA }îBxBøú
Öîùo. HsAû LB Hs ZB Hónñ ÛBònArû, á|tì AxR Öö nAì ôB xsøÇ
ò Hö ́ór éoAòì @HyQï }óío. HîBHsAøï, òZón ©ÎR ôBû
ésPI̧ HB AÍuAø§ HBròrû HsAû HÓB& ÛBònArû }êB AåuAéú
AxR. íBnøo÷ ÛsÍQï Aøï ©ÎR ôB nr HsíBéö víQùØú íyç ôBû
@øîo÷ øÙ A}QIB÷ éú HB}o.
©ÎR ôBû éyQÓùë ésPI̧ HB AÍuAø§ HBròrû ÅIBrS At

PsZêö : éõîo{ Afêo éê~æó- ÖBr}îB{ Ar}o nAéMsòrû

PóåùoéWç

Lî̀ rò}ú Öö Hö Aø̂Bn ÛBòôBû

íBHBròr éî̂s éú }ón

ísm @HyQîú njQsAñ)RPD(, ísm ÛùsAøú ÛBòôB)RCC( ò
ísm ÛùsAøú Pæùyö )RCH( éú HB}o. nøÜs ©ÎR ôBû víQùØú
Öö Hs xâ|éR nAì PB�VùsÛqAr AxR ÅIBrS At íês÷ xæóè Hoíú
)SCS( ò xâ|éR nAì ôB nr nòr÷ AíQÓBè AxR. AfQêBè @HyQîú
ÛBòôBû xBåë Hù~Qs AxR.
nøÜs ròøØsn víQùØú Öö nr©o HBròrû rA AÍuAø§ éú nôo
@éùkQö Ûsû éú HB}o. ÛBònArôB HBøo é~k« Öîîo Öö nåùç
Åoì AxQÎBn÷ At ròøØsn @éùkQö Ûsû Póx¸ @íõB øÙ Pªêùë
AfyBxú AxR øB Hö náøç P̂Brû A||øï Ûóíö Pªêùë Ûùsû }o÷
AxR. AxQÎBn÷ At ròøØsn @éùkQö Ûsû éyQæuì AxQÎBn÷ At
éùuAñ HBá|øú At AxMsì ôBøú HB ÒBHæùR HBròrû HBá| éú HB}o.
@éùkQö Ûsû 3 íwAn HsAû éWBè ÛBòôBû ôæ~QBøï - Zsxú -
Òséu ísòvû éú PóAío Hö AÍuAø§ ÅêæØsn Póåùoû ò HBròrû
éî̂s }ón.

ZBøÜB÷ tAø§ ò xâ|éR nxQÜB÷ PóåùoéWæú
ZBøÜB÷ tAø§ éØBíú AxR Öö bsjö PóåùoéWæú nr @í̂B @ÉBt
éú }ón ò HB jµBôBû AíyBíú tøBnû ôêsA÷ AxR. Aøï jµBôB
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éú PóAío é~Øâ|S PóåùoéWæú HsAû nAì Aø̂Bn Öîo Öö fQú PB
nòr÷ ôBû }ùsnôú HÆoû ôë HB nAì ôêsA÷ AxR. Hö éîÂór fÎÃ
ÒBHæùR HBròrû Ûæö, xâ|éR nxQÜB÷ PóåùoéWæú nAì rA HB rÅBøR
PêBéú nxQórAåÆêç ôBû ésHóº Hö ZBøÜB÷ tAø§ fÎÃ Öîùo.
ÖBrÖîBñ rA HsAû ÖêÙ nr tAø§ Hö ́ór fsÍö Aû @éóẗ nôùo.
Hö éîÂór AZQîBK At òArn }oñ ©oéö Hö éBnr ò ÛóxBåö, ôoÑ
tAø§ Hoòñ ÖêÙ AxR. HîBHsAøï ÖBrÖîBñ tAø§ HBøo Åâ|Dë
tAøêBñ Éùs´IùÆú rA P~kù« nôîo ò HoAíîo Öö nr ©órS
íùBt bÜóíö HBøo ÖêÙ Öîîo. ÖBrÖîBñ HBøo HoAíîo Öö Hùsòñ
Ö~ùoñ A}QIB÷ ò tòn ôîÜBì ÛóxBåö bÜóíö éú PóAío Hs @HyQîú
 é̂on nAì PB�Vùs HÜqArn.
ZBøÜB÷ ò P̂õùuAS tAø§ ÉùsHõoA}Qú éú PóAíîo HBÅX Aø̂Bn
ZÎR éBíoÛú, ÅÎóíR rfêú ò AåQõBK ZoAr rfêú }óío. nr
íQù̂ö HBÅX éú }óío bsjö Ígæú Lz At tAø§ ÛBòôB nøsPs
@ÉBt }ón ò ísm ÛùsAøú ÖBô§ øBHo. PêBéú AÒoAéBS Lù~ÜùsAíö
nr ZõR ZæóÛùsû At Aø̂Bn @åónÛú ò ÅÎóíR nr ÛBòôBû nr
fBè tAø§ rA Aí̂Bì nôùo. fÎÃ HõoA}R ò ®o ÅÎóíú Ösnñ
éoAòì P̂õùuAS nr xµh ÅBåú ò HyQsrøuû é̂on ò Hö éóÒÇ
ZBøÜB÷ tAø§ ®sòrû ôyQîo, tøsA xùyQë Aøêîú ÛBòôBøú Öö
PBt÷ tAøêBñ Ösnío ®ÆùÏ éú HB}o.

@éùkQö Ûsû ÛBòôBû Ûó}Qú ò }ùsû
Ísò̈ ÛóxBåö ôBû fB©ç At @éùkQö Ûsû ÛBòôBû Ûó}Qú
ò }ùsû rA÷ nøÜsû rA HsAû nr@éo tAøú ÛBònArû ôBû Lsòr̈
nôîo÷ ÛBò }ùsû éú HB}o. HB Aøï òZón, @éùkQö Ûsû ÛBòôBû
Ûó}Qú ò }ùsû Hö }ùó÷ Aû Éæ̧ éú PóAío LQBíyùç HBròrû
Ûæö rA ÖBô§ nôo. AZBt÷ íoôùo Öö ôuøîö ôBû ékÎú øÙ
HsíBéö A}QIB÷ @éùkQö Ûsû nr@éo fB©ç At Ísò̈ ÛóxBåö
@éùkQö Ûsû }o÷ rA At Hùï HIsn.
ÛóxBåö ôBû éQóåo }o÷ At Hsjú At AxMsì ôBû ÛBòôBû
Ûó}Qú éBíîo AxMsì ôBû ÛBòôBû }ùsû ZWö Aû Hurà nArío
ò AfQêBè é~Øâ|S ésPI̧ HB tAø§ rA AÍuAø§ éú nôîo. HB Aøï
òZón, Áâ|ÅBS ésHóº Hö tAø§ øB DPE  AxMsì )PÎBòS
víQùØú éórn AíQÂBr íQBa( ÛBòôBû ís Ûó}Qú nr ©órPú Öö
ròû ÛBòôBû Ûó}Qú AxQÎBn÷ }ón ©gR HBá|øú nArn òåú
AÛs Aøï AxMsì ôB ròû ÛBòôBû }ùsû AxQÎBn÷ }óío Lù§ Hùîú
nÒùÓú nr AjQùBr éB ÒsAr íêú nôo.  ©ÎR @xBñ tAøú DPE

AxMsì  ÛBòôBû Ûó}Qú bîBícö nr ÛBòôBû }ùsû Hö ÖBr
ròn éêØï AxR Hö xkR tAøú éî̂s }ón. Hsjú At  AxMsì ôBû
 ÛBòôBû Ûó}Qú ÛóxBåö ôBû @éùkQö Aû HB }Bíö ôBû Åsø°
Póåùo éú Öîîo Öö Hö xkR tAøú éî̂s éú }ón.

Hö éîÂór @éùkQö Ûsû ÛBòôBû Ûó}Qú ò }ùsû At AxMsì
ÛBòôBû Ûó}Qú nArAû Hs@òrn ©ÎR @xBñ tAøú AxQÎBn÷
Öîùo. Åâ|ò÷ Hs @ñ, AxMsì ÛBòôBû Ûó}Qú nr AÉæJ éóArn nr
ÛBòôBû HBåË AxQÎBn÷ éú }ón. Póåo ÛóxBåö ôBû @éùkQö HB
ZWö nr}R ò xkR tAøú HBÅX AÍuAø§ íBHBròrû nr ÛBòôBû
HBåË éú }ón. AxQÎBn÷ At AxMsì ÛBòôBû Ûó}Qú nr ZõR
PæÓùh HB ÛBòôBû }ùsû HBøo HsAxB{ xï ò íwAn nAì }ùsû
Aí̂Bì }ón.

íês÷ ò®ÆùR Hoíú ò Zùs÷
HB PîÂùë Zùs÷ Éæ̧ HBÅX íBPóAíú PkêÙ ÛqArû nr ÛBòôB
í~óøo. Zùs÷ rA nr ZõR ÅêæØsn éó�Vs PóåùoéWæú ò Póåùo Hö
´ór Hõùîö PîÂùë Öîùo. ÛBòôBøú HB éóAtíö éîÎú Aísvû)BEN(

ôîÜBéú Öö Hö nòr÷ AíQÂBr AjQùBrû )PWV( éú rxîo @HyQîú
xkR Psû jóAôîo nA}R. Åâ|ò÷ Hs Aøï Öö Póåùo HBá| Hö BEN

éî̂s éú }ón, bBÕ }oñ ÛBòôBû Lù§ At tAø§ íùu @íõB rA
Lz At tAø§ Hö }oS éyQÆo BEN  ÒsAr éú nôo. øÙ ÛBò
bBÕ ôîÜBéú Öö tAøêBñ éú Öîo nr @ÉBt nòr÷ }ùsnôú jón
íyIR Hö ÛBòû Öö òtñ Aøo÷ @è nArn xsøÇ Ps òtñ At nxR
éú nôo tøsA òtñ Hù~Qsû HsAû At nxR nAnñ nArío. ôs bö
ÛBò bBÕ Ps HB}o Hù~Qs éyQÆo BEN  éú HB}o.
AZQîBK At íês÷ ò®ÆùR Hoíú LBøùï )SCB( íùu HyùBr AôêùR
nArn. AfQêBè Ígç }oñ ÛBòôB HB íês÷ ò®ÆùR Hoíú LBøùï
ÖêQs AxR.
Hsrxú éoAòì SCB Ûæö jón Póx¸ }k« xóì rA éoíÂs
ÒsAr nôùo ò Pæùyö ôBû xï PæÓùh, Pæùyö ôBû @HyQï xîÜùï,
ÛBòôBû j~Ù, ÛBòôBû PBt÷ tA, Lù§ At tAø§ ò Ûæö nò}B rA
@íBåùu Öîùo. íês÷ ò®ÆùR Hoíú ÛBòôB nr ôs ésfæö At Åês
@íõB Hs PóAíBøú PóåùoéWæú @íõB PB�Vùs ÛqAr AxR.
éoøsøR ©gùh Zùs÷ Lù§ At tAø§ éBíîoDACD Zùs÷ Lù§
At tAø§ Hö øÙ tAøêBñ éóÍÔ éî̂s éú }ón ò nr íQù̂ö nr©o
AHQâ| Hö ÅÎóíR rfêú rA ÖBô§ éú nôo ò Hö HBtÛ~R xsøÇ Ps
nAì Hö PkêÙ ÛqArû éî̂s éú }ón.

xâ|éR ò @xBø§
ôs ÖBrû Öö }êB nr ZõR ÖBô§ Pî§, AÍuAø§ @xBø§ ò
fÎÃ xâ|éR Öæú nAì Aí̂Bì nôùo, íQBø̀ xónéîoû nr ÅêæØsn
PóåùoéWæú nAì Hö ôêsA÷ jóAôo nA}R.
PsAÖë HBá| ò ZBHö ZBøú Lsxs ò ©oA ò j~ï: ôs nò HBÅX
Aø̂Bn Pî§ éú }óío ò AfQêBè Ígç }oñ ÛBòôB rA ÖBô§
éú nôîo.
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éoøsøR ÛBòôB nr ÒIç ò HÆo At tAø§: nxQórAåÆêç ôBû
AZsAøú jón rA Hsrxú Öîùo ò Aøï nò Ûsò÷ rA HsAû AZQîBK At
Hsòt HùêBrû ôBû éQBHóåùyêú PgR íÂs ÒsAr nôùo tøsA
Aøï HùêBrû ôB xsÅR HBtÛ~R Hö Ígæú rA nr ÛBòôB ÖBô§
éú nôîo.

nxQórAåÆêç ôBû }ùsnò}ú: xâ|éR LyQBñ HB ísm ÛùsAøú
ôêIyQÜú nArn. Hö éîÂór ÖBô§ ÅÎóíR ò jµs AHQâ| Hö
HùêBrû ôBû nòr÷ AíQÓBåú, nxQórAåÆêç ôBû AZsAøú nr xBåï
}ùsnò}ú rA  Hö ròtrxBíú Öîùo.

Pî§ ÛséBøú: ôîÜBéú Öö xùyQë ôBû ÖBô§ ÛséB rA PîÂùë
éú Öîùo, ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö @íõB nr néBû ©gùh rò}ï
}óío. ÛBòôB íyIR Hö Pî§ ÛséBøú Hö }oS fyB{ ôyQîo.
AÍuAø§ néBû nAjæú Hoñ nAì bîoøï Ís@øîo PóåùoéWæú nAì At
Zêæö  r}o AòxùR rA ékQç éú Öîo.

Schmidt, Mandy. (2021). 5 Ways You are Creating
Infertile Cows. Progressive Dairy. December.

ÖîQsè HùêBrû: ÅÎóíR éú PóAío Hö íBHBròrû, ÖBô§
ísm ÛùsAøú ò At nxR ròû tòn ôîÜBì @HyQîú éî̂s }ón.
nxQórAåÆêç ôBû òAÖyùîBxùóñ ò ÒóAíùï tøyR Aøêîú rA Hö
éîÂór ÖBô§ LQBíyùç AHQâ| Hö HùêBrû nr Ûæö HBtHùîú Öîùo.
AHuArôBû ÍùuøØú ò nAí§ á|tì )At ́søÔ @éóẗ fsÍö Aû(
HsAû Aí̂Bì ÖBr rA nr AjQùBr ÖBrÖîBñ ÒsAr nôùo. Hö @íõB ÖêÙ
Öîùo PB PB�Vùs ÅêæØsn jón Hs bsjö Åês ÛBòôB rA nrÚ Öîîo.
PB�Vùs éîÎú øÙ APÎBÕ xBn÷ Öö é~Øç HBròrû Aø̂Bn éú Öîo
éÆêóá|Á Hö nòr÷ }ùsnôú ZBrû jQë íêú }ón. ÛBòôBøú HB
ròtôBû HBt HBá| nr AíQõBû nòr÷ }ùsnôú Hù~Qs éyQÆo
bBÕ }oñ ôyQîo ò nr éBHÓú bsjö Åês jón HB é~Øâ|S
tAø§, nòr÷ AíQÓBè Ls Pî§ ò HùêBrû ôBû éQBHóåùyêú éóAZö
éú }óío.
éîIÇ
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PsZêö : éõîo{ ÅIB{ tAåIùÙ- ÖBr}îB{  Åæóì nAéú

éoøsøR

ÛBòôBû }ùsû nr nòr÷ j~Ù Hö }oS éyQÆo AHQâ| Hö
ÅÎóíR ôBû nAjç LyQBíú)sIMI( Zoøo ôyQîo. ÛBòôB nò PB
xö ôÎQö HÆo At AHQoAû nòr÷ j~Øú ò nòPB xö ôÎQö ÒIç At
tAøêBñ Hù~Qsøï AfQêBè AHQâ| rA nArío. AHQâ| Hö sIMI Zoøo nr
Aøï bõBrbóK téBíú Hö AíQÓBè ÅÎóíR Hö nòr÷  }ùsnôú HÆoû
éî̂s éú }ón Öö nr íQù̂ö jµs AHQâ| Hö òrì LyQBñ HBåùîú
rA AÍuAø§ éú nôo, ÖùÎùR ò Póåùo }ùs rA ÖBô§ éú nôo ò
íõBøQBÁ HBÅX AÍuAø§ fqÑ tòn r{ nAì nr Ûæö éú }ón.
Lù~Üùsû PB�Vùs ÒBHç PóZö Aû Hs xónnôú Ûæö nArn. òrì LyQBñ
HBåùîú nr 03 ròt Aòè }ùsnôú Hö ́ór Pkêùîú Hù§ At
004 ná|r Hö AtAû ôs rA�{ ôuøîö nArn ) nr @ésøØB(. xö
rAôIsn HsAû ÛBòôBû j~Ù òZón nArn Öö AfQêBè AHQâ| Hö

IMI nAjç LyQBíú rA nr Aøï nòr÷ ÖBô§  éú nôo Öö }Béç
ÖêQs nr éÆs± HBÖQsû ôB ÒsAr ÛsÍQï AíQõBû xsLyQBíÙ
nAì, AxQÎBn÷ At nréBñ ôBû nòr÷  j~Øú ò PÓóøR éØBíùyë
nÍBÅú LyQBñ ò nAì éú HB}o.

ÖêQs nr éÆs± HBÖQsû ÒsAr ÛsÍQï AíQõBû xsLyQBíÙ
ÛBòôBû j~Ù ò Pæùyö ôBû @HyQï xîÜùï rA HBøo Pêùu ò
j~Ù íÜö nArøo PB @xBø§ ÛBò fÎÃ }ón ò foAÒç PêB{ rA
HB HBÖQsû ôB nA}Qö HB}îo. HBÖQsû ôBû éyIJ òrì LyQBñ
éBíîo Öæú Ísì ôB ò AxQsO ôBû égùµú At ́søÔ éoÍóÈ ò Hö
éÓoAr tøBnû Lk§ éú }óío. Aøï HBÖQsû ôB Hö xsÅR égù̧
ÛBòôBû j~Ù rA @åón÷ éú Öîîo ékªó©BÁ AÛs PsAÖë nAì
tøBn HB}o ò }sAø̧ @K ò ôóAøú Ûsì }ón.
PÆoAn HBÖQsû ôB HB ÍsAôë Ösnñ Í̄Bû ÖBÍú HsAû AxQsAfR
nAì Hö òAxµö Aø̂Bn ZBøÜB÷ ôBû Hurà  ò fÎÃ Pêùuû ò
j~Øú AxQBè ÖBô§ éú øBHo. Põóøö ÖBÍú ò ÖBô§ néB HBÅX
HõIón éªsÑ éBn÷ j~Ù,)IMD( ÖîQsè AÍuAø§ íBÛõBíú néB,

xö rAôIsn HsAû ÛBòôBû j~Ù

 ZõR HBá| Hsnñ ÖùÎùR }ùs

ÛBòôBû j~Ù Hö Í̄Bû ÖBÍú @jór íùBt nArío. At éªsÑ
Öë éóAn jórAÖú ÒIç At tAø§ HBøo Lù~Üùsû íêón tøsA HBÅX
éóAtíö éîÎú Aísvû ÒIç At tAø§ Ûsnøo÷ ò nr íQù̂ö Hö ÖIo
bsK, ÖQót ò HùêBrû ôBû ÅÎóíú éBíîo òrì LyQBñ HÆo At
tAø§ éî̂s éú }ón.
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Miller, Brian. (2021). Three Dry Cow Strategies.
for High Milk Quality, Progressive Dairy. August.

jêùsôBû ÒBHç AíÆµBÑ íùu ÅêæØsnû }Iùö HQóíö ôBû
xsLyQBíÙ nArío ò Hö ÅîóAñ øÙ éBíÇ ÍùuøØú nAjç LyQBíú
Åêç éú Öîîo ò nr Aøï bBrbóK téBíú éBíÇ ô̂óì HBÖQsû ôB
éú }óío. éµBåÆBS í~Bñ nAn÷ AxR HQóíö ôBû nAjæú
xsLyQBíÙ Hö ôêsA÷ LêBnôBû nréBíú øB Hoòñ AxQÎBn÷ At
LêBnôBû nréBíú Hö ÖBô§ AHQâ| nAì HöIMI Zoøo ÖêÙ
éú Öîo. nr ®êï,  Aøêîú nAì íyIR Hö ÅóAéç HùêBrû tAû
Ûsì éîÎú òrì LyQBñ rA éú PóAñ At ́søÔ òAÖyï ôBû
rAôIsnû AÍuAø§ nAn. Aøï  òAÖyï ôB ôîÜBéú Öö nr nòrAñ
j~Øú, AíQÂBr tAø§ ò AòAøç }ùsnôú PurøÔ }óío HBÅX
ÖBô§ nr©o AHQâ| Hö òrì LyQBñ ôBû íB}ú At AøØóá|û
éú Ûsnío.
ZõR Aø̂Bn foAÖWs Aøêîú íyIR Hö òrì LyQBñ ôBû Öæú Íséú
nr ́ú Aøï nòr÷ HyùBr Ls jµs)001 ròt Aòè HÆo  tAø§(,
PurøÔ xö n�t At Aøï òAÖyï HB øÙ ÍB©æö 4 PB 6 ôÎQö Aû
Pó©ùö  éú }ón.
éùuAñ @íoòPóÖyùï òAÖyï ôBû @íQú vñ éQÎBòS éú HB}o.
@íoòPóÖyùï ôB At nøóAr÷ jBrZú xæóè ôBû HBÖQsøBøú nr
´ú Ís@øîo Póåùo òAÖyï ôBû Ûsì éîÎú @tAn éú }óío.
@íoòPóÖyùï ôB éú PóAíîo HBÅX PJ, Hú A}QõBøú, Hú fBåú,
}óÚ, xÓ̧ ò fQú ésà }óío. òAÖyîú rA AxQÎBn÷ Öîùo Öö
éùuAñ @íoòPóÖyùï @ñ foAÒç HB}o. éùuAñ éªsÑ
@íoòPóÖyùï HBøo ròû HsbyJ òAÖyï nra }o÷ HB}o.
HB nAéMu}Ù Ûæö jón nrHBr÷ HõQsøï HsíBéö éoøsøQú ÛBòôBû
j~Ù Öö bBå§ ôBû HBÖQsøBøú rA Hö foAÒç éú rxBío
é~órS Öîùo. AxQÎBn÷ At LêBnôBû nréBíú nòr÷ j~Øú ò
Hö foAÖWs rxBíoñ ÅêæØsn xùyQë Aøêîú nAì nr Aøï nòr÷
Pó©ùö éú }ón.

éîIÇ

ŕóHR ò íë ò ÖBô§ Hù~Qs }êBr HBÖQsøBøú éú }ón.

AxQÎBn÷ At nréBñ ÛBòôBû j~Ù
PùóO ôBû PurøÓú nréBñ ÛBòôBû j~Ù øÙ AÒoAì éoøsøQú
éîBxJ ZõR nréBñ sIMI PgR HBåùîú éú HB}o ò At AHQâ| Hö
ÅÎóíR ôBû Zoøo Lù~Üùsû éú Öîo. nr PgÓùÓBS éîQ~s }o÷
AÅâ|ì Ûsnøo÷ Öö foòn 59 nr©o At ÅÎóíR ôBû PgR HBåùîú
nr nòr÷ j~Øú nr AVs HBÖQsû ôBû Ûsì éWIR )AxQBÑ ò
AxQsO ôBû égùµú( ò ÖêQs At 5 nr©o @ñ nr AVs HBÖQsû ôBû
Ûsì éîÎú )Öæú Ísì ôB( Aø̂Bn éú }óío. At @í̂Bøú Öö
HùêBrû ôBøú HB éî~B& HBÖQsû ôBû Ûsì éîÎú Hö jónû jón
nr nòr÷ }ùsnôú nréBñ éú }óío, éÓBHæö HB HBÖQsû ôBû Ûsì
éWIR HB AxQÎBn÷ At Aøï PùóO ôB ôoÑ nréBíúéú HB}îo.
Aøo÷ @è Psøï nréBñ nr AHQoAû nòr÷ j~Øú nréBíú AxR Öö
Hs Åæùö HBÖQsû ôBû Ûsì éWIR ò PB�VùsÛqAr HB}o.

HõIón éØBíùyë nÍBÅú éùuHBñ)nAì( ò LyQBñ
HõIón ÅêæØsn xùyë Aøêîú HsAû xâ|éQú nAì HyùBr éõë
éú HB}o. PsAÖë Hù§ AtAíoAt÷ nAì nr ́ú nòr÷ j~Øú íö PîõB
HBÅX éú }ón f^ë Í̄óá|S nr ZBøÜB÷ Öö HBÅX AÍuAø§
AfQêBè AHQâ| Hö òrì LyQBñ éú HB}o tøBn }ón HæØö Hs
nxQsxú Hö Í̄Bû @jór ò Í̄Bû AxQsAfR íùu PB�Vùs éú ÛqArn.
Í̄Bû @jór AôêùR Hù~Qsû nArn. At éªsÑ Öë jórAÚ ÒIç
At tAø§ HBøo Lù~Üùsû íêBøùo tøsA éóAtíö éîÎú Aísvû ÒIç At
tAø§ éú PóAío Hö Hsòt ÖIo bsK, ÖQót ò ÅÎóíR ôBøú éBíîo
òrì LyQBñ nr HÆo At tAø§ éî̂s }ón. @K Pêùu, PBt÷  ò ÒBHç
nxQs{ íùu HsAû xâ|éQú nAì AôêùR nArn.
ò®ÆùR AíQõBû xsLyQBíÙ íùu nr AHQâ| Hö sIMIZoøo nr
nòr÷ j~Øú PB�Vùs ÛqAr AxR. ôBøMsÖsAPótøz xsLyQBíÙ ôB rA
éyQÆo P̂êÇ HBÖQsû ôB éú Öîo. Åâ|ò÷ Hs Aøï, AfQêBè AHQâ|
Hö sIMI Zoøo nr nòr÷ j~Øú nrxsLyQBíÙ ôBû Öö PsÚ
éú jórío8/1 HsAHs Hù~Qs AxR.
AÖWs ÛBòôBû LsPóåùo íùu nr nòr÷ j~Øú íyIR Hö IMI

@xùJ Lqøs ôyQîo tøsA Hö éùuAñ ÖBÍú á|øö ÖsAPùîö nr
xsLyQBíÙ @íõB }Øç íêú Ûùsn ò øB  HB PB�jùs P~Øùç éú }ón.
á|øö ÖsAPùîö nr é̂sAû xsLyQBíÙ nr nòr÷ j~Øú P~Øùç
éú }ón ò øÙ xùyQë nÍBÅú ́IùÆú ÛBò nr HsAHs ô̂óì
HBÖQsû ôB éú HB}o.
ZõR éÓBHæö HB Aøï ÅBéç jµs HBøo HQóíö ôBû nAjæú
xsLyQBíÙ Hö nròñ é̂sAû xsLyQBíÙ ôB nr téBñ j~Ù
Ösnñ nAì PurøÔ Ûsnn PB P~Øùç á|øö ÖsAPùîö PsÉùJ }ón.
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ròøØsn Zoøo nr éoøsøR
Pæùyö ôBû nòr÷ AíQÓBè

ÛBòôBûPBt÷tA

AZQêBÅú PÊùùs éú Öîo ôêsA÷ AxR.
ôîÜBéú Öö ÛBòôBû HBåË ò }Øë Aòè nr øÙ Ûsò÷ ÒsAr nArío
Aøï é~Øç }oøoPs éú }ón. HB Aøï òZón, ́sAfú ZBøÜB÷,
éùuAñ Í̄Bû nr íÂs ÛsÍQö }o÷ HsAû nAì, nxQsxú @xBñ
Hö jórAÚ ò AÒoAéBS ésPI̧ HB PÊùùs ZBøÜB÷ ôêÜú nr Aøï
éyEæö íÓ§ nArío.
éoøsAñ éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû nr fBè fB®s At AÒoAéBPú
nr ZõR ÖBô§ Pî§ ò Hõùîö Ösnñ éªsÑ jórAÚ AxQÎBn÷
éú Öîîo. nr AíQõBû ôs Ísû AxQBè HBøo øÙ rAôsò bõBr Ûqr
òZón nA}Qö HB}o PB AéØBñ ZsøBñ fsÖR nAøs÷ Aû }Øç òZón
nA}Qö HB}o ò ôêcîùï rA÷ ÍsArû HsAû ÛBòôBû éÊæóK HB}o.
PsAÖë nAì 58 nr©o øBÖêQs ò ôêcîùï Í̄Bû @jór Hù§ At
64 xBíQú éQs Hö AtAû ôs ÛBò éªsÑ jórAÚ rA AÍuAø§
éú nôo. nò HBr ArADö jórAÚ nr ròt Hö ôêsA÷ Zæó rAíoñ
jórAÚ ôs 2 xBÅR øØIBr éªsÑ jórAÚ rA HõIón éú nôo.
nr HyùBrû At ÛBònArû ôB, Zùs÷ ôBû PBt÷ tA nr 12 ròt Aòè
}ùsnôú ArADö éú }ón ò HsAû Ls Ösnñ }ØBÑ Aísvû ò ÍùIs
Zùs÷ ÛBòôBû j~Ù ò ÛBòôBû LsPóåùo jórAío÷ éú }ón. Aøï
Zùs÷ ôB nr éÓBøyö HB Zùs÷ ôBû @íùóíú éÆêóåú éóAtíö }o÷
ékªó¬ ÛBòôBû j~Ù fBòû éÓBnøs HBá|Psû At LsòPEùï,
Aísvû, xoøë ò LQBxùë éú HB}îo.
PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr téùîö Zùs÷ ÒIç At tAø§ Pæùyö ôB
égoòn AxR, AÛs bö VBHR }o÷ AxR Öö íùBt LsòPEùîú
Pæùyö ôB Hù~Qs At ÛBòôBû HBåË AxR. ôêcîùï Pæùyö ôBû
PBt÷ tA íyIR Hö ÛBòôBû HBåË ÖêQs éyQÆo AHQâ| Hö PJ }ùs
ôyQîo, AåIQö PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ AxR Öö éú PóAíîo Hö ́ór
PgR HBåùîú Hö PJ }ùs éIQâ| }óío.

Ís®ùö ôB
éï  ò éoøs ÛBònArû nrÚ jóHú At PgÓùÓBS ò rÍQBr ÛBòôB  ò
Ps{ Öêú At íBnAíyQö ôB nA}Qùë AéB é~QBÕ HõIón ÅêæØsn
nAì ôBû }Øë Aòè Hónøë. At éoøs ÛBònArû Lsxùoì, >bö

éB nxQórAåÆêç éQÎBòPú rA HsAû Pæùyö ôB nr éB÷ @js ÒIç At
tAø§ Hö ÖBr ÛsÍQùë. PÎyùsû Öö nr Aøï éÓBåö nrrAHµö HB ÅæR
AxQÎBn÷ At Aøï ròøØsn Zoøo, bÜóíÜú òAÖî§ rxBíö ôB ò
@ícö ÍsA ÛsÍQùë ArADö }o÷ AxR øÙ PÎyùs }kªú AxR.

ò®ÆùR n}óAr
>bÜóíö éùuAñ Póåùo }ùs Pæùyö ôB nr ́ú 503 ròt rA Hö
00021 ÖùæóÛsì HsxBíùë? ÛBòôBû HBåË PÓsøIBÁ 00041 ÖùæóÛsì
}ùs Póåùo éú Öîîo, nr íQù̂ö @øB íêú PóAíùë Hö 00021 ÖùæóÛsì
Póåùo }ùs nr nòr÷ Aòè }ùsnôú Hsxùë?< Aøï xEóAåú AxR
Öö øÙ éQkª« PÊqøö At éï Lsxùo. éB nr Aøï rAxQB
Aøo÷ ôBû éQÎBòPú At ÒIùç AÍuAø§ Aísvû ò LsòPEùï Zùs÷
nAì ôBû }Øë Aòè,  jórAíoñ LóxQö xóøB ò PÊùùs íyIR
ôùâ|v Hö ÅæóÍö xùæó }o÷ prS rA éoíÂs ÒsAr nAnøë. éB
ôêcîùï Pªêùë ÛsÍQùë Hö AÒoAéBS ésPI̧ HB Pæùyö ôBû nòr÷
AíQÓBè íÜBôú HùBíoAtøë.
Hö foAÒç rxBíoñ Pî§ nr nòr÷ AíQÓBè Pæùyö ôB HyùBr AôêùR
nArn. éoøsAñ ò égÓÓùï ©îÆR nAéMsòrû nr AÉæJ éóArn nr
rAHµö HB Aøï éyEæö Öö Pæùyö ôBû Lù§ At tAø§ PÊùùsAS Hù§
At AíoAt÷ Zùs÷ ò ZBøÜB÷ rA nr ÍóA©ç tAø§ P̂sHö éú Öîîo
AHsAt íÜsAíú Ösnío. Zùs÷ Pæùyö ôB nr ÛBònArû ôB nr ́ú 3
éB÷ At Zùs÷ Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ Hö Zùs÷ AíQÂBr tAø§,
Zùs÷ tAø§ ò nr íõBøR Hö Zùs÷ fBòû Aísvû HBá| nAì ôBû
}Øë Aòè PÊùùs éú øBHo. Hö íÂs éB Aøï PÊùùsAS HyùBr tøBn AxR.

PgÓùÓBS
PgÓùÓBS Aí̂Bì }o÷ nr téùîö rAôØBrôBû Ûsò÷ Hîoû nAì ôBû
}Øë Aòè nr ÒIç At tAø§ égoòn éú HB}o. PÊùùsAS ZBøÜB÷
HB Hù~Qs }oñ rÍQBrôBû PõBZêú ôîÜBéú Öö xæyæö ésAPJ

øÙ nxQór AåÆêç éQÎBòS HsAû Pæùyö ôB nr éB÷ @js ÒIç
At tAø§ Hö ÖBr HIsøo.
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APÎBÒú éú AÍQo AÛs nr 3 ôÎQö ÒIç At tAøêBñ Zùs÷ Pæùyö ôBû
PæÓùh }o÷ rA Hö Zùs÷ ÛBòôBû PBt÷ tA AíQÓBè nôùë ò @íõB rA HB
Pæùyö ôBû PæÓùh }o÷ nr øÙ Ûsò÷ ÒsAr nôùë?<
@íõB Pî§ ÖêQsû rA nr Aøï }sAø̧ P̂sHö éú Öîîo tøsA  PÊùùsAS
Zùs÷ Aû ÖêQsû rA P̂sHö éú Öîîo ò nr Ûsòôú ZoA At ÛBòôBû
HBåË íÜõoArû éú }óío. Aøï ròøØsn rA Hoòñ Psnøo ò HB @ÛBôú
At jµsAS @ñ AéQgBñ Ösnøë. éoPú HÆo At @ñ éQóZö }oì Öö
øÙ ÛBònArû LsPóåùo íùu Aøï ròøØsn rA Hö ÖBr ÛsÍR.
Hö ZBû Aøï Öö Pæùyö ôBû }Øë xîÜùï rA nr éB÷ @js @HyQîú
nr ZBøÜB÷ ÒIç At tAø§ ÛBòôBû j~Ù HBåË ÒsAr nôùë, @íõB
rA nr Ûsò÷ ZoAÛBíö ÒsAr nAnøë ò Zùs÷ ÛBòôBû PBt÷ tA Hö @íõB
jórAíoøë. Hö ́ór éÆêóè, Aøï Pæùyö ôBû }Øë xîÜùï Zùs÷
ÛBòôBû AíQÂBr tAø§ fBòû @íùóñ HB HBøîorôBû Öæyùë
nrøBÍR éú Ösnío, AéB éB HB AxQÎBn÷ At Zùs÷ ÛBòôBû PBt÷ tA
jóAxQùë bÜóíÜú PB�Vùs @ñ  Hs tAø§ ò ÅêæØsn Pæùyö ôBû
}Øë xîÜùï rA é~Bôo÷ Öîùë.

òAÖî§ rxBíö ôBû AZQêBÅú
nr xMQBéIs 0202 Aøï ròøØsn nr ©Îgö nIdkniL HsAû Hö
nxR @òrnñ HBt jórn nAéoArôB Hö A}QsAÚ ÛqA}Qö }o Öö
HBtjórnôBû éîÎú ò éWIR tøBnû Hö nxR @òrnøë. Aøï íÂsAS
HyùBrû At ÛBònArôB rA Öö At Aøï ròøØsn AxQÎBn÷ Ösn÷ Hónío
ò éóÍÔ Hónío rA PgR PB�Vùs ÒsAr nAn.
PÆoAnû At ÛBònArôB At Aøï ròøØsn AxQÎBn÷ Ösnío ò Hö éóÍÓùR
rxùoío ò At Aøï ròøØsn fêBøR Ösnío òåú PÆoAnû At @íõB
nr rAHµö HB jórAíoñ Zùs÷ PBt÷ tA Hö Pæùyö ôBû Lù§ At tAø§
AHsAt íÜsAíú Ösnío. AÍuAø§ jùu LyQBñ, jórAíoñ Hù§ At
AíoAt÷ LsòPEùï ò AÍuAø§ jµs AHQâ| Hö ôùMóÖæyêú ò ÖQót
éóArnû Hónío Öö éóZJ AÍuAø§ íÜsAíú }o. Hö ́ór Öæú, Aøï
ròøØsn Hö A}QsAÚ ÛqA}Qö }o÷ PóZö HyùBrû At
éQkªªBñ rA Hö jón ZæJ Ösn ò íÓµö íÂsAS ÅîóAñ }o÷
Aø̂Bn ÁêùîBñ éú Ösn òåú HB AnAéö nAr }oñ @téBø§ Lsbë
Òséu HsAÍsA}Qö }o.

íQù̂ö
At téBñ íó}Qï Aøï éÓBåö 6 éB÷ éú Ûqrn ò éµBåJ tøBnû øBn
ÛsÍQùë Öö Hö }si tøs AxR:
� ́IÔ ÛÎQö ôBû ÛBònArôB, nÍÆBS rÍQBrôBû PõBZêú nr @jór
ò PsÚ @jór ÖêQs }o nr íQù̂ö éªsÑ jórAÚ Pæùyö ôBnr
12 ròt ÒIç At tAø§ HõQs }o )21 PB 31 ÖùæóÛsì éªsÑ
éBn÷ j~Ù(.

� nr©o Hsòt HùêBrû ôBû éQBHóåùyêú At ÒIùç ÖQót,
ZBHö ZBøú }ùsnAñ ò PJ }ùs ÖêQs }o.
� nr©o jùu LyQBñ Öêú AÍuAø§ øBÍR Öö éú PóAío HB éªsÑ
HBá|û LQBxùë, xoøë ò LsòPEùï øB í~BxQö ésPI̧ HB}o.
� Póåùo @Éót nr Hsjú At éóArn AÍuAø§ øBÍR Öö éªsÑ HBá|û
Aísvû ò LsòPEùï ÒBHç éQBHóåùyë )PM( ÒIç At tAø§ éú PóAío
ÅæR @ñ HB}o.
� éùuAñ Póåùo }ùs nr 4 ôÎQö ôîÜBì AxQÎBn÷ At Aøï ròøØsn
íyIR Hö éùuAñ Póåùo }ùs ÒIç At AxQÎBn÷ At Aøï ròøØsn
øØyBñ Hón.
éóArn nøÜsû òZón nArn Öö ÒIç At AxQÎBn÷ At Aøï ròøØsn HBøo
éoíÂs ÒsAr Ûùsn.
� HBøo At jórAíoñ Zùs÷ PBt÷ tA HB DACD  HBá| Hö Pæùyö ôBû
ÒIç At tAø§ nr Ûæö ôBøú Öö Lù~ùîö AHQâ| Hö ôùMóÖæyêú nr
}Øë Aòè nArío AZQîBK Ösn.
� AxQÎBn÷ At Öæyùë Hö ©órS Hæó{, éBøÇ, jêùs ò PurøÔ
nr téBñ tAøêBñ éú PóAío nr rÍÇ íÜsAíú ôBû ésPI̧ HB AHQâ|
Hö ôùMóÖæyêú ÖêÙ Öîo.
� éó�Vs Hónñ Aøï ròøØsn Hö ÛBònArû HyQÜú nArn. nr ©órPú
Öö PÆoAn Pæùyö ôBû Hù§ At tAø§ }êB HsAû ÒsAr nAnñ nr
Ûsò÷ ZoAÛBíö ÖBÍú HB}o ò Zùs÷ Aû éQîBxJ HB íùBtôBû @íõB
PîÂùë éú Öîùo á|tì íùyR Öö At Aøï ròøØsn AxQÎBn÷ Öîùo
òåú AÛs AíoAt÷ HyQö RMT  ÖóbÙ AxR ò @ñ rA Hö Pæùyö ôBû
Lù§ At tAø§ éú jórAíùo éú PóAñ HBtn÷ PsÖùJ jórAÚ rA HB
AÍuAø§ AíoAt÷ HyQö RMT HõIón nAn.

LùBéo
HÆo At Ûq}R øÙ xBè ò ÖyJ íQBø̀, PªêùêBPú nr ZõR
PÊùùs øB éoíÂs ÒsAr nAnñ nøÜs ròøØsnôBû éoøsøR nòr÷
AíQÓBè ÛsÍQö éú }ón. á|tì AxR Öö PgÓùÓBS Hù~Qsû nr téùîö
éoøsøR AíQÓBè Pæùyö ôB Aí̂Bì }ón ò íÂsAS ÛBònArû ôB íùu
éórn PóZö ÒsAr Ûùsn.
Hö foAÒç rxBíoñ PÊùùsAS Zùs÷ Aû ò ZBHö ZBøú Pæùyö ôB
nr ZBøÜB÷ nr nòr÷ AíQÓBè ÒµÆBÁ Hö éªsÑ HõQs jórAÚ,
@xBø§ ò ÅêæØsn PóåùoéWæú HõQs éî̂s éú }ón. HB íÜBôú
Hoòñ PÆªJ Hö ò®ÆùR ÛBònArû, éóArnû HsAû }êB @}ØBr
éú }ón Öö HBøo Hö @ñ PóZö Ösn.

éîIÇ
Scothorn ,Dan ie l . (2021) .A New Approach
to Managing Transition Dairy Heifer. Progressive
Dairy. February.
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ÛBòôBûPBt÷tA

3 AòåóøR Öö HBøo nr HsíBéö
       ÛBòôBû PBt÷ tA Ûî̂Bío÷ }ón

nòr÷ AíQÓBè nòr÷ Aû AxR Öö nAì }ùsû At nòr÷ @HyQîú ò
}ùsPóåùo íØsnñ Ûqr éú Öîo ò òArn nòr÷ }ùsnôú ò @HyQï
íIónñ éú }ón. Aøï PB AíoAt÷ Aû }Iùö LsPBK éó}Ù ò
bsjùoñ xsøÇ @ñ Hö nòr éoAr AxR. Aøï nòr÷ HyùBr LsPî§
Åâ|ò÷ Hs tAø§ HB PÊùùsAS Zùs÷ Aû }oøo ôêsA÷ AxR Öö Aøï
PÊùùsAS xsøÇ nr ZõR rÍÇ íùBtôBû éQÊùs nAì ôBû nòr÷
AíQÓBè ©órS éú Ûùsn. Zùs÷ ôB At Zùs÷ Öë Aísvû ò fBòû
ÍùIs HBá| ékªó¬ ÛBòôBû j~Ù Hö Zùs÷ LsAísvû ò fBòû
ÍùIs LBøùï ÛBòôBû nò}B PÊùùs éú Öîo Öö HsAû PB�éùï íùBtôBû
HBá|û éQBHóåùyêú ÛBòôBû nò}B ®sòrû AxR )éBíîo
xójR éó}Ù(.
éªsÑ íyIQBÁ Öë éBn÷ j~Ù )IMD(, AÛs bö éóÒR AxR, Hö
Aøï bBå§ A®BÍö éú }ón Öö ôêuéBñ HB íùBt PªBÅoû
ÉonLyQBñ Hö ÛæóÖu, @éùîóAxùoôB ò AxùoôBû bsK nr rÒBHR
HB nøÜs HBÍR ôB nr AòAøç }ùsnôú rm éú nôo. øÙ nòr÷ AíQÓBè
éóÍÔ HBøo }Béç foAÒç  íBôî̂Brû ôBû éQBHóåùyêú ò foAÒç
fqÑ ÉùsAjQùBrû ò foAÖWs HBtn÷ ÅêæØsn nAì HB}o. ÖêÙ
Hö ÛBò PBt÷ tA HsAû òròn @ôyQö ò éóÍÓùR @éùu Hö nòr÷
}ùsnôú éyQæuì Pâ|¨ @ÛBôBíö ò éQoAòì éú HB}o.
AôoAÑ A©æú éï HsAû nA}Qï øÙ nòr÷ AíQÓBè éóÍÓùR @éùu
Hö }si tøs AxR:
� ÖBô§ LùcùoÛú ôBû ésPI̧ HB jórAÚ nôú ò ésAÒIR  At
ÛBòôBû PBt÷ tA: ôsbö Ís@øîo ÖBr rAfR Ps ©órS Ûùsn,
AfQêBè nrxR Aí̂Bì }oñ ò éîy^ë Hónñ ròío ÖBr Hù~Qs
AxR.  HsíBéö ôBû ÛBòôBû PBt÷ tA Öö éyQæuì PîÂùë bîoøï
Zùs÷ ò ZBHö ZBøú ZBøÜB÷ éú HB}o éêØï AxR Hö HõQsøï
Òªo ò íùR ArADö }ón AéB éêØï AxR Hö HõQsøï  ígó Öö Hö

íÎÇ nAì HB}o Aí̂Bì í~ón. nA}Qï bîoøï Zùs÷ HBÅX xkR Ps
}oñ  HsíBéö jórAÚ nôú éú }ón ò Hö jµBôBû AZsAøú nr
ròt éî̂s éú }ón. HyùBrû At PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ AxR Öö
é~Øâ|S íB}ú At xæyæö ésAPJ AZQêBÅú Aø̂Bn }o÷ nr AVs
PÊùùs éØsr ZBøÜB÷ nAì ôB nr éªsÑ jórAÚ, xâ|éR ò
éùuAñ Póåùo }ùs nAì AjQâ|è Aø̂Bn éú Öîo.
� íÂBrS ò HõIón }Bj« ôBû ÅêæØsnû Öæùoû: Hsrxú
Porø̂ú nAn÷ ôB AéØBñ Hsrxú ròøö ôB ò ArtøBHú PB�Vùs
éoAjæö ôBû nAjç Ûæö Aû rA ÍsAôë éú Öîo. }Bj« ôBû éõë
Öö HBøo Hsrxú }óío }Béç éùuAñ Aòa Póåùo }ùs, éBn÷ j~Ù
éªsÍú)IMD( , }ùs Pªgùh }o÷ Hs AxB{ Aísvû )MCE(

 , éùuAñ Póåùo bsHú ò LsòPEùï }ùs ò ròtôBû HBt éú HB}îo.
PÆoAn ròtôBøú Öö nAì nr ZBøÜB÷ AíQÂBr tAø§ xMsû éú Öîo
HB éóÍÓùR nòr÷ AíQÓBè ArPIBº HyùBr HBá|øú nArn Öö PÆoAn ròt
éórn ôoÑ éB nr ôs nAì foAÒç 12 ròt AxR. éBíoñ nAì nr
ZBøÜB÷ AíQÂBr tAø§ nr ÖêQs At 41 ròt HB rjoAnôBû éîÎú
nòr÷ AíQÓBè ArPIBº HBá|øú nArn Öö Hö AÍuAø§ nr©o fqÑ ôBû
ÉùsAjQùBrû tòn ôîÜBì éî̂s éú }ón.
� éoøsøR xâ|éR éQBHóåùyêú ôs nAì: Hsrxú nr©o Hsòt
ZÎR éBíoÛú, ÅÎóíR rfêú, ÖQót, ZBHö ZBøú }ùsnAñ )AD(

ò ôùMóÖæyêú )PJ }ùs( Hk§ éõêú At ôs HsíBéö nòr÷ AíQÓBè
jóK AxR. ZæóÛùsû At Hsòt Aøï HùêBrû ôB HB ArADö PÊqøö
éîBxJ nr nòr÷ AíQÓBè @ÉBt éú }ón AéB nr AÉæJ éóArn HB
íês÷ ò®ÆùR Hoíú )SCB( ôîÜBì jBra }oñ At nòr÷
}ùsnôú  ò nr  ́óè nòr÷ j~Øú ésPI̧ AxR. éï nòxR
nArì Öö íês÷ ò®ÆùR Hoíú 57/3 rA nr ÛBòôB ôîÜBéú Öö nòr÷
}ùsnôú rA PsÚ éú Öîîo ò òArn nòr÷ j~Øú éú }óío
é~Bôo÷  Öîë. ÛBòôBû bBÕ nr ́óè nòr÷ AíQÓBè Hù~Qs éyQÆo
AHQâ| Hö HùêBrû ôBû éQBHóåùyêú éú HB}îo, Öö Hù~Qs Hö
rjoAnôBû nòr÷ }ùsnôú ÒIæú ésHóº éú HB}o PB Aøï Öö Hö
nòr÷ AíQÓBè ésHóº HB}o.
nr }sAø̧ ́IùÆú AíQÂBr nArì Öö SCB  ÛBòôB At téBñ PBt÷ tA

ÖBô§ LùcùoÛú ôBû ésPI̧ HB jórAÚ nôú ò ésAÒIR nAì,
íÂBrS Hs }Bj« ôBû ÅêæØsnû Öæùoû ò éoøsøR xâ|éR
éQBHóåùyêú 3 éórn At AôoAÑ AxBxú nr ZõR éóÍÓùR
nòr÷ AíQÓBè éú HB}îo.
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PB Aòa Póåùo }ùs øÙ nrZö ÖBô§ øBHo, Öö nr øÙ ÛBò ôæ~QBøï
HBåË éÆBnè 77 ÖùæóÛsì bsHú Hoíú AxR. íyIR 2 Hö 1 Póåùo
}ùs Hö HBtn÷ jórAÚ nr 03 ròt Aòè }ùsnôú éú PóAío
éÆêóåú HB}o AéB nr ròtôBû 06 PB 07 }ùsnôú )MID( HõQs
AxR Öö Aøï íyIR PÓsøIBÁ Hö 7/1 øB 9/1 Hö 1 Hsxo) nr Ûæö ôBøú
Öö 3 HBr nò}ùo÷ éú }óío(. nr Aøï ésfæö íyIR 2 Hö 1 Aøï
ô~oAr rA éú nôo Öö ÛBò nr fBè At nxR nAnñ íês÷ ò®ÆùR
Hoíú tøBnû AxR Öö éQÆBÒJ @ñ jµs AHQâ| Hö åîÜ§ ò PB�jùs
nr PæÓùh AÍuAø§ éú øBHo.

Íæór }ØêIö Aû xâ|éR xùyQë Aøêîú rA HõIón éú nôo
ôîÜBéú Öö ÛBòôBû PBt÷ tA Zùs÷ ôBû fBòû éÓBnøs HBá| Aísvû
ò HB ÒBHæùR Pkêùs HBá| rA éªsÑ ò ô̄ë éú Öîîo, Axùoá|ÖQùÙ
xsøÇ nr }ØêIö P̂êÇ éú Öîo òHp At nAéîö ́IùÆú 5/5 PB
5/6 ÖBô§ éú øBHo ò Hö tøs 5/5 éú rxo Öö í~Bñ nôîo÷
Axùoòt íùêö fBn }ØêIö Aû AxR. 5=Hp í~Bñ nôîo÷
Axùoòt fBn éú HB}o.
égù̧ HyùBr Axùoû nr ÅêæØsn }ØêIö ò ZqK éóAn éÊqû
AjQâ|è Aø̂Bn éú Öîo ò éú PóAío Hö HùêBrû ÖIo bsK, ÖBô§
PgsÚ }ØêIö, íÎl ò Hsòt åîÜ§ éî̂s }ón.
Hp LBDùï }ØêIö íùu HBÅX ésà HBÖQsû ôBû  xónéîo }ØêIö
ò nxQÜB÷ ÛóAr̈ ò @tAnxBtû AíoòPóÖyùï éú }ón ò Hö
Aø̂Bn LBxl AåQõBHú Öö éú PóAío Hö Ló}§ ALú PæùBè Öç
nxQÜB÷ ÛóAr̈ @xùJ Huío éî̂s éú }ón. xµh PêB{
nxQÜB÷ ÛóAr̈ øÙ ÛBò PÓsøIBÁ Hö AíoAt÷ nò égó́ö Pîùz
AxR Öö @ñ rA HurÛQsøï Å̄ó Aøêîú Hoñ nAì éú xBtn. f^ë
tøBn Axùoá|ÖQùÙ Hs Aøï Å̄ó Hurà xùyQë Aøêîú AVs
éú ÛqArn ò éÓBòéR nAì nr HsAHs HùêBrû rA Hö }oS ÖBô§
éú nôo ò íùBt nAì Hö Aísvû HsAû íÜõoArû rA AÍuAø§ éú nôo
ò éQÆBÒJ @ñ nAì rA At éóAn éÊqû Öö HsAû ÅêæØsnôBû Póåùoû
éªsÑ éú }ón Hú Hõs÷ éú Öîo.
iinedsle areahpsageM)e ageM( øÙ HBÖQsû AxR Öö Hö

´ór ́IùÆú nr }ØêIö òZón nArn ò Axùoá|ÖQùÙ éªsÑ
éú Öîo ò Hö fÎÃ éóAtíö Hp  }ØêIö ÖêÙ éú Öîo. PgÓùÓBS
í~Bñ nAn÷ AxR Öö P̂óøu @ñ nr ôÎQö Aòè HÆo At tAøêBñ Hö
HõIón ÅêæØsn nAì ÖêÙ éú Öîo. Zoòè )1( nAn÷ ôBû ésPI̧
HB ÅêæØsn øÙ Ûæö ôæ~QBøï 0002 rA�xú rA í~Bñ éú nôîo Öö
nr @ñ At HBÖQsû ôBû }ØêIö HsAû bîoøï xBè AxQÎBn÷
éú }o. Aøï ÛBònArû Hö éoS øÙ xBè At @ñ AxQÎBn÷ íØsn ò
AÖîóñ AxQÎBn÷ At @ñ HsAû ÛBòôBû PBt÷ tA rA é̂onAÁ @ÉBt Ösn
ò AnAéö nAn tøsA éÓsòñ Hö ©sÍö AxR, AxQÎBn÷ At @ñ xBn÷
AxR ò é~kªBÁ HsAû xâ|éR ò ÅêæØsn Ûæö éÎùo éú HB}o.
éB Åâ|ò÷ Hs fÎÃ Aíy^Bì nxQÜB÷ ÛóAr̈ ò xâ|éR
éQBHóåùyêú nAì ôB, LùcùoÛú ôBû ròAè ÖBr rA HB fqÑ  Zùs÷
ÛBòôBû PBt÷ tA ÖBô§ nAnøë. ÛBòôBû PBt÷ tA Hâ|ÍB©æö HÆo
At tAøêBñ Zùs÷ ÛBòôBû nò}B rA nrøBÍR Ösnío Aøï nAn÷ ôB
í~Bñ éú nôo Öö jórAíoñ Zùs÷ fBòû Aísvû HBá| Hâ|ÍB©æö
HÆo At tAø§ ÅêæØsn ÛBòôB rA Hoòñ Hö jµs AíoAjQï xâ|éR
@íõB AÍuAø§ éú nôo.
Hö íÂs éú rxo Öö P̂óøu HBÖQsû ôBû }ØêIö Aû øÙ }ùó÷
éó�Vs HsAû HõIón xâ|éR nAì, HBtn÷ ÛBònArû ò ÖBô§
LùcùoÛú ôBû ésPI̧ HB éoøsøR ÛBòôBû nòr÷ AíQÓBè ò HsíBéö
jórAÚ nôú éú HB}o.

éîIÇ

Brown, Davy. (2021). 3 Priorities to Incorporate
in Your Fresh Cow Program. Progressive Dairy.
February.

Zoòè 1. éÓBøyö }Bj« ôBû ÅêæØsnû Öæùoû øÙ Ûæö ôæ~QBøï nr Ûsò÷  ÛBòôBû PBt÷ tA Öö éØêç nrøBÍR éú Öîîo ò Ûsò÷ ÖîQsè

Ûsò÷ ÖîQsè

Ûsòôú Öö éØêçe ageM

 nrøBÍR éú Öîîo.

éB÷ÛBò
gkMD/ rA�{/

ròt50/0<p

55

34

1933

2326

24

24/5

34/3

35/8

35

36/2

gk}ùs/ rA�{/

ròt50/0<p

gkMCE/ rA�{/

ròt50/0<p

nr©o bsHú

}ùs50/0<p

gkAòa Póåùo }ùs/ rA�{ / ròt }Øë

nòì Hö HBá| 50/0<p

ròtôBû HBt

 | 50/0<p

3/62

3/51

53/5

55/7

121

119
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ÛBòôBûPBt÷tA

27 xBÅR Aòè HBtÛó Öîîo÷
       AnAéö nòr÷ }ùsnôú éú HB}o

ÅêæØsn Hoíú nAì nr 27 xBÅR Aòè }ùsnôú Hö Aøï Ûóíö
AxR Öö nAì At ésfæö PB�éùï íùBtôBû íÜõoArû nr ésfæö
j~Øú òArn ésfæö Póåùo }ùs HBá| éú }ón ò HB Póåùo54 ÖùæóÛsì
}ùs nr ròt @ÉBt éú }ón ò xsAí̂Bì Póåùo }ùs ròtAíö @ñ
Hö 86 ÖùæóÛsì éú rxo.
nr AòAøç }ùsnôú, PÓsøIBÁ 51 nr©o At Öæyùë AxQkóAñ nAì
éªsÑ éú }ón.  ÍsAjóAñ Öæyùë PØêùç Öîîo÷ Öæyùë Zùs÷
AxR ò Aøï ÍsAjóAñ PB téBíú AnAéö éú øBHo Öö éªsÑ ò ZqK
Öæyùë At ́søÔ Zùs÷ HsAû PB�éùï íùBtôBû nAì ÖBÍú HB}o. nr
27 xBÅR Aòè, ÍÆBåùR ôBû tøyR }ùêú tøBnû nr Hoñ nAì
HsAû rA÷ AíoAtû ò AZsA Aøï xùyQë ÍsAjóAñ ©órS éú Ûùsn.
nréBñ ôBû Zùs÷ Aû ékQæÏ )éBíîo DACD( nr nòr÷ j~Øú
 Aøï xùyQë ÍsAjóAñ rA Hö ÖBr éú AíoAtn. Aøï Zùs÷ ôBû jB¬
ÛBò rA ÒIç At tAø§ Hö ÍsAjóAñ Öæyùë )aC( nr xµh xæóåú
PsÉùJ éú Öîo. AÛs xùyQë ÍsAjóAñ nr 27 xBÅR Aòè Hö
nrxQú }sòÈ Hö ÖBr Öîo, Öæyùë jóñ nr 42 xBÅR Aòè
Öêú ÖBô§éú øBHo ò xsøÇ Hö xµh Aòåùö HBt éú Ûsnn.
fÎÃ Öæyùë nr Öæùö ôB, AÍuAø§ ZqK Öæyùë Póx¸ ròn÷,
AÍuAø§ éªsÑ ò ZqK é̂on Öæyùë nr AxQkóAñ Hö ZIsAñ
ÖêIón Öæyùë ÖêÙ éú Öîîo.
Póåùo }ùs éyQæuì éªsÑ éùuAñ HBá|øú At Aísvû AxR. ÛBò
HsAû Póåùo Aísvû Hö éóPór íùBt nArn ò ÖIo øØú At éõë Psøï
éóPórôB HsAû PB�éùï Aísvû éórn íùBt ÛBò AxR. ÖIo nr AòAx¸
}ùsnôú Hoòñ é~Øç ÖBr éú Öîo. AÛs nr ÖBrÖsn ÖIo nr 27
xBÅR Aòè é~Øæú Aø̂Bn }ón )HsAû éWBè: ÖIo bsK(,
é~Øâ|S éQÆonû At ÒIùç ÖQót, ZBHö ZBøú }ùsnAñ ò Éùs÷
éú PóAío rm nôo. nr AÖWs éóAÒÇ éB Hö nréBñ ÖQót Hoòñ nrÚ

HsAû ôs ÛBò nò}B, 27 xBÅR Aòè }ùsnôú HyùBr AôêùR
nArn ò nr ©órPú Öö A}QIB÷ éoøsøR }ón Hö fqÑ nAì
éî̂s éú }ón ò bîBícö A}QIB÷ ZuDú HB}o LQBíyùç  Póåùo
}ùs 01 PB 52 nr©o ÖBô§ éú øBHo.

ÅæR Hsòt @ñ PóZö éú Öîùë. ÛBòôBû @HyQï xîÜùï ò
Zùs÷ Ls Aísvû ÛBòôBû Lù§ At tAø§ Hö ÍsAjóAñ bsHú ò nr
íQù̂ö A}ØBè nr ÖBr éóPór )ÖIo( éî̂s éú }óío. At ́sÍú
ZÎR éBíoÛú, òrì LyQBñ ò Pî§ éú PóAíîo Hö AÍuAø§ ÍsAjóAñ
bsHú éî̂s }óío ò ôêBñ é~Øç rA Aø̂Bn Öîîo. Aøï éóPór
)ÖIo( nr ÛBòôBû xBåë Öö éªsÑ jórAÚ HBá| nArío Hö jóHú
ÖBr éú Öîo.
}Bøo øØú At xùyQë ôBû éIõë ò Lùcùo÷ nr Hoñ ÛBò xùyQë
Aøêîú HB}o. Aøï xùyQë HyùBr Lùcùo÷ AxR ò ôîÜBéú Öö
xsÖóK }ón HB éóArn AHQâ| Hù~Qs Hö ZÎR éBíoÛú )xùyQë
Aøêîú ZÎR rA Hùsòñ éú rAío(, òrì LyQBñ  ò Éùs÷ éóAZö
éú }óøë. HõQsøï ÖBr  HsAû fÎÃ xâ|éR xùyQë Aøêîú
bùyR? Åâ|ò÷ Hs jórAíoñ AÍuòníú ôB, òøQBéùï E ò xæîùóì,
éóArn A©æú rA íIBøo íBnøo÷ HÜùsøë. ôîÜBéú Öö nAì nr AVs
ÖBô§ @xBø§, ÖùÎùR íBéîBxJ ôóA ò Zùs÷ ò AHQâ| Hö HùêBrû
)HsAû éWBè øóñ( PgR Pî§ ÒsAr éú Ûùsn, xùyQë Aøêîú @ñ
xsÖóK éú }ón. Aøï éóArn nr nòr÷ j~Øú éêØï AxR
é~Øâ|S AxBxú Aø̂Bn íØîo, AéB HB Póåùo 54 ÖùæóÛsì }ùs nr
ròt á|tì AxR Öö xùyQë Aøêîú Hoíú ÛBò ÒóøQs Hö ÖBr jón
AnAéö nôo.

PêsÖu nr xµh Ûæö
ôîÜBéú Öö PÆoAn ÛBòôBû PBt÷ tA 001 rA�{ øB Hù~Qs HB}o, PêsÖu
Hs PÙ PÙ ÛBòôB é~Øç éú HB}o. }îBxBøú ÛBòôBû PBt÷ tAû
xö ròt÷ éÎùo éú HB}o. AÛs Hö Aøï ÛBòôB PóZö jB¬
}ón, é~Øâ|S nr 41 ròt Aòè ÖêQs éú HB}o. nr Ûq}Qö,
AíoAt÷ Ûùsû néBû Hoñ ôs ÛBò Hö }îBxBøú tòn ôîÜBì
é~Øâ|S HBåÓó÷ ÖêÙ éú Ösn. HyùBrû At ÛBònArôB At íóArôBû
ÖQóíú HsAû P~kù« ÖQót PgR HBåùîú AxQÎBn÷ éú Öîîo.
AxQoáè ôBøú nr rAHµö HB AíoAt÷ Ûùsû ò®ÆùR Öæyùë xsì
jóñ ÛBòôBû AòAøç }ùsnôú nr }îBxBøú ôùMóÖæyêú PgR
HBåùîú òZón nArn. HB òZón Aøï Öö ôs xö éÆùBr jóK ôyQîo
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òåúxEóAè A©æú Aøï AxR Öö At ÖoAì éÆùBr AxQÎBn÷ }ón?
ÍØs éú Öîë nr HǢú At éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû PÆoAn
tøBnû ÛBò Hö A}QIB÷ HùêBr P~kù« nAn÷ éú }óío ò nréBñ
éú }óío.
HsAû éWBè: jórAÚ øÙ ÛBò jóK AxR, b~ë ôBû xsfBåú
nArn ò íQù̂ö @téBø§ ÖQóñ @ñ Åon 4/1 rA í~Bñ éú nôo.
HsAxB{ íÂs éQkª«, Aøï nAì Hö ÖQót PgR HBåùîú éIQâ|
AxR. @øB }êB @ñ rA nréBñ éú Öîùo? AåIQö éï }kªBÁ PêBøæú
Hö nréBñ Aøï nAì íoArì. At íÂs éï íoA}Qï ôùd éórn ÖQót
PgR HBåùîú Aøo÷ @è éú HB}o, AéB @øB PgÓÔ Lqøs AxR? éï
jùæú PêBøç nArì HIùîë Öö @øB nAì PõBZêú Ps At @ícö Öö íóAr
ÖQóñ í~Bñ éú nôo  jórAÚ éªsÑ éú Öîo øB íö! nr éWBåú
nøÜs, éórn ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú At ́søÔ íêóíö @téBø§
jóñ P~kù« nAn÷ }o. AÖîóñ bö éú Öîùo? é~Bôo÷ Ösnì
Öö Hsjú At ÛBònArôB nr ÍB©æö 21 PB 42 xBÅR At Hæó{
Öæyùêú HsAû ÖêÙ Hö ÛBò AxQÎBn÷ éú Öîîo, HB Aøï PÎØs Öö
Hö ÖBô§ ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú ÖêÙ éú Öîo. AÛs bö éêØï
AxR AxQÎBn÷ At Hæó{ Öæyùêú nr 21 xBÅR Aòè éó�Vs HB}o,
AéB éú PóAíîo nr ÍB©æö21 PB 42 xBÅR Öö AxQÎBn÷ éú }ón
éØBíùyë LBxl ́IùÆú nAì rA jBéó̈ Öîo. ÖBô§ Öæyùë
jóñ Hö ÍsAjóAñ Öæyùë AxQkóAñ ôB, AÍuAø§ ZqK Öæyùë
Zùs÷ ò ÖBô§ nÍÇ Öæyùë At Öæùö At ́søÔ nÍÇ AnrAr éî̂s
éú }ón. Hæó{ ôB AÛs bö Hö Òªo éÎùo òAÒÇ }oñ AxQÎBn÷

éú }óío òåú AéØBñ nArn Öö òAÖî§ Öæyùêú Hoñ nAì rA Hö
PB�jùs HùBíoAtío ò Hù~Qs At @ícö Öö éó�Vs HB}îo ®sr nA}Qö
HB}îo.
ÛsnHîo ò Hs byJ ôBû Ûó̈ Öö éùuAñ í~kóAr rA AíoAt÷ Ûùsû
éú Öîîo AHuArôBû nøÜsû ôyQîo Öö AxQÎBn÷ At @íõB nr 27
xBÅR Aòè HsAû íÂBrS Hs nAì éó�Vs AxR. ôs ÛBò nr í~kóAr
jón éîgªs Hö Ísn AxR, AéB ÅêæØsn í~kóAr ÛBòôBû xBåë
nr 27 xBÅR Aòè Hoòñ A}ØBè AxR. AíQÂBr éú ròn Öö
í~kóAr nAì ôs ròt03 nr©o AÍuAø§ øBHo. AÛs øÙ ÛBò Hö
´ór éùBíÜùï 055 PB 006 nÒùÓö nr ròt í~kóAr Öîo  AíQÂBr
éú ròn Öö éoS í~kóAr Aò nr ròt Aòè 002 nÒùÓö, nr ròt
nòì 053nÒùÓö ò nr ròt xóì 005 nÒùÓö HB}o. éoS téBñ
í~kóAr Pæùyö ôB Hö nåùç éQÎBòS Hónñ éªsÑ @íõB Hùï 01
PB 51 nr©o ÖêQs AxR. xsÅR í~kóAr Hsjú At nAì ôB
xsøÇ Ps éú HB}o, AéB AÛs 5 PB 6 ròt ́óè HØ~o PB éoS
téBñ í~kóAr @íõB Hö éùuAñ ôoÑ Hsxo ÅæR @ñ éú PóAío
ÖBô§ éªsÑ HB}o. 27 xBÅR Aòè òÒBøÇ éBHÓú nòr÷
}ùsnôú rA }si éú nôo.

éîIÇ
Dyk ,Paul.  (2021) .  The  F i r s t  72  Hours
Foreshadow the Rest of Lactation. Progressive
Dairy. February.

ÛBòôBûPBt÷tA

PB�Vùs AÒQªBnû
    ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú

ÒIç At LsnAjQï Hö éIgX ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú, HùêBrû
ôùMóÖæyêú HBåùîú rA Öö é~õórPs AxR ò PgR ÅîóAñ PJ
}ùs }îBjQö }o÷ AxR ésòr éú Öîùë. Aøï HùêBrû nr
ÛBòôBû }ùsû HBåË nr ÍB©æö 3 ròt HÆo At tAøêBñ rm éú nôo.

@xQBíö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú rA é~k« Öîùo PB
HQóAñ PÊùùsAS á|tì nr PÊqøö ò éoøsøR rA AÅêBè Ösn

Hö nåùç Aøï Öö Öæyùë Hoñ ÛBò Hö ́ór éQóAåú HsAû }Øç
Ûùsû AxQkóAñ ÛóxBåö ò Hö ́ór íBÛõBíú HsAû Póåùo }ùs
)Hö jªó¬ nr ÛBòôBû LsPóåùo( ÖBô§ éú øBHo, Öæyùë xsì
jóñ Hö éùuAñ 04 PB 08 nr©o ÖBô§ éú øBHo. ôêcîùï
éîùuøë ò ÍyÎs xsì jóñ íùu ÖBô§ éú øBHîo.
ÛBòôBû éIQâ| Hö PJ }ùs nr AHQoA nArAû Åâ|Dêú At ÒIùç Hú ÒsArû
ò HsAíÜùkQÜú, rA÷ rÍQï íBéQÆBnè, Ûó̈ ò éBôùcö ôBû AÍQBn÷
ò xsò ©oAû tøBn nArío. nr Aøï íÓµö, éùuAñ Öæyùë AfQêBá|Á
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ÖêQs øB HsAHs 5 éùæú Ûsì nr nxú åùQs AxR. AÛs éùuAñ Öæyùë
Hö tøs 3 éùæú Ûsì nr ôs nxú åùQs ÖBô§ øBHo, ÛBòôB At
jórAÚ éú AÍQîo ò íêú PóAíîoHBøyQîo, AnrAr øB éoÍóÈ Öîîoò
Hoñ @íõB xsn éú }ón. nr íõBøR ÖBéâ|Á Hú PgsÚ éú }óío
ò éú éùsío.
Aøï ÛBòôB íùBt nArío Öö PB fo AéØBñ Öæyùë rA Hö ©órS
òrøoû nrøBÍR Öîîo. nAéMu}Ù ôB éÆêóá|Á  Aøï nréBñ rA P̂óøu
éú Öîîo nr fBåú Öö  ®sHBñ ò røQë ÒæJ rA Hö nÒR Ûó̈
éú nôîo, tøsA Öæyùë HsAû éBôùcö ÒæJ xêú AxR. Hsjú At
ÛBòôB íùu At égæóè ôBû ÍyÎs ò éîùuøë Hõs÷ éîo éú }óío
øB Hö nréBñ ôBû bîoÛBíö íùBt nArío.
ÛBòôBøú Öö Lù~ùîö AHQâ| Hö PJ }ùs rA nArío, øB @íõBøú Öö
éyQÆo AHQâ| ôyQîo øB fQú nArAû Åâ|Dë Aòåùö ôyQîo HBøo
Öæyùë jórAÖú Hö ©órS Hæó{ øB vè LsòLùæùï Ûâ|øØóè
nrøBÍR Öîîo. ôêcîùï, Aøo÷ jóHú AxR Öö nò}§ ÛBòôB
Hâ|ÍB©æö HÆo At tAø§ Hö PB�jùs AÍQo øB foAÒç Hö ́ór ÖBéç
nò}ùo÷ í~óío.
Hs AxB{ nAn÷ ôBû xBéBíö ôBû éæú éoøsøR xâ|éR nAì,
PÓsøIBÁ 5 nr©o At ÛBòôBû }ùsû nr HǢú At éóAÒÇ Hö
ôùMóÖæyêú HBåùîú éIQâ| éú }óío. HB Aøï òZón, HyùBrû At
ÛBòôB HÆo At tAøêBñ xsfBè ò ôó}ùBr ôyQîo òåú éêØï
AxR ÍÓ̧ PÆoAn Öêú At @íõB At jórAÚ HùBÍQîo. éµBåÆBS í~Bñ
nAn÷ AxR Öö éùuAñ Öæyùë74 nr©o At ÛBòôBû bîo }Øë
ÖêQs øB HsAHs 8 éùæú Ûsì nr ôs nxú åùQs éú HB}o ò AÛs
éùuAñ Öæyùë @íõB Hö éoS 3 ròt HÆo At tAøêBñ nr ôêùï xµh
HBÒú HêBío Hö ÅîóAñ ÛBòôBû éIQâ| Hö ôùMóÖæyêú PgR  HBåùîú
éuéï }îBjQö éú }óío.
éú nAíùë bsA Aøï APÎBÕ éú AÍQo, tøsA 2 ròt HÆo At tAøêBñ íùBt
nAì Hö Aísvû HsAû Póåùo }ùs ò @Éót Hö Hù§ At 2HsAHs
éú rxo. éùuAñ Aísvû éórn íùBt nAì @íÓor HBá|xR Öö AÖWs
ÛBòôBû }ùsû íêú PóAíîo HsAû ZIsAñ ÖBåsû At nxR rÍQö
éÓoAr ÖBÍú jórAÚ éªsÑ Öîîo nr íQù̂ö éóAtíö éîÎú Aísvû
Aø̂Bn éú }ón. AåIQö, Í̄Bû @jór, ÖùÎùR jórAÚ, nxQsxú

Hö @K ò jórAÚ Hk§ ôBû éõêú At PÊqøö ò éoøsøR éú HB}îo.
AåIQö nr HǢú At éóAÒÇ éóAtíö éîÎú Aísvû ôêcîBñ APÎBÕ
éú AÍQo Öö éú PóAío Hö íBPóAíú nAì nr PîÂùë Öæyùë, AÍuAø§
Póåùo åùMùo ò fQú Aø̂Bn ÖQót éî̂s }ón. HB Aøï Öö nøÜs
}Bj« ôB íùu nr éóAtíö éîÎú Aísvû PÊùùs éú Öîîo ) At ÒIùç:
AÍuAø§ AxùoôBû bsK Éùs AxQsøÎö, AÍuAø§ HQBôùoròÖyú
HóPùsAS ò AÍuAø§ òøQBéùïD ( òåú Öæyùë }Bjªú AxR Öö
AíoAt÷ Ûùsû @ñ íyIQBÁ @xBñ AxR. HB PóZö Hö éµBåÆö Aí̂Bì
}o÷ Hs 2641 rA�{ ÛBò HÆo At 84 xBÅR Lz At tAøêBñ ò Hs
AxB{ @téBø§ Öæyùë é~k« }o Öö 52PB 45 nr©o At
ÛBòôB Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú éIQâ| Hónío )Zoòè 1(. ôs
bö PÆoAn nòr÷ }ùsnôú nAì ôB HBá|Ps rÍR nr©o AHQâ| AÍuAø§
øBÍR ò éùBíÜùï éùuAñ Öæyùë ÖBô§ øBÍR. PÆoAn nAì ôBû
éórn PgÓùÔ HÆo At nòr÷ }ùsnôú bõBrì ò Lî̂ë ÖêQs Hón.
éµBåÆBPú nr téùîö Hsrxú PB�Vùs ôùIóÖæyêú PgR HBåùîú
Aí̂Bì }o ò íQBø̀ í~Bñ nAn Öö ÖBô§ Öæyùë íö PîõB
éQBHóåùyë nAì rA PÊùùs éú nôo HæØö HBÅX íÓ« nr ÅêæØsn
xùyQë Aøêîú éú }ón Öö éú PóAío Hö Aø̂Bn ÅÎóíR ò ÖBô§
HBròrû nr nAì éî̂s }ón)}Øç 2(.
Öë Hónñ éÓoAr Öæyùë øóíùu÷  }o÷ nr ÅêæØsn Å̄â|S ©BÑ
éÆêóåú AjQâ|è Aø̂Bn éú Öîo ò Hö ÖBô§ éùuAñ íóPsòÍùç ôBû

}Øç2.
ÖBô§
A}QõB

PÊùùs éQBHóåùyë
ÖBô§ HBròrû

íÓ« nr ÅêæØsn
xùyQë Aøêîú

ÅÎóíR

}Øç1.

éùuAñ Öë Öæyùë
 øóíùu÷ }o÷

AíÓIB± Å̄â|S
©BÑ

íóPsòÍùç ôBû
 ÍBÛóxùQùÙ

ÖórPùuòè
 Lâ|xêB
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ÖQót, ZÎR éBíoÛú òÅÎóíR rfêú nr @ñ éórn Hsrxú ÒsAr
ÛsÍR|, nr©o AHQâ| Hö Aøï éóArn nr nAì ôBû éIQâ| Hö ôùMóÖæyêú
íyIR Hö nAì ôBøú Öö éùuAñ Öæyùë jóñ @íõB ́IùÆú AxR 3
PB 5/5 HsAHs Hù~Qs éú HB}o. Hö ÅæR AfQêBè AÍuAø§ AHQâ| Hö
HùêBrû ôBû éQBHóåùyêú øB ÅÎóíú nr ÛBòôBû éIQâ| Hö
ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú, Aí̂Bì @téBø§ ò é~k« Ösnñ
éùuAñ Öæyùë nr ÛBòôBû PBt÷ tA Hö P~kù« tòn ôîÜBì Åâ|Dë
ô~oAr nôîo÷ òZón ôùMóÖæyêú nr Ûæö )ô~oAr Ûæö( ÖêÙ
éú Öîo. nr©o }ùóÈ Aøï HùêBrû ôB HB PÓyùë PÆoAn Aøï éóArn
Hs PÆoAn ÛBòôBû PBt÷ tA nr éB÷ égBxIö éú }ón. nAn÷ ôBû
Zoòè)2( At ésÖu Psòø̂ú nAí~ÜB÷ éùîö xóPB Hö ô~oAr Ûæö
ò ôuøîö Hö AtAû ôs éórn ésPI̧ éú HB}o.
AZBt÷ nôùo øÙ Ûæö nò}B 0001 rA�xú rA Hsrxú Öîùë. AÛs
03 nr©o At @íõB Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú)ôùd Åâ|Dêú At
ôùMóÖæyêú HBåùîú íoArío( éIQâ| HB}îo Hö Aøï éÆîú AxR Öö
003 rA�{ @íõB éIQâ| ôyQîo. Pªór Öîùo Öö Aøï Ûæö íùêú At
éóArn ô~oAr Ûæö At ÒIùç ÖQót, ZBHö ZBøú }ùsnAñ, ZÎR
éBíoÛú ò ÅÎóíR rfêú rA nArn. HB égBxIö nr©o AfQêBè
AHQâ|  Aøï 003 nAì Hö Aøï éóArn, Hö ́ór PÓsøIú éú PóAñ Pkêùï
tn Öö Aøï nAì ôBû éIQâ| Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú )Hoòñ
Åâ|Dë HBåùîú( bö éÓoAr HsAû ÛBònAr ôuøîö Hs ôyQîo.

Nickelson, Debra. (2021). Economic Impact of
Subclinical Hypocalcemia.Progressive Dairy.
February.

Zoòè 1. Hsrxú 2641 rA�{ ÛBò nr 84 xBÅR HÆo At tAø§ ò nr©o }ùóÈ
ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú

}ØëéQóx¸ éùuAñ
Öæyùë)mm(

 }ùóÈ ôùMóÖæyêú
 PgR HBåùîú %

2/15

2/07

1/95

1/85

1/95

1/94

 25

 41

 49

51

 54

42

1

2

3

4

5

6

Zoòè2. ôuøîö HùêBrû Hö AtAû ôs éórn ò ô~oAr Ûæö

HùêBrû
ôuøîö Hö AtAû

ôs éórn
ô~oAr Ûæö

)%(

$150

$150

$289

$700

$232

$218

3

 30

 15

 3

 5

 10

ôùMóÖæyêú HBåùîú
ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú

ÖQót PgR HBåùîú
ZBHö ZBøú }ùsnAñ

ZÎR éBíoÛú
ÅÎóíR rfêú

ÍBÛóxùQùÙ ò AÍuAø§ ÖórPùuòè Lâ|xêB éî̂s éú }ón
)}Øç1(. AÍuAø§ ÖórPùuòè éêØï AxR HB HBròrû xBtÛBr
íIB}o. HB PóZö Hö íQBø̀ øÙ éµBåÆö, nr©o ÛBòôBû @HyQï
Öö ÒIâ|Á Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú éIQâ| }o÷ Hónío nr Aòåùï
PæÓùh HÆo At tAø§ Hö ́ór éÆîú nAr ÖBô§ øBÍR. Aøï éyEæö
Hö ÅæR PØsAr PæÓùh éªîóÅú ò P~kù« @HyQîú HsAû ÛBònAr
ôuøîö Hs Hón.
nr PgÓùÔ nøÜs, nr©o AHQâ| Hö ÅÎóíR  rfêú nr nAì ôBû
éIQâ| Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú íyIR Hö nAì ôBøú HB xµh
Öæyùë ́IùÆú HÆo At tAø§, ©sÑ íÂs At nøÜs ÅóAéç éyIJ
Aø̂Bn ÅÎóíR rfêú, Hö ́ór éÆîú nAr Hù~Qs Hón.
HB PóZö Hö éµBåÆBS nøÜsû Öö }ùóÈ ZBHö ZBøú }ùsnAñ,

ôêBíµór Öö nr Zoòè )3( é~Bôo÷ éú Öîùo, Öç
ôuøîö AÍuòn÷ }o÷ 83976)64/622 ná|r Hö AtAû ôs
ÛBò( AxR Öö AåIQö ôuøîö PæÓùh éªîóÅú é̂on
ÛBòôBû éIQâ| Hö ôùMóÖæyêú PgR HBåùîú nr íÂs
ÛsÍQö í~o÷ AxR.
AÛs ôuøîö @téBø§ Öæyùë PÓsøIBÁ 5 ná|r HB}o ò ôuøîö
Hæó{ ôBû Öæyùêú 51 ná|r HsAû nò nréBñ HB}o,

Zoòè3.

HùêBrûéùBíÜùï
}ùóÈ)%(

1/5
7/5
2/5
5

ZBHö ZBøú }ùsnAñ
ÖQót

ZÎR éBíoÛú
ÅÎóíR rfêú

PÆoAn
ÛBòôB

ôuøîö Hö AtAû
ôs ÛBò )$(

Öç)$(

17
124
26
65

700
289
232
218

11,900
35, 836
6,032

14,170

©sÑ 02 ná|r HõQs At ©sÑ 64/622 ná|r Hö AtAû  ôs ÛBò
AxR. @xQBíö ôùMóÖæyêú Ûæö jón rA Hsrxú Öîùo PB HQóAíùo
PÊùùsAS á|tì HsAû PÊqøö ò éoøsøR rA AÅêBè Öîùo. PêBéú Aøï
AÒoAéBS ésHóº Hö Lù~Üùsû AxR ò Lù~Üùsû Hö Aøï éÆîú
AxR Öö HoAíùo Ûæö }êB nr bö ò®ÆùQú AxR.

éîIÇ
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íêÙ ôBû @íùóíùÙ PsÖùIBPú HB LBøö Öæs ò ÛóÛsn éú HB}îo Öö
HBÅX Axùoû }oñ Hoñ ÛBò éú }óío Hö ́órû Öö Öæyùë
Hù~Qsû nr téBñ tAøêBñ nr nxQs{ ÛBò ÒsAr éú Ûùsn ò At
Hsòt PJ }ùs ò HùêBrû éQBHóåùyêú Öö Hö ®ÆÏ ò Hú fBåú,
®ÆÏ Å̄â|S, Åoì ôó}ùBrû ò ésà éî̂s éú }óío
ZæóÛùsû éú Öîo.
Zùs÷ ôBû éÆêóåú ÛBòôBû }ùsû HB LBøö ÅæóÍö xs}Br At
LQBxùë ôyQîo Öö HBÅX ÒæùBøú }oñ Hoñ ÛBò éú }óío ò øÙ
ÅBéç jµs @Ísøï nr Hsòt PJ }ùs éú HB}îo. Aøï ò®ÆùR
ÒæùBøú Hö Ûùsío÷ ôBû ôóréóñ ) Öö ÍsAjóAñ Öæyùë At
AxQkóAñ rA xBéBñ nôú éú Öîo ò òøQBéùï D Öæùö rA ÍÆBè
éú Öîo ò nr íQù̂ö Hö ZqK Öæyùë Hù~Qsû At ròn÷ éî̂s
éú }ón( éîQÓç éú }ón ò 3 HÆo xBjQBr @ñ rA PÊùùs éú nôo
ò HBÅX éú }ón Aøï ôóréóñ Öö Hö ÍsAjóAñ Öæyùë éî̂s
éú }ón  )HTP(  Hö nrxQú ÖBr íØîo.  bîBícö Aøï Ûùsío÷ ôB
HB AxQÎBn÷ At  íêÙ ôBû @íùóíùØú Öêú Axùoû }óío 3 HÆo
´IùÆú xBjQBr  jón rA AfùB éú Öîîo ò HB ôóréóñ Hö nrxQú
PÆBéç HsÒsAr éú Öîîo ò nr íQù̂ö Öæyùë Hù~Qsû ÍsAjóAñ
éú }ón ò At Hsòt PJ }ùs ZæóÛùsû éú }ón.
PJ }ùs nr ©îÆR nAéMsòrû øÙ HùêBrû éQBHóåùyêú HyùBr
Lsôuøîö AxR. HîBHsAøï, Lù~Üùsû At @ñ HB AxQÎBn÷ At íêÙ ôBû
@íùóíùØú nr ÒIç At tAøêBñ Hö íyIR 01 Hö 1 éÓsòñ Hö ©sÍö
AxR.
HB AíoAt÷ Ûùsû éùuAñ Axùoû Hónñ AnrAr )Hp AnrAr( ÛBò foAÒç
øØIBr nr ôÎQö éú PóAñ éó�Vs Hónñ íêÙ ôBû @íùóíùØú rA
P~kù« nAn. tøsA AxQÎBn÷ Hù§ At fo At íêÙ ôBû @íùóíùØú
ôîÜBéú Öö Hp AnrAr Hö ÖêQs At éÓoAr éórn AíQÂBr ÖBô§
øBHo éú PóAío é̄s HB}o.
Hp HB ArtøBHú ÉæÂR øóñ ôBû ôùoròvñ nr égæóè éµBHÓR
nArn. HîBHsAøï, ôs bö éùuAñ ôùoròvñ Hù~Qs HB}o égæóè
Axùoû Ps AxR. nAéîö éÓùB{ Hp At 1 PB 41 éú HB}o.
7=Hp jîWú AxR.

ÛBòôBûPBt÷tA

jµsAS Axùoû }oñ ÛBòôBû

    }ùsû ÒIç At tAø§ HB Hptøs6

Hp @K 7 AxR. ôîÜBéú Öö Hp HBá|Ps At 7 HB}o égæóè ÒæùBøú
AxR ò bîBícö ÖêQs At 7 HB}o égæóè Axùoû AxR.Hp @K
åùêó Hùï 3 ò 4 AxR, nr íQù̂ö éu÷ Axùoû nArn.
AÛs Hp AnrAr ÛBòû5/8 HB}o AíQÂBr nArøë HB jórAíoñ
íêÙ ôBû @íùóíùØúHp Hö Åonû Hùï 6 ò 8/6 Hsxo. nr íQù̂ö
jµs AHQâ| Hö PJ }ùs nr Aøï xµh At Hp Hö ́ór b~êÜùsû
ÖBô§ éú øBHo. ôîÜBéú Öö Hp ÖêQs  At 6 }ón ÛBò Hù§ At
AíoAt÷ Pó©ùö }o÷ Axùoû éú }ón Öö éú PóAío HsAû nAì ò
Zîùï jµs @Ísøï HB}o. Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö ÛBò ôîót
@HyQï AxR ò Hö jóHú íêú nAíùë Öö Axùoòt éQBHóåùØú
ZIsAñ í~o÷ HB Hp  AnrAr ÖêQs At 6 bö é~Øâ|Pú Aø̂Bn éú Öîo.
Hö Aøï nåùç AxR Öö Pó©ùö éú }ón Hp AnrAr ÛBò øÙ HBr nr
ôÎQö ArtøBHú }ón PB At éó�Vs Hónñ jórAíoñ íêÙ ôBû
@íùóíùØú  nr ÒIç At tAøêBñ ÛBòôB ÁêùîBñ fB©ç Öîùë.
ôs téBíú Öö éQóZö }oøo Hp AnrAr ÖêQs At 6 AxR, HBøo
jórAíoñ íêÙ ôBû @íùóíùØú rA Hö éùuAñ bîo Ûsì ÖBô§ nôùo
PB Hp Hö xµh éórn AíQÂBr )6 PB 8/6( Hsxo.
Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö éÓùB{Hp  øÙ éÓùB{ åÜBrPùêú
AxR, Hö Aøï nåùç  ôîÜBéú ÖöHp  AnrAr At 5/8 Hö 5/7ÖBô§
øBHo, Öæùö HBøo 01 HsAHs øóñ ôBû ôùoròvñ Hù~Qsû At Hoñ
nÍÇ Öîo. ôîÜBéú ÖöHp At 5/8 Hö 5/6 Hsxo Hö Aøï éÆîú AxR
Öö éùuAñ øóñ ôBû ôùoròvñ  nÍÇ }o÷ Póx¸ Öæùö HBøo 001
HsAHs Hù~Qs HB}o ò ôîÜBéú Öö Hp Hö 5/5 Hsxo Hö Aøï éÆîú
AxR Öö 0001 HsAHs øóñ ôùoròvñ Hù~Qsû Póx¸ Öæùö HBøo
nÍÇ }ón. HîBHsAøï, Öæùö ÛBòû Öö Hp  AnrAr @ñ ÖêQs At 6 AxR
HBøo Hù§ At AíoAt÷ ÖBr Öîo, tøsA 0001 HsAHs øóñ ôùoròvñ
Hù~Qsû At Hoñ nÍÇ éú Öîo ò Aøï HsAû Öæùö øB nøÜs Å̄óôBû
Hoñ At Zêæö Zîùï Öö ôîót nr rfë ÛBò AxR jóK íùyR.
}óAôo Åæêú Hö ́ór éQoAòì í~Bñ nAnío Öö ÖBô§Hp  Hö
tøs 6 At íÂs ZæóÛùsû At Hsòt PJ }ùs Hú PB�Vùs AxR.
nr éÓBåö bBO }o÷ nr é̂æö Åæóì nAéú PgR ÅîóAñ > PB�Vùs
ÖBô§ PÎBòS ÖBPùóñ- @íùóñ Zùs÷ Aû nr ÛBòôBû Éùsnò}B<
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ò HB PóZö Hö íQBø̀ éQB@íBåùu ÅîóAñ }o Öö ÖBô§ Hp AnrAr At
5/8 Hö 7 }ùóÈ PJ }ùs rA At 5 PB 2 nr©o ÖBô§ éú nôo. At
´sÍú nøÜs, ôîÜBéú Öö Hp Hö 6 PB 5/6 ÖBô§ øBHo nr©o
}ùóÈ Hö1 nr©o ÖBô§ éú øBHo.
HB Aøï òZón, AÛsHp  AnrAr Hö 5/5 ÖBô§ øBHo, }ùóÈ PJ }ùs
Hö éùuAñ 9/0 nr©o Öö ÖêQsøï fo éùuAñ AHQâ| Hö PJ }ùs nr
Ûæö AxR ÖBô§ éú øBHo.
At íÂs éï, Öæùö � ÛBòôBû Lù§ At tAø§ ò @HyQîú @íõB HB
ÖBô§ }ùóÈ PJ }ùs ÍÓ̧ PB 1/0 nr©o ) At 1 PB 9/0nr©o(
Hö jµs íêú AÍQo. Åâ|ò÷ Hs @ñ ôùd }óAôo Åæêú éIîú Hs éó�Vs
Hónñ ÖBô§ Hp AnrAr Hö tøs 6 òZón íoArn. HB PóZö Hö íQBø̀
øÙ PgÓùÔ Aí̂Bì }o÷, ÉæÂR Öæyùë jóñ ÛBòôBøú HB Hp

AnrAr 5/5 )1/8 éùæú Ûsì nr ôs nxú åùQs( ò ÛBòôBøú HB Hp

AnrAr 5/6 )1/8 éùæú Ûsì nr ôs nxú åùQs( øØyBñ Hón.
HîBHsAøï, ÖBô§ Hp AnrAr Hö tøs 6 éó�Vs íùyR. tøsA ÉæÂR
Öæyùë ÛBòôBøú HBHp AnrAr Hùï 6 PB 8/6 AÍuAø§ íêú øBHo.
nr éÓBåöAû PgR ÅîóAñ>Hp AnrAr ÒIç At tAøêBñ Hö ÅîóAñ
}Bj« PÆùùï Öîîo÷ ZBHö ZBøú }ùsnAñ Hö xêR bN<
ÅîóAñ }o Öö nr©o }ùóÈ ZBHö ZBøú }ùsnAñ nr ÛBòôBøú
HB Hp AnrAr ÖêQs íyIR Hö ÛBòôBøú HB Hp AnrAr Hù§ At 2/6
HBá|Ps Hón.
nr íõBøR, nr PgÓùÔ ArADö }o÷ nr Zæyö xBåùBíö Aí̂êï Åæóì
nAéú @ésøØB nr AøBåR AòôBøó ÅîóAñ }o Öö AfQêBè ésn÷ tAøú
nr ÛBòôBøú HB Hp AnrAr ÖêQs At 6 íyIR Hö ÛBòôBøú HB Hp

AnrAr Hù§ At 6 Hö éùuAñ 3/2 HsAHs Hù~Qs Hón, Öö Aøï Hoòñ
}Ù AVsAS éîÎú Hp AnrAr ÖêQs At 6 rA nr ÛBòôBû Lù§ At
tAø§ í~Bñ éú nôo. HîBHsAøï, AøîÜóíö íQù̂ö Ûùsû éú }ón
Öö Axùoû Ösnñ ÛBòôB nr fo Hù~Qs At íùBt ) Hp AnrAr Hùï6
ò 8/6( Hö jªó¬ ôîÜBéú Öö }ùóÈ PJ }ùs HyùBr LBøùï
AxR )ÖêQs At 1 nr©o( xónéîo íùyR tøsA xónéîoû ÖBô§
nr©o Hsòt PJ }ùs nr éÓBøyö HB AVsAS éîÎú ÖBô§ Hù§
At AíoAt÷ Hp )  tøs6( , At ÒIùç jµs ésn÷ tAøú øB ZBHö ZBøú
}ùsnAñ, íBbùu éú HB}o.

éîIÇ

AnAéö At ©Îgö 01
Lwòô§ ôB í~Bñ nAn÷ AxR éØêç íêónñ }ùs ®BøÆBPú HB
òøQBéùï ôB ò éóAn éÆoíú ò PÊùùs íyIR LsòPEùï Hö
AísvûHBÅX HõIón r}o ò HBtn÷ jórAÚ jóAôo }o. égªóá|S
P̂Brû ékQæÎú HsAû PÊùùs íyIR LsòPEùï Hö Aísvû )éÆêóá|Á
HB AÍuAø§ éùuAñ LsòPEùï nr ékæóº( ò AÍuònñ òøQBéùï ôB ò
éóAn éÆoíú ®sòrû nr nxQs{      éú HB}o. Aøï égªóá|S
ôêcîùï éêØï AxR fBòû éóAn AÍuòníú ÖBrHsnû HB}îo Öö
HBÅX fêBøR At  LBxl Aøêîú }o÷ )PsÖùIBS ékês, @íQú HBnû ôB,
AxBíz ôB( ò jµs AHQâ| Hö HùêBrû ôB rA ÖBô§  éú nôîo.

HÓBøBû @íQú HùóPùÙ
bîBícö }ùs ®BøÆBPú At ÛBòôBû PgR nréBñ HB @íQú HùóPùÙ
Hö nxR @éo÷ HB}o, éÓoAr HÓBøBû @íQú HùóPùØú òArn }o÷ Hö
}ùs ®BøÆBPú éêØï AxR Hö foû HBá| HB}o Öö Hs ÍæóréùØsòHú
ròn÷ øB ÛóxBåö øB ôs nò PB�Vùs HÜqArn. øÙ jµs ÒBHç PóZö
PÊqøö bîùï }ùsû, Aø̂Bn HBÖQsû ôBû éÓBòì Hö @íQú HùóPùÙ nr
ròn÷ ÛóxBåö ôBû ZóAñ éú HB}o. Aøï HBÖQsû ôBû éÓBòì Hö
@íQú HùóPùÙ xkR Ps HB @íQú HùóPùÙ ôBû rAø̀ nréBñ éú }óío
ò éoøsøR @íõB nr ÛBònArû rA Hö ́ór Öæú n}óArPs éú xBtn.
éµBåÆBS Ajùs í~Bñ nAn÷ AxR PÊqøö }ùs  ®BøÆBPú HBÅX
f̄ór HBÖQsû ôBû éÓBòì nr ÒyêR LBøùîú nxQÜB÷ ÛóAr̈
ò é̂Brû PîÎyú ÛóxBåö ôBû }ùsû éú }ón. Hö ôêùï nåùç,
Hsjú Lù~îõBn éú Öîîo Öö  }ùs ®BøÆBPú )Hö AxQWîBû @Éót(
fB©ç At ÛBòôBøú Öö nr nòr÷ Lsôùu At éªsÑ Hö xs
éú Hsío rA HsAû Ûæö ZóAñ AxQÎBn÷ íØîùo.
iL  ò ôêØBrAñ )9102( nr éµBåÆö jón Hö Hsrxú Aøï xEóAè Öö
@øB òZón @íQú HùóPùÙ ôB nr }ùs®BøÆBPú éêØï AxR r}o
}ØêIö øB r}o ÛóxBåö ôB rA PgR PB�Vùs ÒsAr nôo LsnAjQîo.
íóøyîoÛBñ íQù̂ö ÛsÍQîo Öö @íQú HùóPùÙ ôBû }ùs ®BøÆBPú
AVs éÆîBnArû Hs r}o ÛóxBåö ôB íoArío AéB HBÅX Hsòt PÊùùsAPú
nr ÍæóréùØsòHú ò ÉæÂR AFV }ØêIö jóAôîo }o.
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Põùö ò Poòøï:  nÖQs xêùö HBtrÛBñ- nÖQsAû é~Bòr÷

éyùs rxùoñ Hö éóÍÓùR

ÅóAéç HyùBrû nr rxùoñ Hö éóÍÓùR njùç ôyQîo. nr Aøï
éÓBåö Hö bîo éórn At éóArn PB�VùsÛqAr nr rxùoñ Hö éóÍÓùR
LsnAjQö éú }ón.

� tíoÛú jón rA HsAû ÖBrû Öö nòxR íoArøo PæÏ íØîùo
Åâ|Òö nr ôs téùîö Aû Hö }êB ÖêÙ éú Öîo Öö HõQs ÖBr Öîùo
ò éóÍÓùR ôBû Hù~Qsû ÖyJ Öîùo. nr òAÒÇ , Åâ|Òö éîoû
øØú At ÅóAéç éõë r}o ò Lù~sÍR AxR. Åâ|Òö éóZJ  éú }ón
xkR ÖBr Öîùo, ÖBrPBñ rA Hö HõQsøï rò̈ Aí̂Bì nôùo, A}QùBÕ
tøBnû Hö @ñ nA}Qö HB}ùo ò nr íõBøR HsAû rxùoñ Hö éóÍÓùR
Pâ|¨ Öîùo. fQú AÛs }ØyR Hkórøo, tòn íBAéùo íêú }óøo
ò PB fªóè íQù̂ö AnAéö éú nôùo. HsAû éWBè: AÛs Åâ|Òö éîo
Hö r}Qö� Pgªùæú jón HB}ùo, xkR nr{ éú jóAíùo, ÖQJ
HyùBrû rA nr téùîö� r}Qö� jón éµBåÆö éú Öîùo ò PBZBøú Öö
éêØï AxR Áâ|ÅBS jón rA nr @ñ téùîö AÍuAø§ éú nôùo.
AÛs Hs AxB{ Åâ|Òö� nøÜsAñ r}Qö øB }Êç jón rA AíQkBK Öîùo,
íêú PóAíùo nr éyùs ©gùh ÛBì HsnArøo.
Åâ|Òö HsAû Hö nxR @òrnñ ôs éóÍÓùR ÖóPB÷ éoS øB HæîoéoS
HyùBr ®sòrû AxR. AÛs ÖBrû rA Öö Aí̂Bì éú nôùo nòxR
íoA}Qö HB}ùo, éóÍÓùR éórn AíQÂBrPBñ rA ÖyJ íêú Öîùo ò
@ñ rA nr fo éQóx¸ Aí̂Bì éú nôùo.
Åâ|Òö Ísn rA Hö PgsÚ òA éú nArn. Åâ|Òö é~óÕ AíyBñ AxR.
AíyBñ ôBû Åâ|Òö éîo At Pâ|¨ nxR Hs íêú nArío ò jyQÜú
íBLqøsío. Pâ|̈, AxQêsAr ò LBÍ~Brû Hs AôoAÑ éóZJ
Lù~sÍR éú }ón ò AíÜùu÷ Aû Òóû HsAû rxùoñ Hö ôoÑ rA
nr Ísn Aø̂Bn éú Öîo. Å~Ô ò Åâ|Òö éóZJ Hsòt jâ|ÒùR
HsAû ÉæIö Hs é~Øâ|S éú }ón. Å~Ô Hö ÖBr Ps{ Ísn rA At
Hùï éú Hsn. Ísn Åâ|Òö éîo Pâ|¨ Hù~Qsû éú Öîo ò Hö ôêBñ
íyIR éóÍÓùR Hù~Qsû ÖyJ éú Öîo. Hö níIBè @ñ AíÜùu÷� Ísn

é~Bòr÷ é~Bòr÷
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AÍuAø§ éú øBHo ò AÍuAø§ AíÜùu÷ éóZJ Pâ|¨ Hù~Qs éú }ón.
nr òAÒÇ, Åâ|Òö íùsòû AíÜùu}ú Òóû òåú íBéæêó{ nr Ísn
Hö òZón éú @òrn, Hö Aò AfyB{ }ØyR íBLqøsû éú nôo
ò Ís©R ôBû Zoøoû rA HsAû Aò Aø̂Bn éú Öîo.
Hs ròû ÖBrôBøú Öö ÒsAr AxR nr tíoÛú Aí̂Bì nôùo PêsÖu
ò ÍõsxQú At Aøï ÖBrôB Põùö Öîùo. Aøï åùyR éú HBøyR HB
PóZö Hö Åâ|DÔ ò AôoAÑ }êB PîÂùë }ón íö Hs AxB{
jóAxQö ôB ò Lù~sÍR ôBû nøÜsAñ øB éyùsôBøú Öö @íõB
rÍQö Aío. HBøo At P̂sHùBS nøÜsAñ AxQÎBn÷� Hõùîö HØîùo òåú
ÖórÖórAíö níIBåö rò nøÜsAñ íIB}ùo. AåIQö á|tì AxR nr ôs
éyùsû Öö ÛBì Hs éú nArøo Lsx§ ôBû tøs rA At jónPBñ
HMsxùo:
� Hö bö ÖBrôBøú Åâ|Òö éîo ôyQë?
� @øB Hö ÖBrû Öö éú jóAôë }sòÈ Öîë Åâ|Òö nArì?
� bö bùuû éï rA ZqK éú Öîo?
� bö ÅóAéæú éóZJ Lù~Üùsû At ôor rÍQï téBñ éú }ón?
� bö éóArnû nr Aøï ÖBr éï rA jó}gBè éú Öîo?
ôùcÜB÷, nr tíoÛú ÖBrû rA níIBè íØîùo Öö nøÜsAñ Hö Aí̂Bì
@ñ A©sAr éú òrtío ò @ñ rA HsAøQBñ éîBxJ éú nAíîo øB Aøï
Öö bóñ Ísn nøÜsû @ñ ÖBr rA Aí̂Bì nAn÷ ò éóÍÔ }o÷ AxR
Lz éï íùu Aí̂Bì nôë ò éóÍÔ éú }óì. AHQoA, HBøo Åâ|Òö éîoû,
PóAíBøú ò AxQÆoAn jón rA nr @ñ téùîö ArtøBHú ò xMz AÒoAì
Öîùo. nr òAÒÇ, á|tì AxR HsíBéö røuû Öîùo ò nr ©órPú Öö
HB AôoAÑ ò Åâ|DÔ }êB ôêkóAíú nA}R, AíQkBH§ Öîùo òåú
AÛs ©sÍBÁ ́IÔ íÂs nøÜsAñ fsÖR Öîùo, AfQêBè }ØyR
Hù~Qs AxR.

� HsíBéö røuû nA}Qö HB}ùo
HsAû Aí̂Bì ôs ÖBrû HsAû jónPBñ téBñ nr íÂs HÜùsøo PB @ñ
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rA Hö ́ór ÖBéç Aí̂Bì nôùo. Hoòñ nr íÂs ÛsÍQï téBñ á|tì
HsAû Aí̂Bì ôs ÖBrû AéØBñ éóÍÓùR nr @ñ ÖBô§ éú øBHo.
nr Aøï téùîö HBøo xÆú Öîùo. HsíBéö� téBíú nA}Qö HB}ùo. Aøï
HsíBéö røuû éú HBøyR }ÎBÑ, nÒùÔ , òA®h  ò ÒBHç nxQùBHú
HB}o.
nr òAÒÇ, øØú At ÖBrôBû éõêú Öö HBøo HsAû rxùoñ Hö
AôoAÍQBñ Aí̂Bì nôùo HsíBéö røuû AxR. nr HsíBéö røuû HBøo
éóAíÇ rA HIùîùo ò òAÒÇ HùîBíö HsAû é~Øâ|Pú Öö HsAøQBñ Lù§
éú @øo rA÷ fæú nr íÂs HÜùsøo bóñ AZsAû ôùd HsíBéö Aû
Hoòñ Hsòt é~Øç ò APÎBÒBS ÉùséQsÒIö íùyR.
nr tíoÛú ÒIç At Aøï Öö Hö ÖBrû HMsnAtøo fQêBÁ @ñ rA Hsrxú
Öîùo ò HsAû fsÖR nr éyùs r}o HsíBéö røuû nA}Qö HB}ùo.
ôîÜBì HsíBéö røuû Hö Aøï xEóAá|S LBxl nôùo.
- bÜóíö éú PóAíùo Hs éóAíÇ ÉæIö Öîùo ò HõBû @ñ bùyR?
- @øB íùBtéîo ÖêÙ ÛsÍQï At nøÜsAñ ôyQùo?
-@øB téBíú rA Öö nr íÂs ÛsÍQùo HsAû rxùoñ Hö AôoAÍQBñ ÖBÍú
AxR?

� éªêë HB}ùo
nr rxùoñ Hö ôoÍú Öö nArøo xsxkR, éªêë ò HB L~QØBr
HB}ùo. nr òAÒÇ, Hö ÖBr jón ò PóAíBøú ôBøQBñ AøêBñ nA}Qö
HB}ùo. nr éyùsû Öö fsÖR éú Öîùo Hö jón HBòr nA}Qö
HB}ùo. Hoòñ L~QØBr,Pâ|¨ ò ArAn÷ AéØBñ rxùoñ Hö AôoAÑ
òZón íoArn fQú AÛs PêBì AéØBíBS éõùB HB}o.
©Iór HB}ùo. Hsjú At AÍsAn íQBø̀ xsøÇ éú jóAôîo òåú nr
AÉæJ éóArn ©Is Ösnñ rAôú ÅBÒâ|íö AxR >©Is Pæl @éo
òåùØï ÅBÒIR éùó÷� }ùsøï nôo Ls éîÎÆR<. HsAû ©Is Ösnñ
HBøo Òóû HB}ùo Hö jªó¬ òÒQú Öö HBøo téBíú ́óá|íú nr
AíQÂBr HêBíùo.
íQBø̀ HB Arẗ Hö íorS rAfR Hö nxR éú @øîo ò éÆêóá|Á íùBt
Hö téBñ ò Öó}§ }IBíö ròtû nArío. nr ́óè rA÷ AíyBñ ôB
ò fóAnY Lù§ Hùîú íBLqøs tøBnû éêØï AxR }êB rA At éyùs
éîgsÑ Öîîo, At xsÅR }êB HØBôîo ò xs rAôQBñ ÒsAr HÜùsío.
é~Øâ|S ôêù~ö Lù§ éú @øîo HBøo AíQÂBr}Bñ rA nA}Qö
HB}ùo. Òóû Hónñ }êB rA øBrû éú Öîo PB @íõB rA fç Öîùo ò
Hö ÖBrPBñ AnAéö nôùo Hoòñ Aøï Öö At LB nr @øùo ò éîÎú ÛsA
}óøo. Lù§ Hùîú Ösnñ é~Øâ|S ò @éBn÷ }oñ HsAû @íõB
HBÅX éú }ón Öö éîBHÇ ÖBÍú ò téBñ éîBxIú rA Öö nr AjQùBr
nArøo At nxR íoôùo òéBíÇ ÉBÍæÜùsû ôBøú }óøo Öö HsAøQBñ
ÛsAñ PêBì éú }óío.

� ÖyJ nAí§ Öîùo
Hoòñ nAí§ ôùd }Bíyú íoArøo. éµBåÆö Öîùo, Áâ|ÅBS á|tì
rA ÖyJ Öîùo ò Hö íÎÇ jón At @íõB AxQÎBn÷ Öîùo. øBnÛùsû
ôyQö� A©æú éóÍÓùR AxR. AÛs Hoòñ éµBåÆö� ÖBÍú ÖBrû rA
}sòÈ Öîùo téBñ jón rA At nxR nAn÷ Aøo. ôêù~ö, nr ôs
téùîö Aû )Pgªùæú, ÖBrû( éµBåÆBS HyùBrû Aí̂Bì nôùo ò
nAí§ á|tì rA ÖyJ Öîùo PB HõQs Pªêùë HÜùsøo ò HõQsøï
ÅêæØsn rA nA}Qö HB}ùo. ÖyJ nAí§ Hö fó©æö ò Pêsøï íùBt
nArn. Hö ́ór éoAòì, ÖQBK ôB, éÓBåö ôB ò òK xBøR ôB rA
HkóAíùo PB ôs bùu éêØï rA nrHBr÷� Åâ|Òö PBñ øBn HÜùsøo.
Hqr øBnÛùsû PÓsøIBÁ ôs ZBøú ÒBHç r}o AxR. rAZÇ Hö ÖBrû
Öö nArøo ôêù~ö bùuû HsAû nAíyQï Hù~Qs òZón nArn.

5-}Bôo ôs ÖBrû Aí̂Bì nAnñ @ñ AxR
nAí§ Hö PîõBû ÖBÍú íùyR) Åæë Hoòñ Åêç éWç tíIór Hoòñ
Åyç AxR(. HBøo éQîBxJ HB nAí§ jón Åêç Öîùo ò @ñ rA Hö
ÖBr HIîoøo bóñ Aí̂Bì nAnñ rò}ú AxR Öö HB @ñ øBn
éú Ûùsøo. }Bøo P̂sHö Ösn÷ HB}ùo téBíú Öö éµæIú rA Hö
Ísnû @éóẗ éú nôùo, HõQs @ñ rA øBn éú Ûùsøo. AÍsAn HyùBrû
Ps{ At }ØyR nArío Hö ôêùï nåùç òArn Åêç íêú }óío ò
rA÷ ôBû Zoøo rA @téBø§ íêú Öîîo. @íõB Pªóøs xBtû pôîú
éú Öîîo, éqAÖs÷ éú Öîîo, HsíBéö røuû éú Öîîo ò nAí§ ò
Áâ|ÅBS á|tì rA nr téùîö� éó®óÈ éórn íÂs jón ZêÇ @òrû
éú Öîîo òåú Òoì A©æú ò éõë rA Öö òArn Åêç }oñ AxR, Hs
íêú nArío.
}êB HBøo }^BÈ HB}ùo. Pyæùë í~oñ íùBt Hö }^BÅR nArn,
tøsA }^BÅR íÓµö� éÓBHç Ps{ AxR. íIBøo AZBt÷ nôùo Öö
Ps{, ÒorS fsÖR rA At }êB HÜùsn. ÛBôú, HB AxQÆoAnPsøï
@nì ôB íùu }ØyR éú jórío. @íõB Öö éóÍÔ éú }óío HB
AÅQêBn Hö íÎz Zæó éú ròío ò ôùcÜB÷ Pyæùë nøÜsAñ
íêú }óío. nr òAÒÇ }^BÅR HBøo HB Åâ|Òö� AnÉBì }ón PB }êB
nr éyùs rxùoñ Hö AôoAÍQBñ Lù§ Hsòøo.

íØQö @js Aøï Öö:
� xÆú Öîùo nr rA÷ rxùoñ Hö éóÍÓùR ÖêÙ Hö nøÜsAñ
éoíÂsPBñ HB}o)éBåú øB @éót}ú Hö nøÜsAñ ò ...(
� @éóẗ ò ÅêæØsn éóPór égsÚ éóÍÓùR AxR. éóÍÓùR
Hoòñ @éóẗ íBéêØï AxR.
















