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éoøs éyEóè í~søö xkîú HB ÛBònAr:
HB xâ|ì ò Ås± jyQö íIB}ùo.
éÓBåö ZîBHÆBåú rA nr }êBr÷ 042 @préB÷ 69, éµBåÆö íêónì ò @ñ rA éQîú Ls égQóû ò AxBxú øBÍQë. ôêBíµór Öö A}Br÷
íêón÷ Aøo, éú PóAñ HB PØùö Hs fç é~Øâ|S nAéoArû ôB ò xBøs A©îBÑ PóåùoÖîîo÷ At ́søÔ PÆBòíú ôB ò APgBnøö ôB
Òoì ôBû Hæîo ò éó�Vs HsnA}R AéB éµæJ ÒBHç PB�éç Aøï AxR, Öö éQB�xÎBíö éoøsAñ tøs Hk§ Ö~Bòrtû, nr Hk§
PóåùoAS Ö~ór Hö nåùç nA}Qï Áâ|ÅBS íBÒ« At Öë ò ÖùÏ P~Øç ôB ò ôêcîùï nøoÛB÷ éîÎú éyEóåùï HBá|nxQú ò
Ar}o íÂBì, AÅë At òtArPkBíö ôB ò ôùER nòåR, íõBn P~Øùâ|S xùBxR ÛqArû ò nr é̂êóÈ nxR AíorÖBrAñ Ö~ór nr
jªó¬ P~Øç ôBû ésnéú HBÅX éú Ûsnn Öö nr PóAñ AZsADú @íõB nr xµh ©îÎú ò éæú Hú jùs ò fQú éBíÇ Hón÷
HB}îo.
Aøï Hú jùsû íB}ú At Åoì Áâ|È ò òÒóÑ @íBñ At A©óè PÆBòñ nr ZóAéÇ H~sû Hón÷ ò éBíÇ Hóní~Bñ ôë éîIÆX At
Ps{ ò òf~Qú éú HB}o Öö At Hõë LùóxQï éîBHÇ AíyBíú ò éBnû nr ZõR ÖyJ fÓóÕ fÓö AZQêBÅú ò AÒQªBnû
nr Hùï Pón÷ ôBû ésnéú AxR.
}Bøo Hö íÂs ísxo AéB nr Ö~órôBû xséBøö nArû ò Lù§ rò nr téùîö ôBû AÒQªBnû, Hù§ At 07 nr©o éîBHÇ éqÖór
nr }sÖR ôBû PÆBòíú ò P~Øç ôBû ésnéú ÍÆBåùR éú íêBøîo. bóñ é~k« }o÷ AxR HB Aøï  rò̈ éú PóAñ íyIR
Hö P̂êÇ xséBøö ôBû ÖóbÙ ò Öë HBtn÷ ò ôêcîùï AÍØBr éîÎsn ò é̂uAøú Öö ÖBrHsn bîoAíú nr Ås©ö AÒQªBn Öâ|ñ
íoArío, AÒoAì íêón÷ ò A©ç HBtn÷ ©Æónû íB}ú At P̂êùÇ rA ÍsAôë @òrn.
At Aøï A©ç Hö ôùd òZö ò nr ôùcùÙ At PEórû ôBû AÒQªBnû íêú PóAñ b~ë Ló}ú íêón Öö P̂êùÇ xséBøö HBÅX
AÍuAø§ ò ôë AÍuAøú VsòS Hón÷ ò éóPór égsÖö xséBøö ÛqArû ôBû AÒQªBnû nr ôs téùîö éú HB}o.
åùØï íIBøo ÍsAéó̈ Ösn Öö ÖyJ @ÛBôú ò nAí§ á|tì nr jªó¬ A©óè ôêuøyQú ò Hõë LùóxQÜú xséBøö ôBû Öë
HsAû AÅ̄Bû ÍÆæú nr Aøï Ûóíö P~Øç ôB A©æú ®sòrû ò AZQîBK íBLqøs éú HB}o, tøsA jón AÅ̄B& íùu At éÆ̂uAPú
Öö éú PóAñ nr Aøï é̂BéÇ Aø̂Bn íêón ò Hö òxùæö @ñ HurÛQsøï  ÛBì ôBû éóÍÓùR PÙ PÙ AÅ̄B& rA ÍsAôë íêón,
Hú jIsío.
At @í̂BDú Öö nr ZóAéÆú íÂùs Ö~ór AøsAñ Öö ôêö A©óè AÒQªBnû ò AZQêBÅú @ñ Hs AxB{ éóíQBv ÖBrû íBÒ« ò
éÆùóK òArn Ås©ö AZsA& }o÷ AxR, Aøï éõë íùu íö At ́sÑ Hk§ nòåQú ò íö At ́sÑ jón P~Øç ôB éórn ÅîBøR ÒsAr
íÜsÍQö Aío Öö PóxÆö nAí§ ò AÍuAø§ @ÛBôú ôBû AÅ̄B& ò AÍsAn  At A©óè AÒQªBnû ò AZQêBÅú PÆBòñ Hö ÅîóAñ rÖï
AxBxú @ñ HBøo AÒoAéú tøsHîBDú éIQîú Hs íÂë ò ÒBÅo÷ @ÖBnéùÙ ©órS Lqøsn.

íBéö� øÙ jóAíîo÷
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HîBHsAøï bîBícö HkóAôùë At fo Öæú ÛóDú ò }ÆBrÛóíö jBra }óøë, rA÷ ÖBrôBû tøs Lù~îõBn éú Ûsnío:
 1- PîÂùë øÙ  HsíBéö Í~sn÷ @éót}ú éoòñ Hs AxB{ éoè @éót}ú HurÛyBá|ñ At A©óè PÆBòñ, HsAû AÅ̄Bû
P~Øç ôBû ÍÆæú Hö éîÂór òÒóÑ Hs Aøï Hùî§ AÒQªBnû ò AZQêBÅú.
 2- PîÂùë HsíBéö ôBû ÖóPB÷, éùBñ ò nrAt éoS 2 ò 4 ò 6 xBåö AÒQªBnû nr@éotA HB ôoÑ ôë ÛsADú nr Aéór tøsHîBDú
PÆBòíú ôB  Póx¸ AÅ̄Bû ôùER éoøs÷ ò øB  é~Bòrøï Hk§ jªó©ú ò PªóøJ nr é̂BéÇ Åêóéú
 3- Aø̂Bn ÖêùQö ôBû PæÎùÔ HsíBéö nr APgBnøö ôB Hö éîÂór ZæóÛùsû At APâ|Ñ xséBøö íB}ú At HsíBéö ôBû PØsArû ò
Éùsôêyó nr PÆBòíú ôBû PgR Ló}§
4- ôoÑ ÛqArû ôBû AÒQªBnû rò}ï ò }ÎBÑ HsAû AxQÎBn÷ At ÖêÙ ôB ò òAì ôBû ArADö }o÷ Póx¸ nòåR ò  HBíÙ ôBû
ÅBéç Póx¸ ôùER øB APBÕ ÍØs éyQÓs nr APgBnøö ôB HB f̄ór íêBøîoÛBñ jIs÷ PÆBòíú ôB
5- AxQÎBn÷ At AHuArôBû xkR ò ísì PØîóåóvû ròt ò Íï @òrû ôBû íóøï nr ZõR Hõs÷ òrû Hù~Qs At éîBHÇ éórn
AxQÎBn÷ nr òAfo ôBû Póåùoû AÅ̄B&.
 6- HsíBéö røuû nr rAxQBû ôêyóøú P~Øç ôB ò APgBnøö ôB HB ròío ZõBíú }oñ AÒQªBn ò PIBná|S Hùï Aåêææú.
 ò Aøï ôêö éùys íkóAôo }o, éÜs HB PØùö Hs @éóẗ ôêö ZBíIö AÅ̄B&, P̂õùu éîBHÇ éBnû ò éÆîóû @íBñ ôêsA÷ HB
ArPÓB& xµh @ÛBôú ôBû AZQêBÅú ò xùBxú éoøsAñ ò ®êîBÁ rÍÇ íÜsAíú At xùBxR ÛqArAñ ò é̂søBñ HBá| nxQú nòåQú
éIîú Hs Åoì PÓBHç éîBHÇ éæú ò AôoAÑ PÆBòíú ôB, P~Øç ôBû ésnéú ò APgBnøö ôBû ésHó́ö.
åqA Hö íÂs éú rxo nr ©órPú Öö HQóAñ HB ôêØBrû P~Øç ôBû Åâ|Òö éîo Hö PóxÆö Aøï PÎØs, øÙ APBÕ ÍØs éIQîú Hs
A©óè Åæêú ò ÖBrHsnû éQ~Øç At AxBPùo - ÖBr}îBxBñ ò AÅ̄Bû ©BfJ íÂs  nr AxQBñ Aø̂Bn íêón, ÒBnr Hö ArADö
rAôØBrôBû Åæêú ò AZsADú nr AÍÔ ôBû téBíú éÆùï ò xMz LùBn÷ xBtû @íõB nr HsíBéö Aû éîy^ë jóAôùë Hón ò
nr Éùs Aøï ©órS HBøo éîQÂs A®êgâ|è Aøï PÎØs ò P~Øç ôB HB}ùë.

ArAnPêîo- Åæë @éót
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©BnrAS égªóá|S nAéú
©BnrAS Ö~órôBû nr fBè PóxÆö ÉBåIBÁ Hö øÙ øB bîo
égªóèÅêo÷ Ö~Bòrtû ò éîBHÇ ́IùÆú jBì égoòn
éú }ón Öö éùuAñ @ñ Hù§ At 08 PB 09 nr©o Arẗ Öç
©BnrAS AxR. HîBHsAøï HB }sòÈ íóxBíBS ÒùêQú nr
HBtAr ZõBíú @ñ égªóá|S, PsAt LsnAjR ôBû Ö~órôBû
ésHóº nbBr Åoì éóAtíö éú }ón. Ö~ór éB íùu Hö nåùç
òZón égªóè Åêo÷ íÎR Zu& Aøï Ö~órôB égyóK
éú }ón ò xùBxR ôBû nòåR nr ́ú xBè ôBû Ajùs
ôêù~ö nr ZõR ÖBô§ nr@éoôBû Artû fB©ç At
Ísò̈ íÎR ò AÍuAø§ égªóá|S ÉùsíÎQú Hón÷ AxR ò
Aøï Aés éóZJ }o÷ AxR PB xõë ©BnrAS  íÎR At Öç
©BnrAS Ö~ór nr xBè ôBû Ajùs, ôs bîo HB íóxBíBS
ÖóPB÷ éoS, rò Hö ÖBô§ HB}o òåú íÎR ôêcîBñ
égªóè Åêo÷ ©BnrAPú Hö }êBr éú ròn. HîBHsAøï
ôsÛóíö íóxBñ nr ÒùêR íÎR éú PóAío nr  xùBxR ôBû
AÒQªBnû ÖóPB÷ éoS ò nrAt éoS Ö~ór PB�VùsAPú HÜqArn
Öö @VBr Hæîo éoS @ñ égyó{ jóAôo Hón. HîBHsAøï PóZö
Hö ©BnrAS ÉùsíÎQú At é̂æö égªóá|S Ö~Bòrtû ò
nAéú Hö òøw÷ @ñ nxQö At égªóá|Pú Öö nr @øîo÷ ÒBHæùR
©BnrAS Hù~Qs ò nxQsxú  HBtArôBû Zoøo rA nArA
éú HB}îo ®sòrû Hö íÂs éú rxo.
nòåR Hö ©órS éyQÓùë ò ÉùséyQÓùë nr ©BnrAS
égªóá|S Ö~Bòrtû ò nAéú, njBåR éú Öîo. égoònøR
©BnrAS égªóá|S Ö~Bòrtû ò nAéú  nr Ûq}Qö Hö
´ór ÛyQsn÷ Aû AÅêBè éú }o Öö Aøï éyEæö HBÅX LBøùï
@éoñ ÒùêR nAjæú égªóá|S ©BnrAPú éú }o÷ AxR.
njBåR ôBû ÉùséyQÓùë nòåR ésHóº Hö LBøùï íÜö nA}Qï
ísm Art Hón÷ Öö Hù~Qsøï åµêö rA Hö égªóá|S
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xkï xsnHùs

Ö~Bòrtû ò nAéú òArn íêón÷ AxR. AjùsAÁ HsíBéö ôBøú
Hö éîÂór éQÆBnè xBjQï AÒQªBn ò HsÒsArû égù̧ HB
VIBS AÒQªBnû @ÉBt Ûsnøo÷ AxR; Hö ÅîóAñ éWBè nòåR
Hö níIBè òAÒÆú Ösnñ ísm Art éú HB}o.
éQÆBÒJ Aøï AÒoAì íóxBíBS ísm Art Öö ôêóAr÷ }oøo Hón÷
Hö ígó Åêo÷ � ÖBô§ jóAôo øBÍR Aøï xùBxR Hö ôêsA÷
njBåR ôBû éyQÓùë nòåR ò AZsAû xùBxR ôBû HBtPs
nr éórn ©BnrAS égªóá|S Ö~Bòrtû ò nAéú téùîö rA
HsAû AÍuAø§ nr@éo PóåùoÖîîoÛBñ égªóá|S ©BnrAPú
Ö~Bòrtû ò nAéú ÍsAôë jóAôo xBjR ôs bîo Öö Åoì
òZón íÂBì HBtArøBHú ÖBrA éîBHÇ fB©ç At Aøï xùBxR ôB
rA PB foòn tøBnû ÖBô§ jóAôo nAn.
éuArÈ Hurà Lsòr̈ ÛBò }ùsû Ö~ór HBøo xÆú íêBøîo
HB rÅBøR AxQBíoArnôBû éórn íùBt Hùï Aåêææú ©BnrAS
HsAû égªóá|S jón AÅë At Pæùyö, }ùs ò ... xÆú nr
AÍuAø§ ©BnrAS ÉùsíÎQú Ö~ór nA}Qö HB}îo ò At ́sÍú
nr@éo òAfoôBû jón rA íùu AÍuAø§ nôîo PB HQóAíîo HB
xséBøö ÛqArû nr Hk§ ôBû Åæêú ò Lwòô~ú, ÍB©æö
jón HB Ö~órôBû Lù~sò nr téùîö Lsòr̈ ÛBò }ùsû
rA ÖBô§ nôîo.
ôs bîo AÖîóñ HǢú At òAfoôBû Lsòr̈ ÛBò }ùsû
AÒoAì Hö ©BnrAS égªóá|S nAéú Hö HBtArôBû Ö~ór
ôêyBøö íêón÷ Aío òåú HBøo HB PêsÖu Hù~Qs ròû Aøï
éó®óÈ, ®êï AÍuAø§ nr@éo fB©ç At ©BnrAS
égªóá|S nAéú, }sAø̧ PîÂùë HBtAr nAjæú ò ÖBô§
Ås®ö A®BÍö Aøï égªóá|S nr nAjç Ö~ór rA ÍsAôë
íêón÷ ò HBtArôBû HB VIBS ò nADêú  éîµÓö Aû ò ZõBíú rA
Aø̂Bn íêBøîo Öö fêBøR nòåR rA ́æJ éú Öîo.



AjIBr

5 243

ÖBô§ PÆsÍö  òArnAS Ûó}R, ®sHö éõæØú Hö Póåùo,
òArn éú Öîo

Afêo éÓoxú
rDùz Aí̂êï
©îÎú ÛBònArAñ
At ÖBô§ PÆsÍö
òArnAS Ûó}R
ÛóxBåö jIs nAn
ò ÛÎR: ôùER
òtøsAñ nr 6 AxÎîoéB÷, HsAû PîÂùë HBtAr Ûó}R Òséu, PÆsÍö
òArnAS Ûó}R éî̂êo ÛóxBåö At 62 Hö 21 nr©o ÖBô§
øBÍR.
òû HB A}Br÷ Hö Aøï Öö ÖBô§ PÆsÍö òArnAS, é�yØîú Hù§
íùyR, AÍuòn: HB PóZö Hö íóxBíBS ísm Art, nòåR HsAû
ZæóÛùsû At AÍuAø§ ÒùêR Ûó}R, PÆsÍö òArnAS rA ÖBô§
nAn nr fBåú Öö PIÆBS Aøï Aés ÛsøIBíÜùs PóåùoÖîîo÷ AxR.
Hö ÛÎQö éÓoxú, ÖBô§ PÆsÍö òArnAS Ûó}R nr @øîo÷ Aû íö
bîoAñ nòr Hs LùØs÷ Póåùo nAjç ®sHö éõæØú òArn jóAôo Ösn.
rDùz Aí̂êï ©îÎú ÛBònArAñ HB A}Br÷ Hö Aøï Öö  59 nr©o
Ûó}R éórn íùBt At éîBHÇ nAjæú PB�éùï éú }ón, HùBñ Ösn:
HB ÖBô§ PÆsÍö òArnAS ò íIón ©sÍö AÒQªBnû Póåùo HsAû
nAéoAr, éùuAñ òArnAS Hö éîÂór PB�éùï íùBt nAjç AÍuAø§
jóAôo øBÍR.
òû AnAéö nAn: HB PóZö Hö @ñ Öö ÖBô§ PÆsÍö ÖBá|ôBû íõBøú,
éuøQú HsAû PóåùoÖîîoÛBñ íoArn, At nòåR AíQÂBr éú ròn HB
ÖBô§ PÆsÍö íõBn÷ ôBû nAéú ò Pkªù« Art éIBnåö Aû Hö
Zó ò øóí̂ö At PóåùoÖîîoÛBñ nAjæú fêBøR éú Ösn PB @íõB HB
òZón éóAn Aòåùö ArtAñ ÒùêR HQóAíîo Póåùo jón rA AÍuAø§ nôîo.
éÓoxú nr jBPêö øBn@òr }o: AÛs bö Ö~órôBû Lù~sÍQö
PîõB At PóåùoÖîîoÛBñ nAjæú jón fêBøR éú Öîîo, AéB AÒoAì
Ajùs nòåR Hö éÆîBû LsnAjR xóHyùo Hö PóåùoÖîîoÛBñ
jBrZú AxR.

     >́si LsòPEùï AròLB<, ÖêIón LsòPEùï Aøï ÒBr÷ rA
                 ôoÑ ÛsÍQö AxR
>́si LsòPEùï AròLB<, HB ôoÑ AÍuAø§ ÅêæØsn, ÖùÎùR ò Aø̂Bn
rÒBHR, ÛBì Hæîoû HsAû éîBHÇ LsòPEùï Póåùo }o÷ nr AròLB
éú HB}o.
Öêùyùóís Ö~Bòrtû ò PóxÆö ròxQBøú AròLB, @ÒBûnagoH

lihP, AjùsAÁ ÛÎQö AxR Öö Aò Põùö øÙ ÛuAr̈ HBtAr HB íÂBrS
nxR AíorÖBrAñ ésPI̧ HB Aøï ́si rA nr nxR AZsA nArn.
Öêùyùóñ AròLB At ÖBr}îBxBñ ò pøîÎÆBñ jóAxQö AxR PB
íÂsAS jón rA nr rAHµö HB ò®ÆùR LsòPEùï ÛùBôú APgBnøö AròLB
AÅâ|ì íêBøîo. Aøï A»õBrAS Hö ÅîóAñ Aòåùï ÛBì, nr AZsAû HsíBéö
LsòPEùï nr APgBnøö AròLB, éórn Hsrxú ÒsAr jóAôîo ÛsÍR.
ôoÑ Öæú At AZsAû Aøï ́si HyQï }ØBÑ ÖêIón LsòPEùï
jórAÚ AròLB éú HB}o. Póåùo égªóá|S LsòPEùîú AròLB HsAû
Ló}§ PÓB®B ÖBÍú íùyR, HkB́s }sAø̧ Ö~Bòrtû ò@K
ò ôóA nr AròLB Öö HsAû Ö~R égªóá|S Éîú At LsòPEùï
éBíîo xóøB éîBxJ íêú HB}o. nr Åùï fBè, ÒùêR xóøB
AÍuAø§ éú øBHo ò jµs Hsòt ZîÜç tnAøú rA Hù~Qs éú Öîo.
HîBHsAøï PêsÖu Hs éîBHÇ nøÜs LsòPEùîú Öö nr AròLB r}o Ösn÷
AxR, íùBt Hö @øîo÷ LBøoAr nArn. ôoÑ Aøï AxR Öö PB LBøBñ
xBè 8102 ÛuAr̈ nÒùÓú nrHBr÷ ò®ÆùR ò AÒoAéBS AfQêBåú
@øîo÷ Põùö }ón.

PêsÖu Hs ròû rÒBHR
©îÆR jórAÚ nAì AròLB Hö ÅîóAñ Hurà Psøï éªsÑ Öîîo÷
LsòPEùï ôBû ÛùBôú AxR Öö Hk~ú At @ñ nr AròLB Póåùo
éú }ón ò Hk§ nøÜs At Ö~órôBû VBåX òArn éú }ón.
AÅ̄Bû ÍorAxùóñ PóåùoÖîîoÛBñ jórÚ nAì AròLB nr
téBñ HsÛuArû ÖBrÛB÷ ôBû @éót}ú HB ÅîóAñIRGA GD ,
@éóẗ ôBøú HsAû rAôõBû Põùö jórAÚ éórn íùBt nAì ôBø~Bñ
HB rAôîêBøú éQkªªBñ PÊqøö ò ôêcîùï ArtøBHú PB�VùsAS
AÒQªBnû nr ́óè nòr÷ Hsrxú rA ÍsA éú Ûùsío.



ÍorAxùóñ PóåùoÖîîoÛBñ jórAÚ nAì AròLB PB�Öùo éú Öîo Öö
nr Hk§  éµBåÆö HBtAr, HBøyQú ZõR rÒBHR Hs ròû éîBHÇ
LsòPEùï ôBû ÛùBôú Póåùo }o÷ nr AròLB PêsÖu Ösn. ôêcîùï
AôêùR Póåùo Éâ|S ò nAíö ôBû ròÉîú APgBnøö  AròLB  Hö ÅîóAñ
éîIÇ LBxkÜóøú Hö íùBtôBû ÍùuøóåóvøØú éuArÈ nAì nr
APgBnøö AròLB Ûsnn ò ®BøÆBS éóAn ÉqAøú Hö foAÒç Hsxo.
Aøï Aés éóZJ ÖBô§ éùuAñ LsòPEùï jBì nr jórAÚ nAì ôBû
PÙ éÆo÷ Aû }o÷ AxR. nr ́ú 2 nôö Ûq}Qö HõIón ô̄ë ò
ÖùÎùR éîBHÇ LsòPEùï ÛùBôú Hö HBá|û 3 nr©o rxùo÷ AxR )Hö
´ór éùBíÜùï nr jórAÚ íõBøú jóÚ  51/5 nr©o Hón÷ AxR(.

                  AøBá|S éQgo÷ @ésøØB nr©on AÍuAø§ ©BnrAS prS

ÛuAr̈ ZõBíú Lù§ Hùîú éùuAñ Ås®ö ò PÓB®Bû ZõBíú
) EDSAW í~Bñ éú nôo  Öö òtArS Ö~Bòrtû AøBá|S
éQgo÷, f^ë ©BnrAS prS Aøï Ö~ór rA Hö éùuAñ 571 éùæùóñ
Hó}ç prS AÍuAø§ éú nôo. Aøï AÍuAø§ ©BnrAS Hs
AxB{ ÒùêR ôBû rÒBHQú, rÖórn Ísò̈ HBá| ò HB PóZö Hö AÍR
©BnrAS prS At @rvAíQùï éú HB}o.
At íÂs ZõBíú, Póåùo prS nr Hstøç Hö nåùç xµh tøs ÖB}R
Aøï égªóè, ÖBô§ øBÍR ò Lù§ Hùîú éú }ón Öö éùuAñ Póåùo
@rvAíQùï íùu nr éB÷ ôBû Íórøö ò éBr{ HkB́s @K ò ôóAû Ûsì
ò j~Ù ÖBô§ øBHo. HB Aøï fBè, Lù§ Hùîú éú }ón Öö Póåùo
prS nr @ÍsøÓBû ZîóHú ò ôîo, AÍuAø§ øBHo.
òtArS Ö~Bòrtû @ésøØB AÅâ|ì Ösn Öö HB AÍuAø§ xµh
©BnrAS prS At AøBá|S éQgo÷ @ésøØB AíQÂBr éú ròn Öö ÖBô§
prS @rvAíQùï ZIsAñ Ûsnn. ôêcîùï Hs AxB{ Lù§ Hùîú ôB
òArnAS prS ò Zó nr bùï AÍuAø§ jóAôo nA}R.
HB Aøï fBè pjBøs LBøBíú prS nr xµh Hùï Aåêæç At éB÷ Ûq}Qö
nr Hstøç, ôîo ò APgBnøö AròLB AÍuAø§ øBÍQö AxR.
òtArS Ö~Bòrtû @ésøØB ©BnrAS xórÛóì AøBá|S éQgo÷ rA
Hö éùuAñ 51 éùæùóñ Hó}ç Hö jB́s ÖBô§ ÒBHç PóZö fêç
Aøï égªóè Hö bùï, ÖBô§ nAn. Lù§ Hùîú éú }ón Öö
éªsÑ jórAÚ nAì ò ®BøÆBS xórÛóì AÍuAø§ øBHo.
Aøï òtArPkBíö ôêcîùï AÅâ|ì Ösn Öö AíQÂBr nArn ©BnrAS xórÛóì
AxQsAåùB íùu Hö nåùç j~ØyBåú ò AÍR égªóè ÖBô§ øBHo.

               xséBøö ÛqArû ÖBrÛùç nr }sÖR åIîúsuhtniaC

ÖBrÛùç HsAû é~BrÖR nr Hk§ rA÷ AíoAtû }sÖRsuhtniaC

AÅâ|ì @éBnÛú Ösn÷ AxR ò nr fBè fB®s íùu bîo @téBø§
HB PØîóåóvû suhtniaC Aí̂Bì nAn÷ AxR.
PBÖîóñ }sÖR suhtniaC xùyQë jón rA nr éuArÈ Póåùo }ùs
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nr íùóøórÚ, ÖBåùÎsíùB, ÖBíBnA, AøQBåùBò AxMBíùB @téBø§ Ösn÷
AxR. Aøï }sÖR HB AxQÎBn÷ At ôó̈ éªîóÅú, AåÜórøQë ôBû
xÎBr}ú ò At AíóAÈ P̂õùuAS Pªóøs HsnArû HsAû íÂBrS Hs
nAéoArû AxQÎBn÷ éú Öîo.
xùyQë ôBû @ñ éú PóAíîo Hs rÍQBr nAì íÂBrS nA}Qö HB}o,
xâ|éQú nAì rA ÖîQsè íêBøo, éùuAñ jórAÚ ò @K éªsÍú rA
AíoAt÷ Ûùsû íêBøo, téBíú Öö ôóAû éurÅö Lsòr̈ nAì Ûsì
éú }ón rA í~Bñ nôo ò HyùBrû nøÜs At éóArn rA íùu ÖîQsè íêBøo.
ôêcîùï nr Ås± bîo VBíùö PØîóåóvû PªóøsHsnArû
suhtniaC éú PóAío ÛBòôB rA HB òøwÛú ôBû ÖBéç @íõB }îBxBøú
Öîo, ôóøR éîgªs Hö Ísn ôs ÛBò rA nr fBÍÂö Ä pjùs÷
Öîo ò AåÜóôB ò fsÖBS @íõB rA VIR íêBøo.
Åâ|Òö }sÖR ÖBrÛùç HsAû xséBøö ÛqArû ò ôêØBrû HB
}sÖR suhtniaC Hö jB́s PgÓùÓBS Aøï }sÖR ZõR øBÍQï
AxQsAPwû ôBû éîBxJ nr AxQÎBn÷ At ÍîBòrû ôBû nø̂ùQBè
HsAû HõIón éîBxJ nr ò®ÆùR nAì ò ÍÆBåùR ôBû @Huû Lsòrû
éú HB}o ò nr íQù̂ö øÙ HsÛ~R Lóè ÒBHç PóZõú HsAû
nAéMsòrAñ ò @Huû LsòrAñ Hö ôêsA÷ jóAôo nA}R.

Hk~ónÛú ZsAøë ÖBrjBíö ôBû åIîú nr ©órS jsøo
}ùs jBì Hö ísm 0411 PóéBñ

éoøsÅBéç APgBnøö xsAxsû nAéoArAñ AøsAñ ÛÎR: HîB Hö
nxQór xQBn PîÂùë HBtAr éIîú Hs Hk~ónÛú ZsADë Hsjú
ÖBrjBíö ôBû åIîú nr éÓBHç jsøo }ùsjBì Hö ísm 0441

PóéBñ, íö PîõB Aøï éªóHö AHâ|Ì í~o÷ HæØö ©îBøÇ íùu ôêcîBñ
}ùs jBì rA HB ÒùêQú ÖêQs At ísm éªóK jsøoArû éú Öîîo.

                 é~Øç nr PB�éùï íùBt Ûó}R Òséu Ö~ór

Å̄ó ôùER rDùyö Öêùyùóñ Ö~Bòrtû é̂æz ÛÎR: Hö ÅæR
Aøï Öö nòåR Pyõùâ|Pú rA  HsAû ZBøÜuøîú nAì ôBû PæÏ }o÷
Hs AVs PJ HsÍØú nr AjQùBr Ö~BòrtAñ ò nAéoArAñ ÒsAr íoAn÷,
nr téùîö PB�éùï íùBt Ûó}R Òséu Ö~ór nbBr é~Øç ôyQùë.
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Pó®ùgBS ÛêsÚ nr jªó¬ PóÒùÏ 621 ôuArPï prS

ÛêsÚ AøsAñ nr jªó¬ PóÒùÏ 621 ôuArPï prS Póx¸
ÛêsÚ Hîor AéBì jêùîú )r÷( Pó®ùgBPú ArAøö Ösn.
ròAḨ Åêóéú ÛêsÚ AøsAñ AÅâ|ì Ösn: ́IÔ éÓsrAS ©BnrAS ò
òArnAS, ÛêsÚ AøsAñ é̂ót òArnAS ôùd ÖBá|øú rA ©Bnr íêú Öîo
ò PêBéú ÖBá|ôB AHQoA HB Ajq é̂ót At nøÜs xBtéBñ ôBû ésPI̧
HB P̂BrS jBrZú ò xMz A»õBr Hö ÛêsÚ òArn  Ö~ór éú }ón.
òròn AíóAÈ ÖBá| é~êóè Ajq é̂ótôBû ÒBíóíú At xBtéBñ ôBû
ôê̂óAr AxR ò ÛêsÚ AøsAñ Lz At Ajq é̂ótôBû ésPI̧ HB
òArnAS ôs ÖBá|øú íyIR Hö ò©óè fÓóÕ ò ÅóAr± ÛêsÖú
ò Aí̂Bì ÖîQsè ôBû ÛêsÖú AÒoAì ò é̂ót Psjù« At ÛêsÚ
rA ©Bnr éú Öîo.
nr jªó¬ éó®óÈ PóÒùÏ 621 ôuAr Pï prS HB PóZö Hö
Aøï Öö Aí̂Bì P~søÎBS ÛêsÖú Aøï ÖBá| é~êóè Ajq é̂ót
At xBtéBñ Òsíµùîö íIBPú, HõoA}R ò AxQBíoArn Hón÷ ò ôùd
ÖoAì Até̂ótôBû nAn÷ }o÷ HsAû Aøï ÖBá| ©Bnr í~o÷
HîBHsAøï AZBt÷ Psjù« Aøï ÖBá| Póx¸ ÛêsÚ Hîor AéBì jêùîú
nAn÷ í~o÷ AxR.
ÛêsÚ AøsAñ PB�Öùo Ösn: HB rA÷ AíoAtû xBéBíö ZBéÇ ÛêsÖú ò Lî̂s÷
òAfo P̂BrS ÍsA éstû PêBéú é̂ótôBû Psjù« Hö ©órS
xùyQêú ò AåØQsòíùØú Ajq éú }ón ò AéØBñ òròn ôùd ÖBá|øú,
Hoòñ Ajq é̂ót xBtéBñ ôBû pøsḨ AéØBñ Lqøs íùyR.
HîBHsAøï nr ©órS Åoì ©oòr é̂ót Psjù« At xóû
xBtéBñ ôBû ôêØBr ÛêsÚ ôùd ÖBá|û P̂Brû AéØBñ Psjù«
íoArn ò nr fBè fB®s Hö ÖêÙ xBéBíö Lî̂s÷ òAfo P̂BrS
ÍsA éstû ArPIBº ÛêsÚ HB PêBéú xBtéBñ ôBû ôêØBr HsAû
Ajq é̂ótôBû  Psjù« ÖBéâ|Á AåØQsòíùØú Aí̂Bì éú }ón.

    ©BnrAS }ùs bîo HsAHs íÎR Arẗ AÍuòn÷ nArn?

´IÔ @éBr éóZón ©BnrAS øÙ åùQs }ùs Arẗ AÍuòn÷ Hù~Qsû
HsAHs ©BnrAS øÙ  åùQs íÎR jBì HsAû Ö~ór nArn.
´IÔ @éBr éóZón ©BnrAS øÙ åùQs }ùs 7 HsAHs ©BnrAS    øÙ
åùQs íÎR jBì HsAû éB Arẗ AÍuòn÷ nArn. @ñ ôë nr ©órPú
Öö HyùBrû At Lóè ôBû íÎR Hö xkQú Hö Ö~ór HBt éú Ûsnn.
ZBåJ Ps Aøï AxR Öö åIîùBS AøsAñ PîõB HB 05 nr©o »sÍùR
jón ÖBr éú Öîîo ò At @ñ PÆ̂J HsAíÜùuPs  ©BnrAS Hö Ö~ór
ôêyBøö ròxùö Hón÷ tøsA PB bîo xBè Lù§ HBtAr åIîùBS
ròxùö nr AjQùBr }sÖR ôBû AøsAíú Hón òåú AÖîóñ HBtAr rA
}sÖR ôBû PsÖùö Aû At AøsAñ ÛsÍQö Aío.

                PoAòì ́si jsøo fêBøQú nr xBè 79

Zæyö Aû HB f̄ór xsÖBr jBíë égêónû íêBøîo÷ }õsxQBñ
}õs®B nr é̂æz }órAû Axâ|éú ò ZîBK @ÒBû éõîo{
AÍùóíú éÆBòíR HõIón PóåùoAS nAéú xBtéBñ ZõBn Ö~Bòrtû
AxQBñ A©ÎõBñ Hö ôêsA÷ éoøs xBtéBñ PÆBòñ ròxQBøú ò
éoøsÅBéç ò ôùER éoøs÷ APgBnøö nAéoArAñ AxQBñ A©ÎõBñ HB
rDùz xBtéBñ PÆBòñ ròxQBøú Ö~ór @ÒBû nÖQs ôB}êú
HsÛuAr Ûsnøo.
nr Aøï í~yR PoAòì ́si jsøo fêBøQú nr xBè 79 ò PõBPs òZö
}ùs HB ÖBrjBíö ôB ZõR PysøÇ nr LsnAjR ò éµBåIBS nAéoArAñ
éórn HgX ò Hsrxú ÒsAr ÛsÍR Öö Hö íQBø̀ jóHú Aí̂Béùo.

                    }îBxBøú 85 ÖBíóñ PJ HsÍØú nr AxQBñ A©ÎõBñ

Hö ÛuAr̈ jIsÛuArû ©oA ò xùêBû ésÖu A©ÎõBñ, éoøsÖç
nAéMu}Øú AxQBñ A©ÎõBñ nr éªBfIö AjQªB©ú HB
jIsíÜBr jIsÛuArû ©oA ò xùêB HB HùBñ Aøï Öö At85 ÖBíóñ
PÆoAn 44 ÖBíóñ  nAì ôBû xîÜùï ò HÓùö nAì ôBû xIÙ Hón÷
AxR ÛÎR: 41 ÖBíóñ ôë nr øÙ éB÷ Ûq}Qö nr AxQBñ
}îBxBøú }o÷ AxR.
}õsAì éófoû AÍuòn: foòn 099 rA�{ nAì xîÜùï ò 102
rA�{ nAì xIÙ AéyBè nr Aøï AxQBñ nbBr PJ HsÍØú Hón÷ Aío
ò At Aøï PÆoAn 32 rA�{ nAì xîÜùï ò 92 rA�{ nAì xIÙ PæÏ
}oío.
òû ÛÎR: Hö éîÂór ÖîQsè PJ HsÍØú, ́si òAÖyùîBxùóñ nAì
xIÙ ôs bõBr éB÷ øÙ HBr ò nAì xîÜùï øÙ PB nò HBr nr xBè
AZsA  éú }ón.



ÛuAr̈ jIsû

xö }îIö 51 AxÎîo éB÷ @ÒBû éõîo{ Åæú ́órbùBñ éoøs
Póåùo éØêç ò jórAÚ nAì PÆBòíú òfoS Hö ôêsA÷ @ÒBû éõîo{
åùâ|Dùóñ Å̄ó ÖêùQö Íîú PÆBòíú òfoS ò @ÒBøBñ nÖQs
jórò̈ ò nÖQs ÒBxêú At AÅ̄B ôùER Åæêú nAí~ÜB÷
©îÆQú A©ÎõBñ, Hö nÅóS At PÆBòíú ò APgBnøö nAéoArAñ øun,
xêùîBrû rA HB ÅîóAñ >ÍóAøo ZBøÜuøîú ÖB÷ Ûîoì Hö ZBû
øóí̂ö ò prS xùæó }o÷ ò PÊùùsAS Zùs÷ nAéoArû ôB nr
}sAø̧ éQÎBòS nr xBåï AZQêBÅBS APgBnøö nAéoArAñ øun
nr nò Hk§ ArADö íêónío<.
� Hk§ Aòè xêùîBr Öö Póx¸ nÖQs ÒBxêú ArADö Ûsnøo Hö
ÍóAøo AxQÎBn÷ At ÖB÷ Ûîoì ò ZBøÜuøîú @ñ Hö ZBû øóí̂ö ò ÅæóÍö
prS xùæó }o÷ ò ígó÷ PÊùùsAS Zùs÷ ZõR AÒQªBnû Ps
}oñ Zùs÷ ôB LsnAjR.
� Hk§ nòì xêùîBr, Öâ|{ @éóẗ Zùs÷ íóøyú ò PÊùùsAS
Zùs÷ nr }sAø̧ AÒQªBnû éQÎBòS Hón Öö Póx¸ éõîo{
åùâ|Dùóñ ArADö Ûsnøo.
� nr AnAéö éõîo{ ́órbùBñ Pó®ùgBPú nr éórn íÓ§
PÆBòíú òfoS nr ©îÆR nAéMsòrû A©ÎõBñ ò AøsAñ ArADö
íêón ò Hö éÆsÍú Hk§ ôBû PÆBòíú òfoS ò Ís@òrn÷ ôBû
Póåùoû ò joéBPú Aøï PÆBòíú LsnAjR. Áâ|ÅBS ArADö }o÷
Póx¸ Aø~Bñ nr éórn éØêç ôB, jórAÚ nAì, ÍÆBåùR ôBû
òAfo Íîú ò Hk§ }ùs PÆBòíú, éórn AxQÓIBè éoøsÅBéç
PÆBòíú nAéoArAñ, @ÒBû rxQêú ò AÅ̄B& ôùER éoøs÷
APgBnøö ôB ò PÆBòíú ôB ÒsAr ÛsÍR.

ÍóAøo ZBøÜuøîú ÖB÷ Ûîoì Hö ZBû øóí̂ö ò prS
xùæó }o÷ ò PÊùùsAS Zùs÷ nAéoArû ôB nr }sAø̧
éQÎBòS AÒQªBnû

8243
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rAôØBrôBû PÊqøö Aû, éoøsøQú ò víQùØú HsAû HõIón
ÖùÎùR }ùs

nò}îIö 7 AxÎîo éB÷, }sÖR ÖBåö xêùîBrû rA HB ÅîóAñ
>rAôØBrôBû PÊqøö Aû, éoøsøQú ò víQùØú HsAû HõIón
ÖùÎùR }ùs< nr xBåï AZQêBÅBS ôQç @xêBñ HsÛuAr íêón.
xkîsAíBñ Aøï xêùîBr@ÒBû nÖQs ÒsHBíú ò nÖQs ©BnÒú At
nAí~ÜB÷ ©îÆQú A©ÎõBñ Hónío. @ÒBû nÖQs ÒsHBíú ÅóAéç
PÊqøö Aû PB�VùsÛqAr Hs bsHú ò LsòPEùï }ùs rA HB AxQîBn Hö
éÓBá|S HyùBr Zoøo ò Hö ròt Hö ́ór éÎªç Pó®ùh nAnío
ò @ÒBû nÖQs ©BnÒú PB�Vùs ÅóAéç víQùØú ò íÓ§ HyùBr éõë
AíQkBK AxMsì ròû PsÖùIBS }ùs rA ArADö íêónío ò éÓBøyBS
éÎùoû Hùï Ûæö ôBû AøsAñ HB xBøs Ö~órôB Aí̂Bì nAnío.
é~sòi éµBåJ ArADö }o÷ nr Aøï xêùîBr éQÆBÒIBÁ Póx¸
}sÖR ÖBåö Hùï ÛBònArAñ PótøÇ ò Hö }Øç éÓBåö nr é̂æö
ÛBònAr bBO jóAôo Ûsnøo.

ÍsArxùoñ HõBr ́IùÆR ò íóròt HBxQBíú rA

Hö }êB nxR AíorÖBrAñ ©îÆR nAéMsòrû

ò jBíóAn÷ ôBû égQséQBñ PIsøÙ éú Ûóøùë.

éoøsøR ò ÖBrÖîBñ }sÖR PÆBòíú
Ö~BòrtAñ ò nAéMsòrAñ ©îÆQú òfoS A©ÎõBñ

nÖQs ÒsHBíú

nÖQs ©BnÒú



PóåùoéWç
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AxùoôBû bsK Zùs÷ ò
bÜóíÜú PB�Vùs @íõB Hs PóåùoéWç

AxùoôBû bsK ®sòrû, AxùoåùîóåEùÙ ò AxùoåùîóåîùÙ
PB�Vùs éyQÓùêú ròû Ís@øîoôBû ÍùuøóåóvøØú éBíîo Aíy^Bì
É~Bû xæóåú, ôóréóñ ôB ò ÅêæØsn xBéBíö Aøêîú nArío.
nr ́ú xBè ôB, éï Aøï }Bíz rA nA}Qö Aì Öö Hö HyùBrû At
ÛBònArAñ joéBS Íîú Hoôë. øØú At rAø̀ Psøï xEóAá|Pú Öö
At éï éú }o ésHóº Hö jórAíoñ bsHú, éîIÇ bsHú, PB�Vùs
@ñ ròû Póåùo}ùs, PsÖùIBS }ùs ò PóåùoéWç Hón. éoS ôBxR
Öö Hö éîÂór AÍuAø§ Aísvû Zùs÷ Hö ÛBòôB, bsHú éú jórAíîo,
HîBHsAøï éùuAñ }ùs AÍuAø§ øBÍQö AxR. AjùsAÁ PêBøç Hö
jórAíoñ AxùoôBû bsK ®sòrû Hö éîÂór PÊùùs PsÖùIBS
}ùs AÍuAø§ øBÍQö AxR. HB PóZö Hö PÊùùs fót÷ PóZö AéØBñ
PB�Vùs AxùoôBû bsK ®sòrû ròû PóåùoéWç òZón nArn.
Aøï PÊùùs Åâ|ò÷ Hs HõIón éóAtíö Aísvû HBÅX Aø̂Bn PsÖùIBS
éæØóåú LBøö HsAû ôóréóñ ôBû PóåùoéWæú ékªó©BÁ
LsòvxQsòñ éú }ón. PgÓùÓBS ò éQB@íBåùuôBû éQÆBÒJ @íõB
òAÖî§ ôBû tøs rA ÛuAr̈ íêónío:
 1- @ÉBt PkêÙ ÛqArû
  2- AnAéö bsjö Zîyú
 3-HõIón é~Bôo÷ Åâ|Dë Ígæú
 4- AÍuAø§ ZsøBñ jóñ Hö PkêoAñ ôB ò AÍuAø§ r}o ÍóåùØóè ôB
 Aøï òAÖî§ ôB PB�Vùs HyùBr tøBnû ròû LsòxQBÛæîoøîú )GP(

nArío Öö ÅêoPBÁ HB ÅîóAñ a2FGP  }îBjQö éú }ón. Póåùo
GP nArAû øÙ Ís@øîo bîo ésfæö Aû éú HB}o Öö ÅêóéBÁ HB
xBjR ÖæyQsòè At AxùoôBû bsK HB bîo Lùóío nòÛBíö
)sAFUP( @ÉBt éú }ón. øØú At éõë Psøï @íõB Axùo åùîóåEùÙ
éú HB}o)2:81(. LBøö ò AxB{ ÍùuøóåóvøØú Öö AxùoåùîóåEùÙ
éú PóAío HBÅX HõIón ÅêæØsn PóåùoéWæú }ón éQØú Hö PB�Vùs
@ñ ròû éQBHóåùyë LsòvxQsòñ AxR. LsòvxQsòñ Öö
Hóxùæö Zyë trn nr PkêoAñ ôB Póåùo ò Ps}h éú }ón íö
PîõB rfë rA HsAû ZBøÜuøîú Zîùï @éBn÷ éú Öîo HæØö Hö fÎÃ
@HyQîú íùu ÖêÙ éú Öîo ò AøîØBr rA Hóxùæö PÊqøö HBÍR ôBû
Zîùîú Aí̂Bì éú nôo.
AÍuAø§ ÉæÂR LsòvxQsòñ Lâ|xêBøú HBÅX HõIón ísm

@HyQîú nr ÛBòôBû }ùsû éú }ón. xBøs éµBåÆBS í~Bñ
nAn÷ Aío Öö jórAíoñ éØêç ôBû bsHú Hö ÛBòôBû }ùsû )Lú,
íêÙ ôBû Öæyùêú AxùoôBû bsK tí̂ùs÷ Hæîo, AxùoôBû
bsK Lsøç, LîIö nAíö ÖBéç( HBÅX AÍuAø§ ÉæÂR LsòvxQsòñ
jóñ éú }óío. Ís@øîo Póåùo Öö HB sAFUP @ÉBt éú }ón Hö
©órS tøs éú HB}o.

PÊùùs éùuAñ bsHú ò AxùoôBû bsK ®sòrû nr Zùs÷ PB�Vùs
éyQÓùë ròû Ís@øîo PóåùoéWæú nArn òåú nr Ís@øîo jórAíoñ
AxùoôBû bsK, bBå§ ôBû éQÆonû òZón nArío. Hö ́ór
éWBè A|íóAÈ ékQæÎú At AxùoôBû bsK rA éú PóAñ Hö nAì
jórAíùo. Hóxùæö @íBåùu éú PóAñ LsòÍBøç AxùoôBû bsK
jórAío÷ }o÷ )AÍuòníú øB éØêç( rA é~k« íêón òåú PóAíBøú
ÅIór Aøï éîBHÇ bsHú At }ØêIö òÅoì PB�Vùs @íõB ròû
ÍÆBåùR ôBû éùØsòHú Hö òxùæö @íBåùu é~k« íêú }ón. At
´sÑ nøÜs íóÈ éîIÇ bsHú ôB íùu éQÎBòS AxR ò nr ®êï
AxùoôBû bsK jórAío÷ }o÷ éêØï AxR nr ́ú ÅIór At
}ØêIö PÊùùs øBHîo.
Hö ́ór éWBè }êB  éú PóAíùo bsHú ôB rA At éîBHÆú ÛùBôú
nArAû sAFUP  PB�éùï Öîùo.ôêBíµór Öö ÒIâ|Á ÛÎQö }o÷
sAFUP Lù§ xBt LsòxQB Ûæîoøï ôBû ékQæÏ éú HB}o.
bBå~ú Öö òZón nArn Aøï AxR Öö éB éîBHÇ rA éú jórAíùë

PUFAs      Cholesterol      Pregnenolone       Progesterone

Testosterone     Estradiol      Luteinizing hormone secration

PsZêö: éõîo{ Aéùo íØótAn÷ - ÖBr}îB{ Åæóì nAéú
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òåú HBÖQsû ôBû }ØêIö éêØï AxR Aøï AxùoôBû bsK  rA
ôùoròvñ AÍuAøú Öîîo, Aøï Ís@øîo HBÅX PIoøç @íõB Hö AxùoôBû
bsK ÉùsA}IBÈ HB øÙ Lùóío øÜBíö ò øB Hö ́ór ÖBéç AxùoôBû
bsK A}IBÈ )AxQEBrøÙ Axùo( éú }ón Öö nArAû ÒBHæùR ZqK
ÖêQs ò ÒBHæùR AxQÎBn÷ ®ÆùÏ Ps éú HB}îo.
HB nr íÂs ÛsÍQï  LsòÍBøç AxùoôBû bsK éóAn jóArÖú, AéØBñ
PîÂùë Zùs÷ At íÂs AxùoôBû bsK jB¬ òZón nArn. HB
AxQÎBn÷ At Aøï Áâ|ÅBS, éùuAñ AxùoôBû bsK ®sòrû
jB©ú éBíîo AxùoåùîóåEùÙ )2:81( rA éú PóAñ AÍuAø§ nAn:
nr PgÓùÓBS PB�Vùs éWIR AÍuAø§ jórAíoñ Axùo åùîóåEùÙ
é~k« }o÷ AxR. nr xBè Ûq}Qö Aøï PgÓùÓBS éórn
HBtíÜsû ÒsAr ÛsÍR Öö íQBø̀ @ñ éóArn tøs Hón:
 1- nr PÆoAnû At éµBåÆBS Öö ÛBòôBû nò}B HB Zùs÷ ôBøú
Hs LBøö  LîIö nAíö ÖBéç ) foòn  9 nr©o 2:81C ( PÊqøö }oío
nr ©órPú Öö Hö @íõB éØêç AFCL -aC )foòn 8 nr©o(
jórAío÷ éú }o ísm ÛùsAøú ò ísm @HyQîú HõQsû íyIR Hö
ÛBòôBøú Öö PîõB LîIö nAíö ÖBéç jórn÷ Hónío, nA}Qîo.
 2- ÛBòôBû  nò}Bøú Öö Hö @íõB 3 nr©o éBn÷ j~Ù Lú
jórAío÷ éú }ón)3/4 nr©o 2:81C( nArAû ísm ÛùsAøú
HõQsû nr ròt 89 }ùsnôú éú HB}îo, íyIR Hö ÛBòôBøú Öö
Hö @íõBøú Öö Lú PÊqøö íØsn÷ Hónío.
 3- Pæùyö ôBû Ûó}Qú íùu Öö Hö @íõB nAíö @ÍQBHÜsnAñ }ØyQö
ò øB ÉæQÙ tn÷ jórAío÷ éú }o )Öö nArAû éùuAñ HBá|øú 2:
81C ôyQîo( nArAû ísm @HyQîú HBá|Psû Hónío.
éóArn ÛÎQö }o÷ HǢú At @}ØBrPsøï ò ÒBHç AíoAt÷ Ûùsû Psøï
AVsAS éú HB}îo. AxùoôBû bsK ®sòrû nr xBøs fót÷ ôBû
ÅêæØsnû íùu PB�Vùs éú ÛqArío Öö nArAû íQBø̀ éWIR ròû
ÅêæØsn PóåùoéWæú Ûæö éú HB}o Öö nr Aøï ZB pÖs í~o÷ Aío.
� òAÖî§ xùyQë Aøêîú: rAHµö íunøØú Hùï ÅêæØsn xùyQë
Aøêîú ò HõIón rfë HÆo At tAøêBñ òZón nArn. nxQÜB÷
PóåùoéWæú ò xùyQë Aøêîú At AxùoôBû bsK ®sòrû HsAû
Åâ|éR nôú, í~BíÜsôBû }ùêùBøú|, Lù§ xBt @íuøë ôB ò
ÍÆBåùR ôóréóíú AxQÎBn÷ éú Öîîo. nr rfë ò nr É~Bû
xæóè ôBû @íoòéQsøBè AxùoôBû bsK ®sòrû nr Ís@øîo
Aø̂Bn GP  njùç ôyQîo.
� AVsAS ZÎQú: nò ZÎR AxùoôBû bsK ®sòrû Hö É~Bû
xæóåú òArn }o÷ ò HîBHsAøï HBÅX AÍuAø§ ÍÆBåùR ò HBtnôú
éyùsôBû éQBHóåùØú éQÆon, PÊùùs LsòÍBøç ôóréóíú Póåùo
}o÷ Hö òxùæö É~Bû Zîùï ò é~BrÖR nr ÖBô§ }ùóÈ ZÎR
éBíoÛú HÆo At tAø§ éú }ón. ôêùï ÅêæØsnôBxR Öö éî̂s
Hö Pó©ùö AxQÎBn÷ At AxùoåùîóåEùÙ ò AÍuAø§ éùuAñ AxùoôBû
bsK ®sòrû nr Zùs÷ }o÷ AxR.

� PB�Vùs AxùoôBû bsK ®sòrû nr AòAøç tAø§|: At @í̂Bøú
Öö AxùoôBû bsK ®sòrû AFE Lù§ xBt AxQsòDùoôB ò
GP ôyQîo,  nr Aø̂Bn bsjö Ígæú nr HÆo At tAø§ íÓ§ nArío.
AÍuAø§ AxùoåùîóåîùÙ ò AxùoåùîóåEùÙ nr Zùs÷ éú PóAío
HBÅX nò HsAHs }oñ òÒóÈ PkêÙ ÛqArû nr03 ròt Aòè HÆo
At tAø§  ò ôêcîùï HõIón xâ|éQú rfë nr 06 ròt Aòè HÆo
At tAø§  }ón. Aøï ÅóAéç HBÅX ÖBô§ ròtôBû HBt ò ísm
PæÓùh Hö AtAû ôs @HyQîú éú }óío.
� P~kù« ò íÜö nArû @HyQîú: Hs@òrn }o÷ AxR Öö 04
nr©o At ésà ò éùs Zîùï ôB nr ́ú 8 PB 71 ròt HÆo At
bsjö Ígæú APÎBÕ éú AÍQo Öö ÅêoPBÁ Hö nåùç Åoì PóAíBøú nr
íÜö nArû Zyë trn Póx¸ Zîùï éú HB}o. éoS téBñ @HyQîú
ArPIBº éyQÓùêú HB éùuAñ Póåùo AøîQsÍsòñ uaT nArn. AÍuònñ
AéÜB3 nr Zùs÷ )åùîóåEùÙ Axùo( éú PóAío HBÅX AÍuAø§ éoS
HBÒú éBíú Zîùï }ón ò ôêcîùï Póåùo AøîQsÍsòñ uaTrA HõIón
éú Hk~o. Aøï ÅóAéç HBÅX AÍuAø§ AfQêBè P~kù« @HyQîú
At ́søÔ fÎÃ Zyë  trn éú }óío.
PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ Aío Öö jórAíoñ bsHú Hö ÛBòôBû }ùsû
ékªó©BÁ AxùoôBû bsK ®sòrû nr nrAt éoS PîõB HBÅX
HõIón Aísvû Zùs÷ íêú }ón. AxùoôBû bsK ®sòrû
ékªó©BÁ AxùoåùîóåEùÙ ò AxùoåùîóåîùÙ PB�Vùs éyQÓùêú
ròû Ís@øîoôBû ÍùuøóåóvøØú éBíîo É~Bû xæóåú, éyùsôBû
ôóréóíú ò ÍÆBåùR ôBû xùyQë Aøêîú nArío. xâ|éR rfë,
PkêÙ ÛqArû xsøÇ HÆo At tAø§ ò nA}Qï bsjö ôBû Ígæú
Hù~Qs nr nòr÷ AíQÂBr AjQùBrû, HyùBr AôêùR nArn. ôêö Aøï
éóArn HBÅX HõIón HBròrû HÆo At tAø§ éú }óío tøsA PÆoAn
PæÓùh Hö AtAû @HyQîú ò ròtôBû HBt rA ÖBô§ éú nôîo.

éîIÇ
Blezinger. B, (2018), Dietry fatty acids and how they
affect reproduction. Progressive Dairyman. 7
February.
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Hö éîÂór ArtøBHú Åùîú ò éÓBøyö éoøsøR nòr÷ AíQÓBè ÛBò
nr Hùï Ûæö ôB, AHuArû ÖBr@éo PgR ÅîóAñ }Bj« nòr÷
AíQÓBè  ÛBò PóxÆö øBÍQö AxR. HsAû Lù§ Hùîú éÓoAr Póåùo
}ùs nr Aòåùï rÖórn Lz At tAø§ )PBrøkú Öö AÉæJ Hù~Qsøï
ôêMó}Bíú rA HB nòr÷ HùêBrû ôBû ÛBòôBû PBt÷ tA nArn( ò
éÓBøyö @ñ HB }ùs òAÒÆú Póåùo }o÷, At bõBrn÷ ÍBÖQór ésHóº
Hö xóAHÔ ôs ÛBò Öö Hö ́ór éÆêóè nr xBtéBñ ôBû IHD

VIR }o÷ Aío, AxQÎBn÷ éú Ûsnn. PÎBòS Hùï Póåùo }ùs òAÒÆú
HB Póåùo }ùs Lù§ Hùîú }o÷ PgR ÅîóAñ }Bj« nòr÷ AíQÓBè
ÛBò   )ICT(, HsAû ArtøBHú AVs Hk~ú Öæú HsíBéö ôBû éoøsøR
nòr÷ AíQÓBè Ûæö AxQÎBn÷ éú }ón.  ICT AHuArû ÒBHç xî̂§
nr AjQùBr éoøsAñ ò é~BòrAñ Ûæö ÒsAr éú nôo Öö Hö òxùæö
@ñ éú PóAíîo HsíBéö ôBû ÍÆæú jón rA égÙ Huíîo ò Hs ÖBrAøú
PªêùêBS éoøsøQú jón íÂBrS Öîîo.

nåùç íBÖBr@éoû HsíBéö ôBû ÍÆæú íÂBrS Hs nòr÷ AíQÓBè
ÖBrÛsAñ Ûæö Hö jóHú éú nAíîo Öö AÛs øÙ nAì nòr÷ AíQÓBè
)xö ôÎQö ÒIç ò HÆo At tAø§( rA Hoòñ é~Øç xMsû Öîo, Hö
AfQêBè tøBn nòr÷ }ùsnôú éóÍÓú rA Lù§ rò jóAôo nA}R.
Hö ôêùï nåùç nr òAfoôBû PgÓùÓBPú ò Ûæö ôBû P̂Brû,
@téBø§ ôBû tøBnû Hs ròû éoøsøR ÛBò nr Aøï nòr÷
HgsAíú, éQêsÖu  }o÷ AxR. Hù~Qs Pâ|¨ ôBû ©órS ÛsÍQö
HsAû ArtøBHú ÅêæØsn nòr÷ AíQÓBè ÛBò At nò ́søÔ ísm òÒóÈ
HùêBrû ò éÓoAr Póåùo }ùs nr ròtôBû íkyR Lz At tAø§
Hón÷ AxR; HB Aøï fBè nò ròøØsn nArAû égoònøR ôBû tøBnû
ôyQîo.
é~Øâ|S Lù§ rò ZõR AxQÎBn÷ At ísm òÒóÈ HùêBrû HsAû
íÂBrS Hs éoøsøR nòr÷ AíQÓBè }Béç:
 1- rA÷ ôBû P~kù« ékQæÏ øÙ HùêBrû nr Hùï AÍsAn
éQÎBòS. Hö ÅîóAñ éWBè nr éórn P~kù« HùêBrû ÖQót
rò̈ ôBøú éBíîo AxQÎBn÷ At fz HóøBøú, @téBø§ AnrAr
ròtAíö ÛBòôBû PBt÷ tA, @téBø§ }ùs Hö ©órS ôÎQÜú,
P~kù« At ́søÔ é~Bôo÷ Hªsû ò®ÆùR nAì ôBøú Öö At

Poòøï: òAfo Íîú PÆBòíú òfoS

Íîú

}Bj« nòr÷ AíQÓBè ÛBò

jórAÚ AÍQBn÷ Aío ò ... òZón nArío.
2- éQÎBòS Hónñ VIR òÒBøÇ Hùï Ûæö ôBû ékQæÏ. Hö ÅîóAñ
éWBè nr Hsjú At Ûç ôB ÍÓ̧ téBíú HùêBrû ÖQót VIR éú }ón
Öö nréBñ At ́søÔ PurøÔ òrøoû Aí̂Bì }ón ò nr Hsjú nøÜs
ÖQót jÎùÏ Öö PgR nréBñ jórAÖú ÒsAr éú Ûùsío íùu VIR
éú Ûsnn.
 3- ísm òÒóÈ íyIQBÁ LBøùï HùêBrû ôB.  nAéMu}Ù ôB éÆêóá|Á
HsAû éÓBøyö ÅêæØsn nòr÷ AíQÓBè At ísm òÒóÈ ZBHö ZBøú
}ùsnAñ AxQÎBn÷ éú Öîîo tøsA PÓsøIBÁ nr ôêö Ûæö ôB Hö }ùó÷
øØyBíú P~kù« ò VIR éú Ûsnn. Åæú rÉë VIR øØMBrbö,
ÍsAòAíú LBøùï òÒóÈ Aøï HùêBrû HBÅX Åoì PóAíBøú nr PÎyùs
ÒµÆú íQBø̀ éú }ón. Hö ÅîóAñ éWBè téBíú Öö At 001 tAø§
©órS ÛsÍQö nr nò éB÷ éQóAåú, ísm ZBHö ZBøú }ùsnAñ nr
øÙ éB÷, 3 éórn ò nr éB÷ nøÜs 6 éórn HB}o, íQBø̀ @íBåùu
ésHÇ ÖBû fBÖú At Aøï AxR Öö PîõB HB ÁêùîBñ 06 nr©o
éú PóAñ ÛÎR Öö Hùï Aøï nò éB÷ PÎBòS éÆîú nAr òZón nArn
)Hö AfQêBè 04 nr©o Aøï PÎBòS fB©ç }Bíz AxR(.
ArtøBHú nòr÷ AíQÓBè HB AxQÎBn÷ At HùêBrû ôBøú éWç éQsøR
ò ÖQót Öö }îBxBøú ò VIR øØyBíú íoArío, ÍBøo÷ ÖêQsû
nArn. HB òZónû Öö éú PóAñ At rÖórnôBû HùêBrû HsAû í~Bñ
nAnñ ròío éoøsøR nòr÷ AíQÓBè nr øÙ Ûæö AxQÎBn÷ Ösn) Hö
ÅæR Aøï Öö nr øÙ Ûæö rÖórn HùêBrû ôB Hö }ùó÷ øØyBíú
VIR éú }ón( òåú Aøï Áâ|ÅBS HsAû éÓBøyö ÅêæØsn Hùï
Ûæö ôBû ékQæÏ éîBxJ íêú HB}o. Hoòñ nr AjQùBr nA}Qï
øÙ xµh ôoÑ )kramhcneb( ÒBHç PÆsøÏ nr ©îÆR,
éoøsAñ Ûæö PêBøç nArío Öö ísm }ùóÈ HùêBrû ôBû ékQæÏ rA
nr Ûæö jón Hö fo íséBè HsxBíîo ò nr Aøï fBåR At jùæú At
é~Øâ|S Hö òZón @|éo÷ ÉBÍç jóAôîo éBío.
íÂBrS Hs nòr÷  AíQÓBè Öö Hs LBøö xµh Póåùo }ùs AxQóAr
AxR, éÆêóá|Á éùBíÜùï ÅêæØsn Póåùo Hùï nò Ûsò÷ At ÛBòôB nr
nòr÷ ôBû téBíú ÖóPB÷ éBíîo éB÷ ò ôÎQö éÓBøyö éú }ón.
}ùs 503 ròt Lù§ Hùîú }o÷ At ́søÔ Aòåùï rÖórn ò LùÙ
Póåùo }ùs At Zêæö Aøï éóArn ôyQîo. Aøï égBxIBS PîõB Hs
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LBøö øÙ rÖórn AxQóAr ôyQîo ò íQBø̀ @íõB Hö rAfQú PgR
PB�Vùs ÛBòôBû HsPs ò øB ®ÆùÏ Ûæö, AígsAÑ LùoA éú Öîîo ò
øB fQú éêØï AxR PgR PB�Vùs ÅóAéç nøÜsû éBíîo ròtôBû
}ùsnôú)MID( ÒsAr Ûùsío. At Aøï }Bj« ôB éú PóAñ HB
AfQùBº Hö ÅîóAñ í~BíÜs PÊùùs nr ròío Ûæö nr ́óè téBñ
AxQÎBn÷ Ösn. HB Aøï fBè ôîót Aøï }Bj« ôB HsAû éÓBøyö
éîªÎBíö HsíBéö ôBû nòr÷ AíQÓBè Hùï Ûæö ôB éîBxJ íêú HB}îo.
ÅæR Aøï Aés Aøï AxR Öö Åâ|ò÷ Hs éoøsøR nòr÷ AíQÓBè, ÅóAéç
nøÜsû íùu Aøï }Bj« ôB rA PgR PB�Vùs jón ÒsAr éú nôîo.
Hö ÅîóAñ éWBè éùBíÜùï Póåùo 5/83 ÖùæóÛsì nr Aòåùï rÖórn
}ùsnôú éîÆØz Öîîo÷ ÖùÎùR ÛBò, ròtôBû }ùsnôú nr
Aòåùï rÖórn, nòr÷ }ùsnôú, xâ|éR LyQBñ nr nòr÷
}ùsnôú ÒIç ò éoøsøR nòr÷ AíQÓBè AxR.
}Bj« nøÜsû "PgR ÅîóAñ }ùs 503 ròt Lù§ Hùîú }o÷
At ́søÔ Aòåùï rÖórn" )tset tsrif503  -detcejorp yad klim(

 éîÆØz Öîîo÷ ÖùÎùR ÛBò, éoøsøR nòr÷ AíQÓBè ò fQú xµh
Póåùo Ûæö éú HB}o. AVs xµh Póåùo Ûæö Hö Aøï éÆîú AxR Öö
øÙ nAì HB Póåùo 63 ÖùæóÛsì nr ròt }ùsnôú 51 AÛs nr øÙ
Ûæö LsPóåùo HB}o íyIR Hö téBíú Öö nr øÙ Ûæö Öë Póåùo AxR,
}ùs 503 ròt Lù§ Hùîú }o÷ @ñ Hù~Qs Hs@òrn éú Ûsnn.
Hö nåùç ÅóAéç ÍóÕ, éÓBøyö éoøsøR nòr÷ AíQÓBè Hùï Ûæö ôB
HB AxQÎBn÷ At }Bj« ôBû ÍóÕ ©gùh íêú HB}o. fQú
téBíú Öö Òªo nArøë ròío éoøsøR nòr÷ AíQÓBè rA nr øÙ Ûæö
Hsrxú Öîùë, AxQÎBn÷ At Aøï }Bj« ôB Hö ÅæR éQÎBòS Hónñ
ÖùÎùR ÛBòôB, ôîót ôë Aøo÷ Aè íùyR.
øÙ ®sKAåêWç Òoøêú éú Ûóøo: AÛs íQóAíú bùuû rA
AíoAt÷ Ûùsû Öîú íêú PóAíú @ñ rA éoøsøR Öîú HB Öêú PÊùùs
nr Aøï Zêæö éú PóAñ ÛÎR Öö AÛs íQóAíùë bùuû rA ©gùh
AíoAt÷ Ûùsû Öîùë, íêú PóAíùë éoøsøR jóHú ròû @ñ nA}Qö
HB}ùë. Hö ́ór jâ|©ö PóAíBøú éB nr éoøsøR HgsAíú Psøï
ésfæö tíoÛú ÛBò, PgR PB�Vùs ÖùÎùR LBøùï }Bj« ôBû ÍóÕ,
égoòn }o÷ AxR.
ÖùÎùR LBøùï }Bj« ôBû ArtøBHú éoøsøR nòr÷ AíQÓBè ò íIón
øÙ xµh ôoÑ ÒBHç AíoAt÷ Ûùsû, xIJ Hö òZón @éoñ øÙ
r®BøR ÖBpK At ÅêæØsn ÛBòôBû PBt÷ tA nr Ûæö éB éú }ón.

AxQÎBn÷ At ÅêæØsn ôs ÛBò HsAû Pªgùh rÖórnôBû
jón̈ nr }Bj«  nòr÷ AíQÓBè )ICT(
}Bj«ICT Hö ArtøBHú Åùîú ÅêæØsn ÛBòôBû PBt÷ tA,
éú LsnAtn. nr Aøï }Bj« AHQoA Hs AxB{ rÖórnôBû VIR }o÷
nr xBtéBñ ôBû IHD  Öö ésHóº Hö nòr÷ }ùsnôú ÒIæú nAì
AxR, ÅêæØsn Aòåùï rÖórn nr }ùsnôú ÍÆæú Lù§ Hùîú

éú }ón ò xMz At PÎBòS éÓoAr òAÒÆú Póåùo nAì At éÓoAr
Lù§ Hùîú }o÷ @ñ, Aøï }Bj« Hö nxR éú @øo.
éó�åÎö ôBû Lù§ Hùîú HsAû égBxIö  ICT HB AxQÎBn÷ At xóAHÔ
PÓsøIBÁ   000,005 nAì nr Hù§ At 000,4 Ûæö Öö Póx¸ }sÖR
ecruosgA nr AjQùBr ÒsAr ÛsÍR, égBxIö }o÷ AxR. Hö
ÅæR Aøï Öö Póåùo }ùsnôú ÒIç PgR PB�Vùs AxQÎBn÷ ò øB Åoì
AxQÎBn÷ At xóéBPóPsòLùï)otnasnoM ,calisoP(  ÒsAr
éú Ûùsn, éµBHÔ HB AåÜóû jsøo Aøï ôóréóñ, Ûæö ôB Hö bîo
Ûsò÷ jsøo nADë, éQóx¸, Öë, íBéîÂë ò Åoì jsøo PÓyùë
éú }óío. HB AxQÎBn÷ At ròøö ékQæ̧ nr HyQö ísì AÍuArû
SAS , øÙ éoè @éBrû HsAû Lù§ Hùîú éÓoAr }ùs nr Aòåùï
rÖórn ò }ùs 503 ròt Lù§ Hùîú }o÷ At ́søÔ Aòåùï rÖórn
)Hoòñ nr íÂs ÛsÍQï xµh Póåùo Ûæö(, PóxÆö nAn÷ }o.
ÍBÖQórôBû éórn AxQÎBn÷ nr éoè íõBøú }Béç: ròtôBû
}ùsnôú nr Aòåùï rÖórn )égoòn }o÷ Hùï ròtôBû 5 PB 04
}ùsnôú(, }ùs 503 ròt nòr÷ }ùsnôú ÒIæú, ròtôBû
}ùsnôú nr nòr÷ }ùsnôú ÒIæú, @ÉBt }ùsnôú ÍÆæú Hö
ÅîóAñ tAø§ øB xÓ̧, @ÉBt }ùsnôú ÒIæú Hö ÅîóAñ tAø§ øB
xÓ̧ , éB÷ tAø§, @jsøï rÖórn íês÷ xæóè ôBû Hoíú nr
}ùsnôú ÒIæú, ́óè nòr÷ j~Øú, PÆoAn nÍÆBS nò}§ nr
}ùsnôú ÒIæú ò ÍÆæú, nòr÷ }ùsnôú, íwAn ò xµh éªsÑ
xóéBPóPsòLùï nr Ûæö Hón. A©óá|Á nr Aøï éoè éÓoAr Póåùo
}ùs nr Aòåùï rÖórn HB PóZö Hö xóAHÔ ÒIæú ÛBò, Lù§ Hùîú
éú Ûsnn.

ArPIBº HB xâ|éR ÛBò nr nòr÷ AíQÓBè
Aòåùï PBrøl rÖórn nr øÙ HsíBéö éBôùBíö rÖórnÛùsû, Hö ́ór
éQóx¸ nr ròt 81 }ùsnôú Aí̂Bì éú Ûùsn Öö nAéîö @ñ Hùï
5 PB 83 ròt éú HB}o. nr PgÓùÓBS ékQæÏ í~Bñ nAn÷ }o÷
AxR Öö éùBíÜùï ròtôBû }ùsnôú ôîÜBì P~kù«
HùêBrû ôBû éÆêóè nr ÛBòôBû PBt÷ tA éBíîo éQsøR, ÖQót,
ZBĤBøú }ùsnAñ, At jórAÚ AÍQBnñ, ÅÎóíR ròn÷ ò òrì LyQBñ
ò ôêcîùï AVs íBéµæóK @ñ Hs Póåùo }ùs HB éùBíÜùï ròtôBû
}ùsnôú nr Aòåùï rÖórn ôêMó}Bíú nArn. Aøï í~Bñ éú nôo
Öö Aòåùï rÖórn }ùs Hö ́ór HBåÓó÷ HB xâ|éR ÛBòôBû PBt÷ tA
ésPI̧ AxR. ôîÜBéú Öö ÅêæØsn nr xµh AíÎsAnû ôs nAì nr
íÂs ÛsÍQö }ón, Hö ÅîóAñ éWBè AÛs At øÙ nAì nr ròt 6
}ùsnôú rÖórn Ûùsû }ón òåú ZBHö ZBøú }ùsnAñ nr Aøï
nAì nr ròt 52 }ùsnôú APÎBÕ AÍQo, HùêBrû PB�Vùsû Hs Póåùo
}ùs Aòåùï rÖórníoArn òåú Hö ́ór Öæú ôîÜBéú Öö ÅêæØsn
Öç Ûæö nr íÂs ÛsÍQö éú }ón, ICT  AfQêBá|Á éú PóAío éîÆØz
Öîîo÷ xâ|éR ÛBòôBû PBt÷ tA HB}o.
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AÅQIBrICTHö ÅîóAñ éÆùBrû HsAû xî̂§ xâ|éR ÛBò
nr nòr÷ AíQÓBè
ôêBñ ́ór Öö nr ÒyêR ôBû ÒIç ÛÎQö }o, AxQÎBn÷ At ísm
òÒóÈ HùêBrû ôB Hö ÅîóAñ éÆùBrû HsAû ArtøBHú nòr÷ AíQÓBè
nArAû é~Øâ|S tøBnû éú HB}o; HB Aøï fBè HBøyQú AÅQIBr
ICTHö ÅîóAñ éÆùBrû HsAû í~Bñ nAnñ ò®ÆùR xâ|éR
ÛBòôBû PBt÷ tA Hö AVIBS Hsxo. nr Aøï rAHµö Áâ|ÅBS ésHóº
Hö VIR HùêBrû PÆoAn418,81 ÛBò At03 Ûæö ZêÇ @òrû }o
ò PBrøl P~kù« HùêBrû éQîBxJ HB PBrøl Aòåùï rÖórn nAì
ÒsAr nAn÷ }o. ÛBòôBøú Öö PBrøl P~kù« HùêBrû nr @íõB At
7 ròt ÒIç PB 7 ròt HÆo At Aòåùï rÖórn Hón HB xBøs nAéõB
éÓBøyö }oío Öö íQBø̀ Aøï éÓBøyö nr Zoòè)1( jâ|©ö }o÷
AxR. PîõB éórnû Öö Hö ©órS éîÂë nr xBtéBñ ôBû IHD

HsAû íÂBrS Hs xâ|éR Ûæö VIR éú Ûsnn }êBr xæóè ôBû
Hoíú AxR. nr Aøï téùîö ArPIBº Hùï Aòåùï rÖórn íês÷
xæóè ôBû Hoíú PÆoAn 426361 ÛBò PBt÷ tA HB éÓoArICT @íõB
éÓBøyö Ûsnøo. ôs òAfo PÊùùs nr íês÷ xæóè ôBû Hoíú HB
891 ÖùæóÛsì ÖBô§ICTésPI̧ Hón. nr PgÓùÓBS Lù~ùï í~Bñ
nAn÷ }o÷ AxR Öö HB AÍuAø§ øÙ íês÷ Hö }êBr        xæóè ôBû
Hoíú PÓsøIBÁ éÓoAr002 ÖùæóÛsì }ùs ròtAíö ÖBô§ éú øBHo
Öö HB íQBø̀ fB©ç At Aøï PgÓùÔ }IBôR tøBnû nArn.

Zoòè 1. éùBíÜùïICTHsAû ÛBòôBøú Öö  Áâ|ÅBS HùêBrû @íõB )nr HBt÷ 7 ròt
ÒIç ò HÆo At Aòåùï rÖórn }ùs( nr ísì AÍuArpmoC -yriaDVIR }o÷ Hón.

ò®ÆùR HùêBrû
éùBíÜùï }Bj«

nòr÷ AíQÓBè ÛBò )gK(jµBû AxQBíoArn

xBåë
éQsøR
ÖQót
åîÜ§
ZBHö ZBøú }ùsnAñ

73
-244
-1115
-1284
-2742

86
603
537
656

1032

AxQÎBn÷ AtICTHö ÅîóAñ }Bjªú HsAû ArtøBHú
HsíBéö ôBû nòr÷ AíQÓBè
nr xùyQë VIR rÖórn }sÖR ecruoS gA éÓoArICT HsAû
ôêö ÛBòôBû PBt÷ tA égBxIö éú Ûsnn. nr }Øç )1( íêónAr
xQóíú éùBíÜùï ICT Ûæö ôB nr HBt÷ øÙ xBåö í~Bñ nAn÷ }o÷
AxR.
Hö ÅæR Aøï Öö Aòåùï rÖórn }ùs Lù§ Hùîú }o÷ Öö nr
égBxIö ICT éórn AxQÎBn÷ ÒsAr éú Ûùsn í~Bñ nôîo÷
éùBíÜùï ÅêæØsn ÛBòôB HB xBHÓö øØyBñ AxR)xï, Póåùo ÒIæú,
´óè nòr÷ j~Ù, íês÷ xæóè ôBû Hoíú...(, PÆ̂J @òr

íùyR Öö ©oÚ 05 ) éùBíö( éùBíÜùï ICTÛæö ôB íunøÙ Åon
©Îs HB}o. HB Aøï fBè nAéîö PÊùùsAS )PÎBòS Hùï ÖêQsøï ò
Hù~Qsøï( Hùï Ûæö ôBû ékQæÏ í~BíÜs Aøï AxR Öö xµh
éoøsøR nòr÷ AíQÓBè Hùï Ûæö ôBû ékQæÏ Hö 8713 ÖùæóÛsì
íùu éú rxo. xµói ôoÑ Hö ©órS ©oÚ 09 )01 nr©o
HõQsøï Ûæö ôB(, éùBíÜùï ò ©oÚ01 )01 nr©o HoPsøï
Ûæö ôB( HùBñ éú }ón. AVs Hk~ú HsíBéö ôBû éoøsøQú nòr÷
AíQÓBè nr øÙ Ûæö éú PóAío íyIR Hö xBøs Ûæö ôB xî̂ùo÷
}ón. PóAíBøú nr }îBxBøú ©gùh HõQsøï éoøsøR nòr÷
AíQÓBè HsAû AÍsAnû Öö íQBø̀ HsíBéö ôBû éoøsøQú rA níIBè
éú Öîîo HyùBr Art}êîo AxR ò Aøï éú PóAío HsAû Hö òZón
@òrnñ AíÜùu÷ ZõR HõIón éoøsøR nòr÷ AíQÓBè nr Ûæö ôBû
P̂Brû ÛBò }ùsû éÎùo HB}o.

AxQÎBn÷ At ICT  HsAû íÂBrS Hs HsíBéö ôBû éoøsøR
nòr÷ AíQÓBè
nr }Øç )2( øÙ íêónAr HsAû íÂBrS Hs éoøsøR nòr÷ AíQÓBè
nr ́óè téBñ, rxë }o÷ AxR. ôs íÓµö í~BíÜs øÙ nAì AxR
Öö nr égór Åêónû éÓoAr ICT @ñ ò nr égór AÍÓú ÍB©æö
Hùï tAø§ nAì PB PBrøl ÍÆæú ÛuAr̈ }o÷ AxR. Hö ÅîóAñ éWBè
Åon 021- nr égór AÍÓú HùBíÜs Aøï AxR Öö 021 ròt At
tAø§ nAì éórn íÂs Ûq}Qö AxR. nAì ôBøú Öö ICT @íõB Hù~Qs
ò øB ÖêQs At 4272 ÖùæóÛsì HB}o nr }Øç í~Bñ nAn÷ íêú }óío
òåú At rÖórn @íõB nr égBxIö éùBíÜùï Ûæö AxQÎBn÷ jóAôo
}o.
At @í̂B Öö nr }Bj« ICT Pâ|̈ Hs Aøï AxR Öö HsíBéö
éoøsøR nòr÷ AíQÓBè Hö ©órS øÙ éÓoAr Åonû HùBñ }ón,
HyùBr éõë AxR Öö Áâ|ÅBS ÛBòôBøú Öö fqÑ }o÷ Aío
íBnøo÷ ÛsÍQö í~ón.
nr rò}ú Öö Póx¸ }sÖR ecruoSgA ArADö }o÷ AxR, ôs

}Øç 1. íêónAr xQóíú éùBíÜùï }Bj« nòr÷ AíQÓBè ÛBò nr Ûæö ôBû PgR
Ló}§ }sÖR ecruoS gA

éùBíÜùï= 3/73-
©oÚ nôë= 8/7551-
éùBíö )©oÚ Lî̂B÷(= 6/13-
©oÚ íón=7/1841
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ÛBòû Öö nArAû Aòåùï rÖórn }ùs Lz At tAø§ HB}o nr
égBxIö ICT éîÂór jóAôo }o. Aøï }Béç ÛBòôBøú AxR Öö
HÆo At VIR Aòåùï rÖórn At Ûæö fqÑ }o÷ Aío ò øB fQú
ÛBòôBøú Öö HsAû rÖórn }ùs @íõB Öo > ò®ÆùR éó�Vs Hs
rÖórn< )droceR gnitceffA noitidnoC( VIR }o÷ AxR.
Hö ÅîóAñ éWBè AÛs øÙ ÛBò PBt÷ tA nrÛùs HùêBrû òrì LyQBñ
HB}o, éú PóAñ nr éÓBHç rÖórn ròt @téóñ @ñ Öo RAC rA
òArn Ösn Öö nr Aøï ©órS At éÓoAr }ùs nr Aøï rÖórn  HsAû
égBxIö }ùs P̂êÆú Aøï ÛBò AxQÎBn÷ íkóAôo }o)Hö ÅæR
Aøï Öö éÓoAr Póåùo }ùs PgR PB�Vùs HùêBrû Hón÷ AxR, í~BíÜs
»sÍùR òAÒÆú Póåùo}ùs nr Aøï ÛBò íkóAôo Hón(. HB Aøï òZón
HsAû égBxIö ICT Ûæö, At rÖórn Aøï nAì ôB íùu AxQÎBn÷
jóAôo }o.
jµú Öö At òx¸ íÓBº )}Øç 2( éú Ûqrn HùBíÜs ròío PÊùùsAS
éùBíÜùï ICT Ûæö nr HBt÷ ôBû téBíú ékQæÏ AxR ò nr ÒyêR
HBá|û }Øç, éùBíÜùï éBôùBíö ICT ÛuAr̈ }o÷ AxR.
nr éWBåú Öö nr }Øç )2( í~Bñ nAn÷ }o÷ AxR, AÍuAø§ ÒBHç
PóZö ICT nr éB÷ vAíóøö Hö ÅæR AÍuAø§ Ås± Ísû AxQBè
At 411 xBíQú éQs Hö 721 xBíQú éQs ò ôêcîùï AÍuAø§
Í̄Bû @jór Hö AtAû ôs nAì At 65 xBíQú éQs Hö 96
xBíQú éQs AxR.

é~Øâ|S égBxIö }Bj«ICT
ôîÜBéú Öö nr AòAøç xBè 6002, éÓoAr ICT HsAû Hù§ At
0005 ÛBò }ùsû AøBåR òøyØBíyùï égBxIö }o, Hsjú At
é~Øâ|S nr égBxIö Aøï }Bj« é~Bôo÷ Ûsnøo. At @í̂B
Öö ICT Hs LBøö Aòåùï rÖórn }ùs LBøö ÛqArû }o÷ AxR, ôs
Ûóíö jµBøú Öö nr VIR Aòåùï rÖórn Hö òZón @øo xIJ Hs@òrn
íBnrxR }Bj«ICTjóAôo }o. nr fBåú Öö ôêù~ö

ÛBòôBøú nr Ûæö òZón nArío Öö nr ròt
rÖórnHsnArû, }ùs @íõB Hö ©órS íBÒ«
nò}ùo÷ éú }ón, nr Hsjú éóArn Åoì nÒR nr
VIR rÖórn òAÒÆú xIJ jµB nr égBxIö ICT

}o÷ AxR. øØú At jµBôBû HyùBr }BøÇ nr Aøï
téùîö Hö éQÎBòS Hónñ HsíBéö ôBû rÖórnÛùsû
nr Ûæö ôBû ékQæÏ ésHóº  AxR.
nÍÆBS }ùsnò}ú ò }ùó÷ VIR rÖórn nr Ûæö ôBû
ékQæÏ éêØï AxR éQÎBòS HB}o. Hö ÅîóAñ éWBè
éêØï AxR nr Ûæö Aû Öö nò HBr nr ròt nò}ùo÷
éú }ón, PîõB øÙ HBr rÖórnÛùsû }ón ò Åon
ésHóº nò HsAHs Ûsnn ò øB Aøï Öö At ôs nò HBr

nò}§ rÖórn ÛsÍQö }ón. nr Hsjú éóArn éêØï AxR Öö nr
øÙ HBt÷ 42 xBÅQö øÙ bsjö ÖBéç nò}§ PØêùç íÜsnn. Hö
ÅîóAñ éWBè ÍóA©ç nò}§ nr Ûæö 01 xBÅR HB}o)4/2 HBr
nò}§ nr ròt(. fQú éêØï AxR nr øÙ Ûæö, nÍÆBS nò}§
nr Ûsò÷ ôBû ékQæÏ, øØyBñ íIB}o)Hsjú At nAì ôB nò HBr
ò Hsjú xö HBr nò}ùo÷ }óío(. At @í̂B Öö éêØï AxR
jµBôBøú nr VIR rÖórn ròtAíö Hö òZón @øo, ísì AÍuAr éoøsøR
xBåï }ùsnò}ú ́sAfú }o÷ AxR Öö éùBíÜùï rÖórn 5 øB 7
ròt rA Hö ÅîóAñ rÖórn ròtAíö VIR éú Öîo. At @í̂B Öö At ròt
@js VIR rÖórn Hö ÅîóAñ ròt }ùsnôú nr téBñ rÖórn
AxQÎBn÷ éú }ón, HB PóZö Hö }ùJ AÍuAø~ú rÖórn }ùs nr
AòAøç tAø§, éÓoAr Póåùo nr Aòåùï rÖórn ÖêQs At éÓoAr òAÒÆú
Hs@òrn jóAôo }o ò nr íQù̂ö xIJ ÖBô§ íBnrxRICT

éú }ón.

Hóéú xBtû égBxIö }Bj« nòr÷ AíQÓBè ÛBò ICT nr
AøsAñ
}sÖR PÆBòíú Ö~BòrtAñ ò nAéMsòrAñ ©îÆQú òfoS
A©ÎõBñ HB ôêØBrû Ûsò÷ PgÓùÓBS }sÖR ÍØB ò nAí~ÜB÷
©îÆQú A©ÎõBñ AÒoAì Hö PÆsøÏ Lsòv÷ ZBéÇ éoøsøR nòr÷
AíQÓBè nr ÛBòôBû }ùsû íêón÷ AxR. At Zêæö AôoAÑ Aøï
´si, }îBxBøú éÆùBrôBøú HsAû éÓBøyö ò íÂBrS Hs HsíBéö ôBû
nòr÷ AíQÓBè nr Ûæö ôBû ékQæÏ AxR. At @í̂B Öö }Bj«
ICTHö ÅîóAñ øØú At HõQsøï ò ArtAñ Psøï éÆùBrôBû xî̂§
ÅêæØsn nòr÷ AíQÓBè éµsi AxR, Hóéú xBtû Hs@òrn Aøï
}Bj« At Zêæö AôoAÑ PÆùùï }o÷ Hón Öö nr AxÎîo xBè
6931 éóÍÔ Hö Aøï éõë Ûsnøo. nr @øîo÷ Aû íunøÙ ÛuAr̈ ôBû
éÎªæú nr Aøï téùîö Hö Ûæö ôBû AxQBñ ArADö jóAôo }o.

}Øç2. ròío ICT Ûæö nr øÙ xBè Ûq}Qö
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nr fBè fB®s nr AøsAñ, ÅæóÍö prS Hö ©órS Ö~R nòì,
ÖB}Qö }o÷ ò Hö nåùç }sAø̧ AÒæùêú nr Hù~Qs éîB́Ô tòn
HsnA}R éú }ón. HîBHsAøï nArAû éBn÷ j~Ù LBøùîú Hón÷
Öö øØú At bBå§ ôBû éõë nAéoArAñ AøsAíú AxR. LBøùï Hónñ
éBn÷ j~Ù HBÅX APâ|Ñ Hk§ tøBnû At ÅæóÍö prS nr ôîÜBì
Ls Ösnñ xùæó éú }ón Öö Aøï APâ|Ñ Hö nò nåùç éú HB}o:
1- Hk~ú At ŕóHR ÅæóÍö prS nr ôîÜBì Põùö xùæó Hö
©órS LyBK jBra éú }ón.
 2- LBøùï Hónñ éBn÷ j~Ù ÅæóÍö prS HB AVs ÛqArû Hs Ís@øîo
Pkêùs, HBÅX ÖBô§ ÖùÎùR  ÅæóÍö xùæó }o÷ ò nr íQù̂ö
AÍuAø§ APâ|Ñ éú }ón.
HîBHsAøï xBè ôBû tøBnû AxR Öö øØú At nÉoÉö ôBû éõë
nAéoArAñ, ÖBô§ APâ|Ñ ÅæóÍö prS xùæó }o÷ Hö éîÂór
foAÖWs Ösnñ xón nAéoArû éú HB}o. øØú At rAôØBrôBû
éórn AxQÎBn÷ Hö éîÂór ÖBô§ APâ|Ñ prS xùæó}o÷
AxQÎBn÷ At éóAn ZqK Öîîo÷ ŕóHR éú HB}o. øØú At HõQsøï
 Lù~îõBnAS HsAû AxQÎBn÷ Hö ÅîóAñ éBn÷ ZqK Öîîo÷ ŕóHR
nr xùæóû prS, PÎBåö j~Ù bÊîorÒîo AxR. AÛs bö nr
Hsjú At nAéoArû ôB nr xBè ôBû Ajùs At PÎBåö bÊîorÒîo
AxQÎBn÷ éú }ón òåú PBÖîóñ xµh Hõùîö @ñ HsAû foAÒç
Ösnñ éùuAñ APâ|Ñ ò foAÖWs Ösnñ xón, HB nr íÂs ÛsÍQï
Öæùö }Bj« ôBû AVs ÛqAr, Hs@òrn í~o÷ AxR. nr Aøï rAxQB

Põùö }o÷: AÅ̄Bû Ûsò÷ Íîú - Lwòô~ú ÍØB

éoøsøR
égBxIö éùuAñ PÎBåö éórn íùBt
     HsAû AÍuònñ Hö xùæóû prS

Ûsò÷ Íîú- Lwòô~ú, éµBåÆö fB®s rA Hö éîÂór ́sAfú
éoåú HsAû égBxIö xµh Hõùîö PÎBåö bÊîorÒîo éórn íùBt Hö
Aí̂Bì rxBío.

Pó©ùÏ éoè
Hs AxB{ éµBåÆBS Aí̂Bì }o÷, ÍBÖQórôBû PB�Vùs ÛqAr HsAû
égBxIö xµh Hõùîö PÎBåö bÊîorÒîo éórn íùBt HsAû AÍuònñ
Hö ÅæóÍö prS, Hö }si tøs PÆùùï }o.
 1- éBn÷ j~Ù ÅæóÍö prS: HB AÍuAø§ éùuAñ éBn÷ j~Ù
ÅæóÍö prS, éùuAñ APâ|Ñ ÖBô§ éú øBHo AÛs bö Aøï ÖBô§
APâ|Ñ At ròío jµú PIÆùR íêú Öîo. ôêcîùï HB AÍuAø§ éùuAñ
éBn÷ j~Ù »sÍùR íÜõoArû @K Póx¸ ÅæóÍö prS ÖBô§
éú øBHo.
 2- ArPÎBÈ xùæó: HB AÍuAø§ ArPÎBÈ xùæó, éùuAñ Í~Br òArn
}o÷ Hö á|øö ôBû LBøùîú ÅæóÍö AÍuAø§ øBÍQö ò nr íQù̂ö éùuAñ
LyBK xùæó AÍuAø§ éú øBHo.
 3- bÜBåú ÅæóÍö prS: éùuAñ bÜBåú ÅæóÍö prS Hs AxB{
éùuAñ ÖóHùoñ xùæó, ArPÎBÈ xùæó ò éBn÷ j~Ù ÅæóÍö prS
éQÎBòS jóAôo Hón. HB AÍuAø§ éùuAñ bÜBåú, éùuAñ LyBK
AÍuAø§ éú øBHo.
 4- ÒùêR ÅæóÍö prS ò PÎBåö bÊîorÒîo: nr égBxIö éùuAñ
Hõùîö PÎBåö HsAû nxQùBHú Hö foAÖWs xón PB�Vùs ÛqAr AxR.

Zoòè 1. xùæó HB ArPÎBÈ 4 éQs

xón ZqK LyBK
 )éùæùóñ PóéBñ(

é̂êóÈ xsn
)éùæùóñ PóéBñ(

éùuAñ PÎBåö bÊîor éªsÍú nr xùæó
)ÖùæóÛsì nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(

éùuAñ  LyBK jsòZú
)åùQs nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(éBn÷ j~Ù

ÅæóÍö prS
)nr©o(

449
259
150
90
59

748
484
308
202
132

éùBíÜùï
PÎBåö )nr©o(

xµh
 4

xµh
 3

xµh
2

xµh
1

éùBíÜùï
LyBK

xµh
 4

xµh
 3

xµh
2

xµh
1

2/9
2/2
1/5
1/1
0/7

14
7
0
0
0

24
17
10
4
0

43
27
20
14
9

46
38
32
26
20

83
62
43
30
20

42
20
1
0
0

69
48
29
11
0

96
76
57
40
25

123
104
86
69
54

22
23
24
25
26

 nr ZõR ÖBô§ APâ|Ñ ÅæóÍö xùæó }o÷  ò Hö foAÖWs rxBíoñ xón ÛBònAr
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 5- Arẗ LyBK jsòZú: nr égBxIö éùuAñ xón íõBøú
PB�VùsÛqAr AxR.
Hs AxB{ ÍBÖQórôBû éqÖór éoåú ́sAfú }o Öö Öæùö ÅóAéç
PB�VùsÛqAr nr égBxIö éùuAñ PÎBåö bÊîorÒîo HsAû foAÒç
Ösnñ APâ|Ñ ò foAÖWs Ösnñ xón nr @ñ nr íÂs ÛsÍQö }o.

éWBåú At jsòZú ísì AÍuAr
nr Zoòè 1 ò 2 jsòZú ísì AÍuAr HsAû nr©o PÎBåö éórn
íùBt Hö PÎØùÙ bõBr ArPÎBÈ ékQæÏ xùæó )bõBr á|øö xùæó At
íÂs ArPÎBÈ( éú HB}o Öö Aøï bõBr xµh At PÓyùë  Öç ArPÎBÈ
xùæó Hs Åon 4 Hö nxR éú @øo.
éêØï AxR PÓyùë Hîoû xùæó Hö 4 xµh, At ågBÄ AZsAøú
é~Øç HB}o. nr Aøï ©órS éú PóAñ xùæó rA Hö nò xµh
PÓyùë Ösn ò At éùBíÜùï xµói Aòè ò nòì Hö ÅîóAñ xµh
Aòè ò At éùBíÜùï xµói nòì ò xóì Hö ÅîóAñ xµh nòì
AxQÎBn÷ Ösn.

Zoòè 2. xùæó HB ArPÎBÈ 5 éQs

xón ZqK LyBK
 )éùæùóñ PóéBñ(

é̂êóÈ xsn
)éùæùóñ PóéBñ(

éùuAñ PÎBåö bÊîor éªsÍú nr xùæó
)ÖùæóÛsì nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(

éùuAñ  LyBK jsòZú
)åùQs nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(

éBn÷ j~Ù
ÅæóÍö prS

)nr©o(

663
439
270
176
102

1020
723
486
341
225

éùBíÜùï
PÎBåö )nr©o(

xµh
 4

xµh
 3

xµh
2

xµh
1

éùBíÜùï
LyBK

xµh
 4

xµh
 3

xµh
2

xµh
1

3/4
2/7
2/1
1/6
1/2

15
8
1
0
0

28
20
14
8
2

41
34
27
21
16

57
49
42
36
31

96
76
57
44
32

45
24
4
0
0

79
59
40
22
6

113
93
75
58
43

147
128
110
94
80

22
23
24
25
26

íØQö: ÅæR Hù~Qs }oñ é̂êóÈ xón íyIR Hö xón ZqK LyBK Aøï AxR Öö Arẗ  PÊqøö Aû PÎBåö Hù~Qs At ÒùêR jón @ñ AxR ò øB Hö ÅIBrS nøÜs AÍuònñ PÎBåö Hö Zùs÷ Hoòñ PóZö Hö ÒBHæùR
ZqK LyBK, AÒQªBnû éú HB}o.

Zoòè 4. xùæó HB ArPÎBÈ 5 éQs

xón ZqK LyBK

 )éùæùóñ PóéBñ(

éùuAñ PÎBåö bÊîor éªsÍú nr xùæó
)ÖùæóÛsì nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(éBn÷ j~Ù

ÅæóÍö prS
)nr©o(

636
412
243
153
99

éùBíÜùï
PÎBåö )nr©o(

xµh
2

xµh
1

3/4
2/7
2/1
1/6
1/2

22
14
8
4
1

49
42
35
29
34

22
23
24
25
26

Zoòè 3. xùæó HB ArPÎBÈ 4 éQs

xón ZqK LyBK
 )éùæùóñ PóéBñ(

éùuAñ PÎBåö bÊîor éªsÍú nr xùæó

)ÖùæóÛsì nr øÙ Pï ÅæóÍö prS(
éBn÷ j~Ù
ÅæóÍö prS

)nr©o(

437
238
127
75
49

éùBíÜùï
PÎBåö )nr©o(

xµh
2

xµh
1

3/1
2/2
1/5
1/1
0/7

19
12
5
2
0

45
33
26
20
15

22
23
24
25
26



ôuøîö ôBû jórAÚ nr foòn, 05 nr©o Öç ôuøîö ôBû
Póåùo}ùs rA Hö jón AjQªB¬ éú nôîo. HyùBrû At ÛBònArAñ
Hö níIBè Aøï ôyQîo Öö ôuøîö ôBû ésHóº Hö jórAÚ nAì rA
ÖBô§ nôîo, ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ Aøï éõë rA Hö Aí̂Bì
éú rxBío.
 nr éÓBåö ôÎR rò̈ Öö ÛBònArû ôB éú PóAíîo Öç ÅêæØsn
jórAÚ nôú jón rA PgR òK HõIón HIk~îo, ArADö }o÷ AxR.

 PBrøkcö jórAÚ nôú ÒorPêîo
øØú At xBn÷ Psøï ò HõQsøï òøwÛú ôBû ôs ísì AÍuAr éoøsøR
jórAÚ Aøï AxR Öö PóAíBøú ÛuAr̈ nAn÷ ôB ò Áâ|ÅBS ôs
ÛBò ò ÛBònArû rA nA}Qö HB}o ò Aøï Áâ|ÅBS rA HB nAéMu}ØBñ,
éQkªªBñ PÊqøö ò é~BòrAñ ÛBònArû Hö A}QsAÚ HÜqArn.
Aøï Aés Hö éQkªªBñ ò éoøsAñ ÖêÙ éú Öîo PB nøoÛB÷
éîBxIú At ÅBnS ôBû ÉqAøú HùBHîo òHB AxQÎBn÷ At @íBåùu Aøï
nAn÷ ôB HõQsøï Lù~îõBnôB rA HsAû xâ|éQú fùóAñ ò HBtn÷
Hõùîö ÛBònArû ArADö Öîîo.

ÁêùîBñ At VIBS jórAÖoôú
éÓoAr tøBnû At }ùs Póåùo }o÷ Hö nåùç øØîóAjQú ò VIBS nr
ÍsAøîo jórAÖoôú AxR.
@øB Hö ôs ZBøÜBôú Hö AíoAt÷ ÖBÍú jórAÚ nAn÷ éú }ón? @øB
Hö ôs ZBøÜBôú xs xBÅR éÆùîú nr ròt jórAÚ nAn÷
éú }ón? @øB ÖBrÖîBñ nr @js ôÎQö ò øB nr ròtôBû PÆµùç
nøsPs At xBÅR ôBû ròtôBû ÅBnû Hö nAì ôB ÉqA éú nôîo?
ò @øB HsAû jórAÚ nAnñ Hö ôs ZBøÜB÷ Hö AíoAt÷ ÖBÍú òÒR
ÛqA}Qö éú }ón PB HBtn÷� @ñ LBøùï íùBøo.

HõIón éoøsøR éóZónû jórAÚ
ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ nôú, AíÆµBÑ Lqøsû ÍóÕ AåÆBn÷ Aû
rA nr ígó÷� òròn jórAÚ Hö nAéoArû Aø̂Bn éú Öîo. nr ôs
ésPIö HBrÛùsû ò ôs ésPIö jsøo, jórAÚ ôB òtñ éú }óío
nr ôs ÒsArnAn jsøo jórAÚ íùu, f^ë jórAÚ AíoAt÷ Ûùsû

Poòøï: éõîo{ fyùï é̂ùo

éoøsøR

 ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ

ò AÍuAø§ Póåùo }ùs

ò HùBñ éú }ón.
HyùBrû At Aøï nAn÷ ôB rA éú PóAñ At ́søÔ Hú xùë At nAjç
ÖBéùóñ ôB ò éùØysôBû ékQæÏ AíQÓBè nAn ò éùuAñ HBr
ÖBéùóñ ôB rA nr ôs ågÂö Hö nÒR òArn xùyQë  íêón.
nAíyQï éÓoAr éóZónû jórAÚ nr fBè fB®s ÛBònArû, Hö
éB ÖêÙ éú Öîo Öö At éÓoAr ò téBñ xÎBr̈ ôBû Zoøo @ÛB÷
}o÷ ò ÁêùîBñ fB©ç  Öîùë Öö ôs ZBøÜB÷, éÓoAr Zùs÷ éÓsr
}o÷ jón rA nrøBÍR Ösn÷ AxR. ôêcîùï Aøï xùyQë f^ë
ÖBrôBøú Öö nr Ûq}Qö íùBt Hö téBñ ò nòíoÛú nA}Qö AxR rA
Hö ́ór jónÖBr ò nr téBñ ÖêQsû Aí̂Bì éú nôo.

ÁêùîBñ At PsÖùJ éîBxJ jórAÚ
Aésòt÷ ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ Hö ©órS éyQÓùë Hö
ÖBéùóñ ôB ò éùØysôBû jórAÚ éQªç AxR ò Hö Ís@øîo
ékæóº }oñ jórAÚ )ò éùuAñ PsÖùJ ôs éBn÷( ÖêÙ éú Öîo
PB Aøï Öö ôs ÛBò ò ôs ZBøÜBôú éùuAñ Zùs÷ éÓsr }o÷ jón
rA nrøBÍR Öîo.
Aøï xùyQë }Béç téBñ xî̀ ôBøú AxR Öö é~k«
éú Öîo Hö ́ór éWBè éBn÷ B AHQoA Hö ́ór ÖBéç ékæóº H~ón
ò xMz éBn÷C AÍuòn÷ }ón. AíóAÈ ékQæÎú At ékæóº }oñ
jórAÚ Hs AxB{ AíoAt÷ ò íóÈ ôs ZBøÜB÷ éú PóAío Hö ́ór
jónÖBr Aí̂Bì }ón)Hö ́ór éWBè AíóAÈ ékQæÎú At Ís@øîo
ékæóº xBtû jórAÚ rA éú PóAñ HsAû Pæùyö ôBû ZóAñ,
ÛBòôBû }ùsû ò j~Ù Aí̂Bì nAn(. Aøï éó®óÈ Hö ́ór
òøw÷ Aû íÓµö� HgsAíú nr Zùs÷ � ÖBéâ|Á ékæóº )RMT( ôs
ÛBònArû égyóK éú }ón øÆîú ZBøú Öö nr@éoôBû Hæîo
éoS Hö PsÖùJ Zùs÷ � éÓsr }o÷ jórAÚ HyQÜú nArn.
nr PsÖùJ íBéîBxJ jórAÚ, nò é~Øç A©æú òZón nArn Öö
Hö Póåùo }ùs ésPI̧ AxR:
� AÛs ôêö� jórAÚ ôB Hö ́ór éîBxIú HB ôë ékæóº í~óío
éî̂s Hö PótøÇ íBéQóAtñ éóAn ÉqAøú nAì éú }ón, øÆîú øÙ
ÛBòû Öö nr AHQoAû ©Ï jórAÚ ÒsAr nArn éêØï AxR øóí̂ö�
 Hù§ At foû nrøBÍR Öîo nr fBåú Öö ÛBòû Öö nr AíQõBû

243 81



rò̈ ôBû éóÍÔ nr PÊqøö ÛBòôBû }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú- ÖBrHsnû PÊqøö ò Lsòr̈ ÛBò }ùsû)2(

éê̂óÅö éÓBá|S Åæêú-ÖBrHsnû PÊqøö, Ís@òrû ò HõoA}R xùâ|v prS

PÆBòíú òfoS
 ArADö éú nôo:

ZõR xÎBr̈ HB }êBr÷ PæÎï ôBû tøs PêB{ fB©ç ÍséBDùo:  27251323  ò  7-60451323 )130(

91 243

©Ï jórAÚ ÒsAr nArn éêØï AxR Éæö� Hù~Qsû At @ícö á|tì
nArn nrøBÍR Öîo øB Hs ÅØz.
� ÛBò, éóAn Hù§ At fo Hurà At ÒIùç øóí̂ö rA ZoA éú Öîo ò
Aøï HoAñ éÆîú AxR Öö ÛBò, Zùs÷� ÉqAøú éÓsr }o÷ HsAû
Póåùo }ùs éµæóK rA, nrøBÍR íêú Öîo ò Aøï nr ́óè téBñ Hö
´ór ÒBHç éâ|fÂö Aû HBÅX APâ|Ñ éîBHÇ ò ÖBô§ xón
éú }ón.

òtñ ò nrÚ éÎõóì éBn÷� j~Ù nr éÓBHç éBn÷ Ps
éÓoAr ŕóHR éóZón nr jórAÚ At øÙ éîµÓö PB éîµÓö� nøÜs
ò øB At øÙ Íªç Hö Íªç nøÜs éQÎBòS AxR.
AÛs rAíîo÷ ôBû Íùor, éùuAñ ŕóHR éóZón nr jórAÚ ò øB
ArPIBº Hùï éBn÷� j~Ù ò nr©o ŕóHR jórAÚ rA íoAíîo,
éú PóAíîo HB AxQÎBn÷ At ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ, éùuAñ
ŕóHR éóZón nr Zùs÷ rA PÆùùï Öîîo ò @íõB @K Hù~Qsû Hö
jórAÚ A®BÍö íØîîo. HsíBéö éoøsøR jórAÚ AZBt÷ éú nôo

Öö éùuAñ ŕóHR Zùs÷ }îBxBøú }ón ò Hs AxB{ ÖùÎùR
éBn÷ j~Ù nr éÓBHç f^ë / òtñ ékæóº ò At Aøï Öö ôs ÛBò
Zùs÷� ÉqAøú éórn íùBt jón rA nrøBÍR éú Öîo ÁêùîBñ  fB©ç
Öîîo.

nøoñ Öç AÖóxùyQë ÛBònArû
ísì AÍuAr éoøsøR jórAÚ éú PóAío HB ísì AÍuArôB ò nAn÷ ôBû
nøÜs ésPI̧ HB}o ò Hùï rò̈ ôBû jórAÚ nôú  ò Póåùo }ùs
ArPIBº éyQÓùë Aø̂Bn Öîo, Aøï Hö éoøsAñ ÛBònArû AZBt÷
éú nôo Öö PªêùêBPú @ÛBôBíö Hs AxB{ nAn÷ ôBû ÅêæùBPú
HÜùsío, Öö Aøï nAn÷ ôB Hö xsÅR Hs ròû Póåùo ò Hõs÷ òrû
PB�Vùs éú ÛqArío.

éoøsøR AøîQsíQú ò  ©sÍö Zóøú nr òÒR
íyç HÆoû ísì AÍuArôBû éoøsøR jórAÚ, éoøsøR rA Hö
©órS AøîQsíQú Aí̂Bì éú nôo ò Hö éoøsAñ  ÛBònArû ò éoøsAñ
 Hk§ Póåùo AZBt÷ éú nôo Öö Hö nAn÷ ôBû jón At ôs ZBøú
)jóA÷ nr nÍQs jón øB Hs ròû ÖBéùóñ øB ...( nxQsxú LùoA
Öîîo ò bóñ Aøï ísì AÍuArôB ÒBHæùR Hö ròt rxBíú Hö ©órS
jónÖBr At ́søÔ òK rA nArío HBÅX ©sÍö Zóøú nr òÒR
HsAû éoøsAñ éú }ón ò øB éoøsAíú Öö nr éîµÓö ZÊsAÍùBøú
ÛyQsn÷ Ps ôyQîo éú PóAíîo Hs xBøR ôBû éQÆonû íÂBrS
HØîîo Öö Aøï éú PóAío Hs nøÜs ÍBÖQórôBû ôuøîö éBíîo éªsÑ
xójR, AxQõâ|Ú jónrò ò ... PB�Vùs nA}Qö HB}o.



Lwòô§

 HuAÕ tAåóû ́Iú

nr nréBñ HùêBrû ôBû nAéú

HuAÕ tAåóôBû ́Iú fBòû Hù§ At 001éBn÷ tøyR ÍÆBè HB
AVsAS nréBíú ékQæÏ éBíîo ®oAíÆÓBn jóñ, Û~Bn Öîîo÷
ÅsòÕ, ®o AåQõBK ò jB©ùR Hú fz ÖîîoÛú éú HB}o.
AjùsAÁ, tAåóôB HB éóÍÓùR tøBnû HsAû nréBñ nøyMâ|tøB )xæóè
ÉùsÅBnû( éÎªç rAñ ò @rí̀, @rPsòt éuéï ò fBn,
HùêBrû ôBû ésPI̧ HB Pórì PBíoòì ôB, rHBº ôB, HBÍR Lùóíoû,
HùêBrû ôBû éõs÷ nArAñ ò PùêBr tjë ôB Hö ÖBr éú ròío.
tAåó nréBíú øÙ rò̈ nréBíú Hoòñ nrn AxR Öö HyQö Hö
AíoAt÷ fùóAñ foòn 03 PB 021 nÒùÓö ́óè éú Ö~o. ôêö
tAåóôBû AxQÎBn÷ }o÷ nr ́J éQÆæÔ Hö éuArÈ VIR }o÷
ôyQîo. fÎÃ }sAø̧ AxQsøç HsAû Ö~R, AíQÓBè ò íÜõoArû
tAåóôBû ́Iú HyùBr éõë AxR Öö fùóAíBS rA At ÅÎóíR
éùØsòHú égBÍÂR éú Öîo. tAåó nréBíú Hö éùuAñ tøBnû  nr
nAéMu}Øú AròLB AxQÎBn÷ éú }ón, Hö òøw÷ téBíú Öö
nréBñ ôBû rAø̀ éó�Vs íùyQîo.

éÓoéö
tAåóôB nr nréBñ HùêBrû ôBû jB©ú At téBñ HBxQBñ
AxQÎBn÷ éú }o÷ Aío. tAåó nréBíú nr ́óè xBè ôB PØBéç
øBÍQö AxR ò Hùï xBè ôBû 5281 PB0581 nr AròLB Hö foAÖWs
égIóHùR jón rxùo÷ AxR nr bîo xBè Ajùs, Åâ|Òö Hö
AxQÎBn÷ At tAåóôB Hö òøw÷ nr nréBñ ÅóAr± AfQîBÒú HÆo At
ZsAfú ôBû Lâ|xQùÙ ò Hùîú é̂onAÁ At xsÛsÍQö }o÷ AxR.
ÖBrHsn A©æú tAåó nréBíú HsAû HBÍR ôBû íùBtéîo Hö í̂BS
AxR Öö tío÷ éBíú @íõB Póx¸ AfQîBÕ ÅsòÒú Põoøo }o÷
AxR. ÛBôú AòÒBS, tAåó nréBíú téBíú Aí̂Bì éú }ón Öö ôêö
rò̈ ôBû nøÜs }ØyR jórn÷ Aío ò Aøï }Øç Aøêï ò éó�Vs
nréBñ, AíQÂBr éú ròn Öö égIóHùR Hù~Qsû nr nAéMu}Øú
nA}Qö HB}o. tAåóôB Ösì ôBû fæÓóû, nò Zîyú ò éØîo÷
jóñ ôyQîo Öö AíÜç ôBû jBrZú nADêú øB éóÒR HyùBrû At
fùóAíBS At Zêæö éBôú, nòtøyQBñ, LsíoÛBñ @Huû ò
LyQBíoArAñ  ò At Zêæö AíyBñ ôyQîo. tAåóôBû ́Iú éQÆæÔ Hö

Poòøï: éõîo{ xÆùo ©Îóû Lór-  nAí~^óû nÖQsû PÊqøö nAì nAí~ÜB÷ @tAn A©ÎõBñ,
 Å̄ó Aí̂êï ZõBíú tAåó, Å̄ó Ar}o Aí̂êï tAåó nréBíú AíÜæyQBñ

nxQö adilledbohcnyhrA jBíóAn÷ eadiniduriH , ôyQîo.
At056 Ûóíö tAåóôBû Pó©ùÏ }o÷ nr ZõBñ, ÍÓ̧ 51 PB At
@íõB nr ÍõsxR tAåóôBû ́Iú nxQö Hîoû }o÷ Aío. nr
AròLB, 3 Ûóíö tAåó,  silanicidemoduriH , anebrev .H

òsilatneiro .H nr égù̧ ́IùÆú òZón nArío, AéB ÍÓ̧
silanicidem .H , At Ûóíö ôBû fÎB»R }o÷ ÒBíóíú Aøï íBfùö
AxR. AjùsAÁ , anebrev .H  Hö Ûóíö |rAø̀ nr nxQs{ éuArÈ
VIR }o÷ P̂Brû PIoøç }o÷ AxR. HuAÕ Ps}h }o÷ Póx¸
tAåóû ́Iú fBòû Hù§ At001 éBn÷ tøyR ÍÆBè }Béç
ôùsònøï, ôùBåóíùoAt, ÖBåùï, nxQBHùâ|t, AÛæùï ò Hoåùï AxR.
nxQÜB÷ ÛóAr̈ tAåóôB éQ~Øç At nôBñ éyæh, fæÔ ò ésû HB
bùîö nAñ, éÆo÷, ròn÷ ò éÓÆo AxR. HÆo At PÊqøö, jóñ nr
bùîö nAñ pjùs÷ éú }ón Öö fBòû01 ZÎR LBÖR ZBíIú,
xØóì bùîö nAíú ò øÙ ZÎR xØóì bùîö nAíú ÅÓIú HsAû
PB�éùï Í̄Bû pjùs÷ A®BÍú éú HB}o. fùï HæÇ, jóñ HB
Ps}gBS ®o AíÆÓBn ékæóº éú }ón. tAåóôB éú PóAíîo
foòn01 HsAHs òtñ jón}Bñ Hkórío ò éêØï AxR PB øØyBè
HÆo At @jsøï òÅo÷ ÉqAøú íùBtû Hö jórAÚ íoA}Qö HB}îo.
xæóè ôBû jóíú Hö òxùæö nÍÇ Lâ|xêB At jóñ HæÆùo÷ }o÷
ÉæùÃ éú }óío. @íõB éú PóAíîo HsAû bîo éB÷ pjùs÷ }óío ò
ô̄ë HB AxQÎBn÷ At HBÖQsû ôBû  tío÷ bùîö nAñ ò ròn÷ tAåó
rm nôo.

íQBø̀ PsÖùIú tAåóôB nr ́J
 øØú At éõë Psøï  éóAnû Öö tAåó Póåùo éú Öîo ôùsònøï AxR
Öö jB©ùR Òóû ®o åkQÜú jóñ nArn. nr xBè 0591,
tdrauqraM ztirF At @åêBñ LsòPEùîú Atsilanicidem .H ZoA
Ösn Öö @ñ rA ôùsònøï íBéùo ò jB©ùR éêBíÆR ÖîîoÛú
PsòéIùï @ñ rA í~Bñ nAn. ôîót ôùsònøï Hö ÅîóAñ éõë Psøï
éêBíÆR Öîîo÷ ́IùÆú nr íÂs ÛsÍQö éú }ón.
AVs ÍÆBè ôùsònøï Hs AxB{ ôë AÍuAøú HB nøÜs PsÖùIBS HuAÕ
tAåó éBíîo @íQú AxQBxùï ò Ûùâ|íQï éú HB}o Öö éêBíÆR Öîîo÷
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Òóû òøw÷ ÍBÖQór aX AíÆÓBn jóñ ôyQîo. Hoåùï éBn÷ Aû AxR
Öö AVs ®o AåQõBHú rA Hö òxùæö éêBíÆR At LsòPEBt nrÛùs nr
ÛyQs̈ Pórì Aø̂Bn éú Öîo. ôùBåóròíùoAt  @íuøêú HB
òøwÛú ôBû @íQú HùóPùØú AxR Öö ôùBåóròíùÙ Axùo rA P̂uøö
éú Öîo ò íÎóp éóAn ÍÆBè nAròøú Hö HBÍR rA PysøÇ éú Öîo.
nøÜs éóAnû Öö Póx¸ tAåó Póåùo éú }óío éêØï AxR }Béç
éóAnû HB}îo Öö òøyØótøQö jóñ rA ÖBô§ éú nôîo ò
òøwÛú ôBû ®o xs´Bñ nArío. Hö Åâ|ò÷, tAåóôB PÆoAnû
AíQÓBè nôîo÷ ÅªIú éBíîo nLBéùï, xsòPóíùï, AxQùç Öóåùï
ò AíØÎBåùï Póåùo éú Öîîo Öö AfyB{ nrn Póx¸ HùêBr rA
ÖBô§ éú nôo ò AVs Pêon AÅªBK Hs Öç ArÛBíùyë ôB nArn.
´ùÏ ÍÆBåùR ôBû nAròøú HuAÕ tAåó òxùÇ AxR.

øBÍQö ôBû tAåó nr nAì
tAåóôB ÖBrHsn òxùÆú nr nAéMu}Øú nArío. HùêBrû ôBû rAø̂ú
nr í~kóArÖîîoÛBñ òZón nArío Öö PgÓùÓBS í~Bñ nAn÷ Aío
HB tAåóôB nréBñ éú }óío. tAåó nréBíú HBøo Póx¸
nAéMu}Ù ôBû éBôs ́J xîQú Aí̂Bì }ón. nAì ôBû HùêBr,
øÙ PB ôÎR ròt÷ nréBñ éú }óío. PÆoAn tAåóû éórn AxQÎBn÷
nr øÙ nòr÷ nréBñ HyQÜú Hö Ûóíö fùóAñ, AíoAt÷ @ñ ò
òøwÛú ôBû AíÎsAnû @ñ nArn. éÆêóá|Á øÙ tAåó Hö AtAû ôs
01 ÖùæóÛsì òtñ Hoñ fùóAñ AxQÎBn÷ éú }ón. Lu}Ù tAåóôB
 rA nr égç ôBû éó�Vsû ÒsAr éú nôo. tAåó LóxR éùuHBñ rA
HB xö @ròAr÷  Pùu jón xórAm éú Öîo ò øÙ tjë Hö }Øç
fsÑ AíÜæùyú Y Hö ZBû éú ÛqArn. HuAÕ tAåó fBòû éBn÷
Hú fz Öîîo÷ AxR Öö At AfyB{ Ûü fùóAñ ZæóÛùsû
éú Öîo, Hö íÂs éú rxo Öö fùóAñ @rAì AxR. tAåó HBøo ròû
LóxR HêBío PB Aøï Öö xùs }ón. téBíú Öö tAåó  éú AÍQo. At
égç tjë jóísøuû AnAéö nArn Öö ÒyêQú At nréBñ AxR.
HsAû bîo xBÅR íIBøo éBíÇ Aøï jóísøuû }o Öö éî̂s Hö At
nxR nAnñ05 éùæú åùQs jóñ éú }ón. HÆo At PóÒÏ jóísøuû,
nAéMu}Ù íBfùö rA HB HBío éú Ló}Bío.
ÖêÙ Hö HõIónû HBÍR ôBøú Öö PgR jµs AfQîBÕ ÅsòÕ ÒsAr
nArío éóArn Aòåùö AxQÎBn÷ At tAåóôB ôyQîo. HsAû ZsAfú
LóxR, tAåó nréBíú nr éóArnû Öö á|øö ôBû LóxR éêØï
AxR Hö nåùç AíyoAn éyùs jsòZú òrøoû At nxR rÍQö
HB}îo, éú PóAío éÎùo HB}o. nr fùóAíBS tAåó nréBíú )TLV(

éú PóAío HsAû xæóè ôBû Éùs ÅBnû )nøyMâ|tøB( , AåQõBK øB
@xùJ ôBû Hùï HBÍR ôB, PBíoòñ ôB, rHBº ôB øB AxQkóAñ ôBû
éõs÷ ôB AxQÎBn÷ }ón. Zoòè }êBr÷)1( ÍõsxR HùêBrû ôBû
ÒBHç nréBñ nr tAåó nréBíú rA í~Bñ éú nôo. ôêóÍùæùB ò
é~Øâ|S åkQö jóñ, ôêcîùï Öë jóíú, ÅÎóíR fBn,

HùêBrû ôBøú Öö éóZJ xsÖóK Aøêîú éú }óío, @HyQîú,
AjQâ|á|S jóísøuû, xs´Bñ LóxR ò HùêBrû ôBû ÒBrbú
LóxR éóArn éîÇ éªsÑ tAåó nréBíú ôyQîo.

íQù̂ö
ÖBrHsnôBû tAåó nréBíú nr nAéMu}Øú ÍsAPs At nréBñ ÅÎóíR
tjë ôB AxR. ÉBåIBÁ téBíú Öö nréBñ ôBû rAø̀ HB }ØyR
éóAZö éú }óío tAåó nréBíú HõQsøï rA÷ fç AxR. íQBø̀ nréBñ
xsøÇ AxR ò nAì HùêBr xsøÇ fz éú Öîo. nréBñ HB AxQÎBn÷
At tAåó íyIQBÁ ArtAñ ò Aøêï AxR  HB PóZö Hö Aøï Öö nr AÖWs
nAéoArû ôBû Ö~ór ôuøîö nréBñ øÙ nAì, éÆBnè 03 nr©o
Póåùo éBôBíö éú HB}o, AíQÂBr éú ròn HB ÛyQs̈ tAåó nréBíú
HQóAñ HB ÖBô§ éªsÑ nAròôBû }ùêùBøú rAø̀ ôë At
ôuøîö ôBû  nAéoAr ÖBxR ò nr ®êï HB Póåùo égªóè ÖBéâ|Á
xBåë ò ArÛBíùÙ Hö nåùç Åoì AxQÎBn÷ At nAròôBû }ùêùBøú
nr nréBñ HùêBrû òrì LyQBñ ò Póåùo }ùs HB HBr éùØsòHú
LBøùï ò ÖùÎùR HBá,| øÙ AíÓâ|K Zoøo nr ©îÆR nAéMsòrû
Aø̂Bn íêón.  á|tì Hö pÖs AxR Aøï Åæë nr AøsAñ nr AHQoAû
rA÷ AxR ò HyQsôBû HyùBr tøBnû HsAû PgÓùÔ nr téùîö
HùêBrû ôBû éQBHóåùÙ ò ÅÎóíú nAì òZón nArn.
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of the medicinal imprortance of sanguivorous
leeches. Alternative Medicine Review16:59-65.
2- Kvist S, et.al.(2013). Diversity and selective
pressures of anticoagulants in three medicinal
leeches (hirudinida. hirudinidae, Macrobdellidae).
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Zoòè 1. Hù~Qsøï éóArn éªsÑ tAåó
nréBíú nr Åæóì nAéú
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íÜBôú Zoøo Hö HsíBéö  5
      AéQùBtû ÖîQsè òrì LyQBñ

nr Ûqr xBè ôB HsíBéö ôBû éQîóÅú HsAû HõIón xâ|éR
LyQBñ ò Póåùo}ùs HB ÖùÎùR HBá| ́sAfú ò AZsA }o÷ Aío. Hsjú
At HsíBéö ôB HsAû éoPú HBÒú éBío÷ Aío ò Hsjú Öö L~QóAíö
éBåú ®ÆùÎú nA}Qö Aío, @éo÷ ò rÍQö Aío.
øÙ HsíBéö ÖîQsè òrì LyQBñ nr AíÜæyQBñ nr xBè 0691
Póx¸ éó�xyö éæú PgÓùÓBS ÛBò }ùsû )DRIN( Hö íBì
"HsíBéö ÖîQsè òrì LyQBñ 5 AéQùBtû" ArADö }o Öö PB Aésòt
ôîót nr fBè AxQÎBn÷ AxR. Aøï HsíBéö HB ôoÑ ÖBô§ Hsòt
òrì LyQBñ HBåùîú ò PgR HBåùîú  At ́søÔ ÖîQsè ArÛBíùyë ôBû
éyIJ òrì LyQBñ ́sAfú }o÷ AxR.
 5  éó®óÈ Öö nr Aøï HsíBéö éµsi ôyQîo ÅIBrPîo At:
 1- nréBñ ò VIR éóArn òrì LyQBñ HBåùîú
 2- ®oÅÎóíú xsLyQBíÙ ôB Lz At }ùsnò}ú
 3- nréBñ ÛBòôBû j~Ù
 4- fqÑ éóArn éuéï
 5- fÎÃ ò íÜõoArû nxQÜB÷ ôBû }ùsnò̈
At Hùï ArÛBíùyë ôBû éyIJ òrì LyQBñ )éysû ò égùµú(,
ÅóAéç HùêBrû tAû òrì LyQBñ égùµú íyIR Hö éysû
íÜsAíú HurÛQsû ôyQîo. íQBø̀ PgÓùÓBS í~Bñ éú nôîo Öö 5
ÅæR Aòè AHQâ| Hö òrì LyQBñ nr íêóíö ôBû ÖBrPùö ôBû @åón÷
)ÖBrPùö ôBû éIQâ| Hö òrì  LyQBñ HBåùîú øB HB }êBr xæóè
Hoíú HBá|(, ArÛBíùyë ôBû égùµú ôyQîo òåú òÒQú íQBø̀
íêóíö ôBû ékuñ rA Hsrxú éú Öîùë, AxQBÑ AòrDó{
A©æú Psøï ArÛBíùyë éyIJ òrì LyQBñ AxR.
nr Aøï ZB xEóAåú Öö éµsi éú }ón Aøï AxR Öö HB Åæë Hö
Aøï éó®óÈ, HsíBéö ÖîQsè òrì LyQBñ 5 AéQùBtû bÜóíö HB
òrì LyQBñ éIBrt÷ éú Öîo? nr Aøï éÓBåö }ùó÷ Åêç 5 ésfæö
Aøï HsíBéö rA HsAû ZóAK Hö Aøï xEóAè Hsrxú  éú Öîùë.

1-nréBñ ò VIR éóArn  òrì LyQBñ HBåùîú
ÛuAr̈ xùyQë ÖîQsè xâ|éR fùóAñ Hóéú @ésøØB)SMHAN(

 í~Bñ nAn Öö 5/64 nr©o At Öç éuArÈ ò 89 nr©o At éuArÈ
Hù§ At 005 rA�{, VIR rÖórn AåØQsòíùØú nArío. At Aøï nò

Åon Hs éú @øo Öö Áâ|ÅBS 38 nr©o At ÛBòôBû @ésøØB Póx¸
xùyQë VIR rÖórn AåØQsòíùØú  VIR éú }ón.
Hsrxú ôBû ÅêùÔ Ps íùu í~Bñ éú nôîo Öö 5/27 nr©o At
Öç éuArÈ  ò 5/49 nr©o At éuArÈ HBá|û 005 rA�{, éóArn
òrì LyQBñ rA VIR éú Öîîo. nr ®êï 79 nr©o At ÛBòôBû
éIQâ| Hö òrì LyQBñ HBåùîú  HB nAròôBû ®oéùØsòHú nréBñ
éú }óío ò 4/98 nr©o At Aøï nréBñ ôB, nAròôBû @íQú
éùØsòHú nAjç LyQBíú ôyQîo.
Hö PBtÛú nréBñ òrì LyQBñ HBåùîú At´søÔ rò̈ ôBû Zoøo
ò Hs AxB{ íóÈ ÅBéç HùêBrû tA Aí̂Bì éú }ón. Aøï rò̈
ròû nò éó®óÈ nréBñ ò éIBrt÷ HB ArÛBíùyë ôBû òrì LyQBñ
íö Åâ|Dë HùêBrû ò nòì ArPÓB& rò̈ ôBû nréBíú PêsÖu nArn.
nréBñ Hs AxB{ ÅBéç HùêBrû tA íùBtéîo ZêÇ @òrû íêóíö
}ùs At ÖBrPùö ôBû HBåùîú Hö ©órS AíÎsAnû ò VIR @íõB HsAû
P~kù« éú HB}o.
nr Aøï rò̈ ÛBòôBû HB Ö~R éîÎú, nréBñ íêú }óío ò At
Aøï ́søÔ ÖBrHsn nAròôBû @íQú éùØsòHú nAjç LyQBíú, 03
PB 04 nr©o ÖBô§ éú øBHo.
foòn 54 nr©o At éuArÈ @ésøØB, HsíBéö ôBû Ö~R rA HsAû
ÛBòôB Hö ©órS AíÎsAnû Aí̂Bì éú nôîo ò Hö Aøï ©órS
nréBñ rA Hs AxB{ íóÈ ÅBéç HùêBrû tA Aí̂Bì éú nôîo Hö
ZBû Aøï Öö øÙ nréBñ Öæú HsAû ôêö ÛBòôBû éIQâ| Aí̂Bì
nôîo. éuArÈ Lsòr̈ ÛBò }ùsû Hurà Ps, At rò̈ ôBû nAjç
éurÅö Aû HsAû P~kù« òrì LyQBñ AxQÎBn÷ éú Öîîo. nréBñ
ò VIR éóArn òrì LyQBñ HBåùîú HB AxQÎBn÷ At rò̈ ôBû VIR
rÖórn AåØQsòíùØú, HB Arẗ Ps AxR.

 2- ®oÅÎóíú xsLyQBíÙ ôB Lz At }ùsnò}ú
®oÅÎóíú xsLyQBíÙ Lz At }ùsnò}ú HB ÖBô§ AfQêBè
Hsòt òrì LyQBñ ôBû égùµú nr ArPIBº AxR. AÛs Aøï ÖBr
Hö ́ór ©gùh Aí̂Bì }ón, xsLyQBíÙ rA nréÓBHç
ArÛBíùyë ôBû éóZón nr }ùs HBÒú éBío÷ ròû xsLyQBíÙ
HÆo At APêBì }ùsnò}ú fÎB»R éú Öîo.

éoøsøR
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Éó́ö òr xBtû xsLyQBíÙ ôêcîùï xsLyQBíÙ rA At ô̂óì
ArÛBíùyë ôBû HùêBrû tA PB òÒQú Öö é̂sAû xsLyQBíÙ Lz
At }ùsnò}ú HBt AxR)06 nÒùÓö ò øB Hù~Qs(,  fÎB»R
éú Öîo. Hö ́ór Öæú 6/89 nr©o At éuArÈ @ésøØB At Éó́ö
òr xBtû Lz At nò}§ AxQÎBn÷ éú Öîîo.
øØú At ZîIö ôBøú Öö AÉæJ ôîÜBì ®oÅÎóíú xsLyQBíÙ Lz
At }ùsnò}ú ÍsAéó̈ éú }ón, AxQÎBn÷ At éóAn ísì Öîîo÷
LóxR éú HB}o, nr ©órPú Öö }sAø̧ éîBxJ LóxR, Öæùo
ÖBô§ jµs Öæóíú xBtû ArÛBíùyë ôBû éyIJ òrì LyQBñ
nr LóxR xsLyQBíÙ éú HB}o ò LóxR íBéîBxJ téùîö
AHQâ| Hö òrì LyQBñ éuéï ò égùµú rA AÍuAø§ éú nôo.
®oÅÎóíú xsLyQBíÙ Lz At }ùsnò̈ At ågBÄ ÖîQsè
òrì LyQBñ éysû íùu AôêùR nArn Hö ôêBñ AíoAt÷ Öö HsAû
ÖîQsè òrì LyQBñ égùµú HBøo Hö @ñ PóZö }ón.

 3- nréBñ ÛBòôBû j~Ù
nr ©îÆR ÛBò }ùsû AxQÎBn÷ At @íQú HùóPùÙ ôBû nAjæú
LyQBíú nr ôs ÖBrPùö nr nòr÷ j~Øú rAø̀ AxR. Hâ|ÍB©æö
Lz At @ÉBt nòr÷ j~Øú ò nrxR ÒIç At tAø§, nò nòr÷
téBíú HyùBr Ls jµs At ågBÄ AHQâ| Hö ÅÎóíR òrì LyQBñ
éú HB}o ò nréBñ ôBû Öæú HsAû ôêö ÛBòôB ò Lù~Üùsû At
Hsòt ÅÎóíR ôBû Zoøo AxQÎBn÷ éú }ón ò Hù§ At 09 nr©o
At ÛBòôB @íQú HùóPùÙ ôBû nAjç LyQBíú rA nr nòr÷ j~Øú
nrøBÍR éú Öîîo )Hs AxB{ PgÓùÓBS  SMHAN , ADSU (.
òåú Hö PBtÛú, nréBñ AíQkBHú ÛBòôBû j~Ù ròAa Hù~Qsû
øBÍQö AxR bóñ Hù~Qsøï éªsÑ @íQú HùóPùÙ nr nòr÷
j~Ù nr ÛBònArû ôB AxQÎBn÷ éú }ón. ôs ÛBò j~Ù nr
´ú ÍsAøîo j~Ù }oñ, 4 LêBn LyQBíú nrøBÍR éú Öîo.
@øB rAôú HsAû ÖBô§ éªsÑ @íQú HùóPùÙ nr nòr÷ j~Øú
Hoòñ AÍuAø§ AfQêBè AHQâ| Hö ÅÎóíR nr Aøï nòr÷  òZón nArn?
P~kù« ÛBòôBû Ls jµs At ÛBòôBû Öë jµs nr AHQâ| Hö
ÅÎóíR ôBû nAjç LyQBíú nr ́óè nòr÷ j~Øú Pó©ùö
éú }ón. HBòr Hs Aøï AxR Öö AÛs øÙ ÛBò nr nòr÷ j~Øú
foAÒç nr xö @téBø§ @js }êBr xæóè Hoíú LBøùîú  nArn ò
PîõB øÙ éórn òrì LyQBñ nr ́óè }ùsnôú nArn, Aøï ÛBò
íùBt Hö AxQÎBn÷ At nréBñ ôBû nAjç LyQBíú ®o éùØsòHú
nr nòr÷ j~Øú íoArn. ÖBrHsn HQóíö xsLyQBíÙ nAjæú ò
jBrZú HBøo HB AfQùBº ©órS HÜùsn. ArPÓB& éoøsøR VIR
rÖórnôBû ÛBòôB Hö ©órS AíÎsAnû, At íùBt Hö nréBñ Öç
ÛBòôB nr nòr÷ j~Øú ÖBxQö AxR.

4- fqÑ éóArn éuéï
òrì LyQBñ éuéï ôë }Béç òrì LyQBñ HBåùîú ò PgR HBåùîú
éú }ón. ísm HõIónû ôs nò íóÈ òrì LyQBñ LBøùï ò Hö nréBñ
Öë ZóAK éú nôîo. òrì LyQBñ HBåùîú éuéï téBíú rm éú nôo
Öö øÙ ÅBéç òrì LyQBñ HBÅX Hsòt HùêBrû nr øÙ ÖBrPùö Hö
©órS éØsr éú }ón. òrì LyQBñ PgR HBåùîú téBíú rm
éú nôo Öö CCS  }ùs ékuñ nr ròt @téBø§ ò ròtôBû
ÒIç HBá|Ps At002 ôuAr xæóè nr éùæú åùQs HB}o.
Pó©ùö éú }ón Öö Lsòr̈ nôîoÛBñ ÛBò }ùsû Öö ÛBòôB rA
HsAû CCS  @téBø§ éú Öîîo ròû ÅÎóíR ôBû Zoøo éQêsÖu
}óío PB HQóAíîo ÅÎóíR ôBû PgR HBåùîú éuéï rA ÖîQsè íêBøîo
ò øB ÖBô§ nôîo. ôêcîùï Pó©ùö éú }ón Öö ÛBòôBû HB
ÅÎóíR éuéï ò Zoøo HsAû Aí̂Bì Ö~R ôóAtû íêóíö Ûùsû
}óío PB ÒBnr Hö éoøsøR ArÛBíùyë ôBû éyIJ ÅÎóíR ôBû
Zoøo ò éuéï HB}ùo.
Hs AxB{ íQBø̀ Ö~R øÙ ÛBò éIQâ| Hö ©órS éuéï,  Lsòr̈
nôîo÷ éêØï AxR HyQö Hö éóÒÆùR @HyQîú ò }ùsnôú
Pªêùë HÜùsn jón ÛBò  rA øB ÖBrPùö éIQâ| rA fqÑ Öîo ò øB ÛBò
rA j~Ù Öîo.
ôîÜBéú Öö Òªo nArøo At AíQ~Br ArÛBíùyë ôBû éysû
ZæóÛùsû Öîùo ò ôêcîùï ôîÜBéú Öö xÆú nr ÖBô§ }êBr
xæóè Hoíú nArøo Pó©ùö éú }ón ÛBòôBû éuéï rA At Ûæö
fqÑ Öîùo òåú fqÑ øÙ ÛBò At Ûæö, é~Øç CCS  HBá| rA At
Hùï íkóAôo Hsn. fQú AÛs ÛBòû At Ûæö fqÑ éú }ón Ö~R
íêóíö }ùs @íõB Pó©ùö éú }ón. }êB HBøo ArÛBíùyë éyIJ
òrì LyQBñ rA H~îBxùo PB HQóAíùo @ñ rA éoøsøR Öîùo.

 5- fÎÃ  ò íÜõoArû éB}ùï }ùsnò}ú
AÛs At nxQÜB÷ }ùsnò}ú Hö nrxQú íÜõoArû í~ón, Hö øÙ
ÅBéç jµs HsAû Hsòt òrì LyQBñ PIoøç éú Ûsnn. nr Ûq}Qö
HBòr Hs Aøï Hón Öö nxQÜB÷ }ùsnò̈ ò ÖBrôBû ròtés÷ xBåï
}ùsnò}ú ÍÓ̧ nr AíQ~Br ÅóAéç HùêBrû tAû òrì LyQBñ
éysû éú PóAíîo njùç HB}îo òåú éB nr fBè fB®s
éú nAíùë Öö Aøï éó®óÈ nrxR íùyR ò nxQÜB÷ }ùsnò}ú
AÛs jóK ÖBr íØîo éú PóAío ÅBéç jµs ôë HsAû òrì LyQBñ
éysû HB}o ò ôë égùµú.

éîIÇ
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nAéMu}Øú

HùêBrû LB ò nôBñ1)DMF(

 øB PJ HsÍØú bùyR?

HùêBrû LB ò nôBñ, HùêBrû òøsòxú Hö }oS òAÛùsnAr ò
Zoû nr Af~Bì ò HB PB�Vùs AÒQªBnû éÆîú nAr AxR.
HùêBrû éó�Vs Hs ÛBò ò jóÚ, ôêcîùï ÛóxÎîo, Huò nøÜs
í~kóArÖîîoÛBñ ZÎR xë AxR.
PêBì Ûóíö ôBû Ûótñ ò Hu Öóôú, ôêcîùï Íùç ò trAÍö éyQÆo
DMF ôyQîo. nr ZêÆùR éyQÆo, }ùóÈ HùêBrû íunøÙ Hö
001 nr©o AxR. fùóAíBS Lsòr}ú nr xùyQë ôBû  Lsòr̈
©îÆQú íyIR Hö Lsòr̈ xîQú, Hù~Qs éyQÆo HùêBrû
ôyQîo.
Aøï HùêBrû nr fùóAíBS HBåË Hö íorS Ö~îo÷ AxR AéB AÉæJ
HBá|Psøï ésà ò éùs rA nr fùóAíBS ZóAñ nArn Öö íB}ú At
AåQõBK Å̄æö ÒæJ éú HB}o. DMF HB Åâ|Dë PJ ò ZsAfR
PBòè éBíîo ròû tHBñ ò åJ ôB,  nôBñ, íóÚ LyQBíÙ ôB ò Hùï
xë ôB é~k« éú }ón.
Aøï HùêBrû HBÅX ÖBô§ }oøo Póåùo éú Ûsnn. Hù~Qsøï AVs
Aøï HùêBrû Lz At HõIón øBÍQï fùóAíBS Hsòt jóAôo íêón Öö
íB}ú At ®ÆùÏ ò íBPóAñ }oñ fùóAñ éú HB}o. òøsò{
Aøï HùêBrû At jBíóAn÷ eadirivanrociP AxR Öö nArAû ôÎR
xóøö1aisA ,3TAS ,2TAS ,ITAS ,C ,O,A éú HB}o ò
HsAû ôs xóøö òAÖyï ékªó¬ HsAû PB�éùï éªóíùR nr
fùóAíBS éórn íùBt AxR.
HùêBrûDMF nr ÍõsxR HùêBrû ôBû xBtéBñ ZõBíú
xâ|éR fùóAíBS )EIO( ÛuAr̈ éú }ón.

éî~B& HùêBrû
DMF Hóéú ÒyêR ôBû tøBnû At @xùB ò jBòréùBíö ò Hù§
At ôêö @ÍsøÓB AxR. @ésøØBû á|Pùï ÅBrû At DMF P~kù«
nAn÷ }o÷ ò PîõB nr Ö~órôBû Öêú HùêBrû Hö ©órS ôêö Ûùs
ò Hóéú HBÒùêBío÷ AxR. AxQsAåùB, íùótåîo, Aíoòíuû, @ésøØBû
}êBåú ò ésÖuû ò ÉsK ÒBr÷ AròLB  ÅBrû At DMF  ôyQîo.
ôs bîo DMF éú PóAío ÛBôú nr éîB́Ô ÅBrû At HùêBrû íùu
rm nôo.

AíQÓBè HùêBrû
DMF nr éoÍóÈ ò PêBì Ps}gBS øÙ fùóAñ éIQâ| øBÍR
éú }ón. Aøï òøsò{ éêØï AxR nr }ùs ò AxMsì éóZón
HB}o ò ÖêQs At 4 ròt Lz At AHQâ|||& Hö òøsò{, fùóAñ   Åâ|Dë
HBåùîú HùêBrû rA í~Bñ nôo. fùóAíBPú Öö At @åónÛú HõIón
øBÍQö Aío éêØï AxR fBéç òøsò{ HB}îo. HBtnì fùóAíBS
@åón÷ Hù~Qsøï éÓoAr òøsò{ rA nArn Öö éú PóAío nøÜs
fùóAíBS  rA At ́søÔ PîÎyú øB jórAÖú @åón÷ Öîo
 }ùóÈ òøsò{DMF At ́søÔ øÙ øB PêBéú éóArn tøs AxR:
� fùóAíBS Zoøo fBéç òøsò{ )HuAÕ, }ùs, AxMsì ò Éùs÷(
� ZBøÜB÷ @åón÷, xBjQêBñ øB òxBDç íÓæùö AxQÎBn÷ }o÷
� éóAn @åón÷ }Béç ÅæóÍö, jórAÚ, @K, }ùs øB nAròôB
� åIB{ ôBû @åón÷ A}kB¬, ÖÎ§ øB P̂õùuAS @åón÷.
� Ûó}R øB Ís@òrn÷ ôBû fùóAíú, ÉqAû jBì øB Hö ́ór
íBéîBxJ LkQö í~o÷ @åón÷ Hö òøsò{
� ZsøBñ ôóA
DMF Hö @xBíú ÒBHç xsAøR Hö AíyBñ íùyR.

í~Bíö ôBû HBåùîú  HùêBrû
}oS Åâ|Dë HBåùîú Hö PÊùùs }Øç òøsò{ ò ôêcîùï xï ò
Ûóíö fùóAñ HyQÜú nArn. í~Bíö ôBû HBåùîú fBn Hù~Qs nr
ÛBò ò PB foû nr ÛóxÎîo ò Hu nøo÷ éú }ón.
Åâ|éR HBåùîú HBrt, LùoAø§ PBòè ôBøú ) PBòè ÖóbÙ( ròû
Hùîú, tHBñ, åJ ôB, fÎs÷ nôBíú, Hùï AíÜ~R ôB, HBá|û xë ôB,
íóÚ  LyQBñ ò íÓBº éQsAÖë LóxR AxR. LBr÷ }oñ PBòè ôB
éú PóAío éî̂s Hö åîÜ§ }oøo, Hú éùæú Hö rA÷ rÍQï ò ÖBô§
A}QõB }ón. @åónÛú HBÖQsøBøú VBíóøö Póx¸ PBòè ôBû HBt
}o÷ íùu éú PóAío rm nôo. nøÜs í~Bíö ôBû HùêBrû AÉæJ HB
PJ, AÍysnÛú, AÍuAø§ HuAÕ, AÍR òtñ ò A}QõB ò AÍR Póåùo
}ùs é~Bôo÷ éú }ón.
fùóAíBS ZóAñ AÛs HB òøsò{DMF @åón÷ }óío, ÒIç At Hsòt
PBòè ôB AfQêBè ésà @íõB Hö ÅæR @xùJ éBôùcö ÒæJ Póx¸
òøsò{ òZón nArn. 1-Foot and mouth disease
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PBòè ôB éÆêóá|Á nr foòn 7 ròt øB Hù~Qs AåQùBì éú øBHîo, ôs
bîo AVs HùêBrû Hs éùuAñ r}o ò Póåùo }ùs éêØï AxR HÆo
At HõIónû íùu HBÒú HêBío. fùóAíBPú Öö At @åónÛú HõIón
øBÍQö Aío éêØï AxR ÛBôú AòÒBS fBéç òøsò{ HB}îo ò
ÍBZÆö Zoøoû At HùêBrû rA Hö òZón HùBòrío.

P~kù« HùêBrû
P~kù« Aøï HùêBrû Hs AxB{ í~Bíö ôBû HBåùîú ò HB PBDùo
P~kù« At ́søÔ @téBø~ÜB÷ Aí̂Bì éú Ûùsn.

ÖîQsè ò Lù~Üùsû
 rAôIsnôBû ZõBíú A©æú HsAû ÖîQsèDMF ,  }îBxBøú Aòåùö
ò Lù~Üùsû At @ñ HsAxB{ ÒBíóñ xâ|éR fùóAñ òAHyQö
HöEIO AxR.
 � nr xµh Hùï Aåêææú, égBÍÂR Ö~órôB, éîB́Ô ò ÒæêsòôBû
ÅBrû AtDMF  ò íÂBrS }oøo Hs òArnAS ò AíQÓBè fùóAíBS
At ́søÔ ést, Aésû AxR ®sòrû.
 � nr xµh éurÅö, rÅBøR }ùó÷ ôBû nÒùÔ AéîùR tøyQú
HsAû Lù~Üùsû At }ùóÈ ò ÛyQs̈ òøsò{ ®sòrû AxR.
 rAôØBrôBøú Öö nr xµh éurÅö Lù~îõBn éú }óío ÅIBrPîo
At:
- rÅBøR A©óè Psnn ò ÖîQsè òròn A}kB¬ ò P̂õùuAS
Éùs®sòrû
- ÖîQsè òròn fùóAíBS Zoøo Hö Ûæö
- rÅBøR HõoA}R ZBøÜB÷ nAì ôB, xBjQêBñ ôB, òxBDç íÓæùö
ò P̂õùuAS
- AjQªB¬ nAnñ ZBøÜB÷ ôú HsAû pjùs÷ Í̄óá|S ò á|}ö ôB
ò Ís@òrn÷ ôBû Éùs fùóAíú
- AíõoAì PêBì nAì ôBû @åón÷ )ÒBíóñ xâ|éR fùóAñ òAHyQö
Hö EIO (.
- ésAÒIR ò }îBxBøú nAì ôBû @åón÷ }o÷ øB nr éÆs±
@åónÛú.
- Òsíµùîö }oøo  ò ÖîQsè Hs ZBHö ZBøú nAì ôB, P̂õùuAS,
òxBDç íÓæùö ò Éùs÷.
- ®oÅÎóíú ÖBéç égó́ö ò PêBì òxBøç @åón÷ )AHuAr,
éB}ùï ôB, åIB{ ôB ò Éùs÷(.
- Poòøï HsíBéö òAÖyùîBxùóñ éîµIÔ Hs éîµÓö éórn íÂs.
nr Ö~órôB ò éîB́Ô @íoéùÙ nAì ôBû éyQÆo nr HsAHs HùêBrû
 Hö òxùæö òAÖyùîBxùóñ égBÍÂR éú }óío Aøï  òAÖyï ôBû
AxQÎBn÷ }o÷ HBøo Hs AxB{ òøsò{ ôBû jB¬ PÊùùs }Øç
øBÍQö rAø̀ nr éîµÓö AíQkBK }óío.
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íQBø̀ éoAòì ò ÛyQsn÷ Aí̂Bì }o÷ ròû ÛBònArû ôBû }sÕ
@ésøØB 6 ÅBéæú rA í~Bñ nAn Öö Ûæö ôBû HsPs At íÂs ÅêæØsn
éBåú rA At nøÜs ôë Ûæö ôBû jón ZoA éú Ösn.
Ûsò÷ é~BòrAñ ÛBò }ùsû nò }sÖR laicnaniF reepmoC

òciteoZ  HB ôêØBrû øØoøÜs  nAn÷ ôBû Póåùoû ò éBåú
ÛBònArû ôBû }sÕ rA At íÂs @éBrû Hsrxú Ösnío. Aøï
PgÓùÔ ôîÜBéú Öö nr@éo jBå« ôs ÛBò rA ArtøBHú éú Ösn.
nr©on Hón PB é~k« Öîo bö bùuû éóÍÔ Psøï ÛBònArû ôB
rA At HÓùö ÛBònArû ôB éQêBøu éú xBtn.
Aøï PgÓùÔ Ûæö ôB rA At xBè 6002 éórn Hsrxú ÒsAr nAn.
AíoAt÷ Ûæö ôB At 005 rA�{ PB 0074 rA�{ ÛBò HB éùBíÜùï 1701
ÛBò nò}B éQÊùs Hón. 524 rÖórn xBåùBíö Ûæö At 09 ÛBònArû
nr AøBåR ôBû @øóA, éù~ùÜBñ, éùîö xóPB, AòôBøó, nAÖóPBû
ZîóHú ò òøyØBíyùï Hsrxú Ûsnøoío. )Hö ́ór éùBíÜùï 5
rÖórn @js At ôs ÛBònArû Hsrxú  éú }o(.
nr Aøï PgÓùÔ é~k« }o Öö nr @éo jBå« ÛBònArû Öö
PgR ÅîóAñ }ùs Pªgùh }o÷ Hs AxB{ Aísvû Ûæö øB ÛBò
ÛuAr̈ éú }o, nr ôs xBè éQÊùs AxR. nr@éo jBå« HB
AxQÎBn÷ At Ís@øîo AxQBíoArn égBxIö ArtøBHú }o.
 Hsjú At xBè ôB xónnôú jóK AxR ò nr Hsjú nøÜs At
xBè ôB xónnôú Öë AxR AéB nr ôs xBè Hsjú At Ûæö ôB nr@éo
nArío ò Hsjú nøÜs éQgêç ®sr éú }óío. Aøï PgÓùÔ VBHR
Ösn Öö ÛBònArû ôBøú òZón nArío Öö íyIR Hö nøÜs ÛBònArû ôB
ôêù~ö éoøsøR HõQs ò nr@éo jBå« HBá|Psû nArío.
nAn÷ ôBû @éBrû, 6 ÅBéæú rA Öö nåùç 58 nr©o PÊùùsôBû
xónnôú éú HB}îo rA }îBxBøú Ösn nr fBåú Öö, éQÊùs xBè
PÓóøêú, At Hùï éQÊùsôB fqÑ }o.

  1- }êBr xæóè Hoíú
øØú At HurÛQsøï ÅBéç ôBû xónnôú, ÖùÎùR }ùs ò }êBr
xæóè Hoíú Hón. PÎBòS Hùï xö PB At Ls xónPsøï ò Öë
xónPsøï Ûæö ôB }êBr xæóè Hoíú 000,251 xæóè nr ôs
éùæú åùQs  Hón)431 ôuAr nr éÓBHç 682ôuAr(. ZBøu÷ ÖùÎùR

éoøsøR

@ícö HBÅX éóÍÓùR éBåú

 nr ÛBònArû ôB éú }ón

Hk§ ÖóbØú At PÎBòS xónnôú Hùï Aøï nò Ûsò÷ rA P~Øùç
éú nAn ò HurÛQsøï ÅæR Aøï PÎBòS, 3/93 ÖùæóÛsì éùBíÜùï
ròtAíö }ùs Pªgùh }o÷ HsAxB{ Aísvû Hö AtAû ôs ÛBò
nr Ls xónPsøï Ûsò÷ ôB nr éÓBøyö HB 2/53 ÖùæóÛsì éùBíÜùï
ròtAíö Hö AtAû ôs ÛBò nr Öë xónPsøï Ûsò÷ ôB øB PÎBòS 4
ÖùæóÛséú }ùs ròtAíö Hö AtAû ôs ÛBò éú HB}o. nøÜs PÎBòS
Hùï Aøï nò Ûsò÷ ÅIBrPîo At ®sr ÖêQs íB}ú At ésà ò éùs
ò ròtôBû HBt ÖêQs nr Ûæö ôBû HB }êBr xæóè Hoíú LBDùï
ò xónnôú HBá|Ps éú HB}o. PÎBòS xBåùBíö xónnôú Hùï Aøï
nò Ûsò÷ ,052 ná|r Hö AtAû ôs ÛBò nò}B éú HB}o.

 2- }ùs Pªgùh }o÷ HsAxB{ Aísvû
Aøï éµæJ Öö ÛBòôBû LsPóåùo xónnôú Hù~Qsû nArío ©gR
nArn òåú HsAû ÁêùîBñ At xónnôú, PsÖùIBS }ùs íùu HBøo
nr íÂs ÛsÍQö }óío. PÎBòS Hùï Öë xónPsøï ò Ls xónPsøï
Ûsò÷, 9 ÖùæóÛsì }ùs Pªgùh }o÷ Hs AxB{ Aísvû )MCE(

Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt éú HB}o )7/4 ÖùæóÛsì nr HsAHs 7/23
ÖùæóÛsì(. HsAû ÁêùîBñ fB©ç Ösnñ At Aøï Öö øÙ ÛBònArû
Hö foAÖWs LQBíyùç xónnôú jón éú rxo, PsÖùJ bsHú ò

PsZêö: éõîo{ Afêo éê~æó - ÖBr}îB{ Ar}o Åæóì nAéú



72 243

LsòPEùï øÙ Ûæö ôæ~QBøï Hö AtAû ôs ÛBò nr ròt HBøo Hù§
At 7/2 ò HsAû Ûæö Zsxú HBøo 83/2 ÖùæóÛsì HB}o. nøÜs
PÎBòS ôBû ArtøBHú }o÷ Hùï nò Ûsò÷  MCE HBá,| ísm @HyQîú
12 ròt÷ HõIón øBÍQö, ôuøîö jórAÚ ÖêQs Hö AtAû ôs ©o
òtñ At }ùs, ròtôBû HBt ÖêQs, ®sr íB}ú At ésà ò éùs
ÖêQs ò ÖBô§ }êBr xæóè Hoíú Hón. PÎBòS xónnôú xBåùBíö
Hùï Aøï nò Ûsò÷, 264 ná|r Hö AtAû ôs ÛBò nò}B éú HB}o.

3- ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú Ûæö
ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú Ûæö PgR ÅîóAñ PÆoAn ÛBòôBû fqÑ
}o÷ At Ûæö )fqÑ }o÷, ésn÷ øB ÍsòjQö }o÷ Hö ÅîóAñ Pæùyö(
®sK nr ôuøîö ZBøÜuøîú @íõB éîõBû ôuøîö ÛBòôBû fqÑ
}o÷ ò ÍsòjQö }o÷ PÓyùë Hs éÓoAr }ùsMCE Póåùo }o÷
 nr Aøï nòr÷ éú HB}o. ôs bö  ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú Ûæö
AÍuAø§ øBHo xónnôú ÖBô§ éú øBHo. PÎBòS Hùï Ls xónPsøï
ò Öë xónPsøï Ûsò÷ 41/1 ná|r Hö AtAû ôs ©o òtñ At MCE

)88 xîR nr éÓBHç 20/2 ná|r Hö AtAû ôs ©o òtñ( AxR,
Hk~ú At Aøï PÎBòS ôB íB}ú At AjQâ|Ñ nr Póåùo Hùï Aøï nò
Ûsò÷ AxR ÖöMCE  Ls xónPsøï Ûsò÷  41/04 ÖùæóÛsì ò Öë
xónPsøï Ûsò÷ 6/43 ÖùæóÛsì øB 8/5 ÖùæóÛsì MCE Hö AtAû
ôs ÛBò nr ròt éú HB}o.
ísm fqÑ ò ésà ò éùs nr Ûæö ôBøú HB ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú
ÖêQs, LBDùï Ps AxR ò nr©o HBá|Psû At Ûæö nr nòr÷ }ùsnôú
xóì ò HÆo At @ñ ôyQîo. Aøï éyEæö At Aøï íÂs AôêùR nArn Öö
nAì ôBû }Øë nòì íyIR Hö Pæùyö ôBû }Øë Aòè,51 nr©o
}ùs Hù~Qsû Póåùo éú Öîîo ò ÛBòôBû }Øë xóì íyIR Hö
ÛBòôBû }Øë nòì 01nr©o }ùs Hù~Qsû Póåùo éú Öîîo.
AfQêBè Aøï Öö ÛBòôBû fqÑ }o÷ HB ròtôBû Póåùoû ÖêQs ôuøîö

Lsòr̈ rA Ló}§ nôîo ÖêQs
AxR ò AfQêBè íoArn Öö

HQóAíîo Hö xónnôú Ûæö
HùBÍuAøîo. ôs ÛBò xsAí̂Bì

fqÑ éú }ón. Aøï ÅBéç éõë
Hö éB AéØBñ Pªêùë Ûùsû

AjQùBrû nr éórn fqÑ
ÛBòôB rA éú nôo.

Ûæö ôBøú HB ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú ÖêQs, }êBr xæóè Hoíú
ÖêQsû nArío. Aøï PÎBòS xónnôú Hùï Aøï nò Ûsò÷ Hö AtAû
ôs ÛBò Hö ́ór xBåùBíö 195 ná|r éú HB}o.

 4- ®sr íB}ú At ésà ò éùs
éQB�xÎBíö, ®sr íB}ú At ésà ò éùs, Hk~ú At P̂BrS
Lsòr̈ ÛBò }ùsû AxR. HB Aøï òZón PÎBòS Aøï ®sr Hùï
LsxónPsøï )2/4 nr©o ®sr( ò Öë xónPsøï )01 nr©o
®sr( 8/5 nr©o éú HB}o. Hk~ú At Aøï PÎBòS nr AVs PÎBòS
nr Póåùo MCE  Hùï Aøï nò Ûsò÷ AxR Öö MCE nr xö PB At
Ls xónPsøï  Ûæö ôB 6/83 ÖùæóÛsì  ò nr xö PB At Öë xónPsøï
Ûæö ôB 2/53 ÖùæóÛsì øB 3/3 ÖùæóÛsì MCE Hù~Qs Hö AtAû ôs
ÛBò nr ròt éú HB}o. HurÛQsøï ®sr íB}ú At ésà ò éùs
nr ÛBòôBû }Øë Aòè rm éú nôo. nr ́ú nòr÷ AíQÓBè, At
AHQoAû nòr÷ j~Øú PB ròt 06 }ùsnôú éÓoAr ôuøîö ©sÑ
}o÷ b~êÜùs òåú nr @éo foAÒç AxR. ÖBô§ ®sr íB}ú
At ésà òéùs ÛBòôBû }Øë Aòè HsAû HõIón xónnôú Ûæö éõë
éú HB}o. PÎBòS xónnôú Hùï Ls xónPsøï ò ÖëxónPsøï
Ûsò÷ ôB ôîÜBì ArtøBHú ®sr íB}ú At ésà òéùs Hö ́ór
xBåùBíö, Hö AtAû ôs ÛBò nò}B 581 ná|r Hón.

 5- ísm @HyQîú
ôs ÛBònArû Ís©R PæÓùh é̂on ÛBòôBû jón rA Hö ́ór
téBñ Hîoû }o÷ nArn AéB nr ísm @HyQîú xö PB At LsxónPsøï
ò Öë xónPsøï Ûæö ôB PÎBòS øØîóAjQú òZón nArn. ísm @HyQîú
Ls xónPsøï ÛæöôB Hö ́ór éùBíÜùï 6/62 nr©o ò Öë
xónPsøï Ûæö ôB 4/81 nr©o Hón. PÎBòS xónnôú Hùï xö
Ûsò÷ Lsxón ò Öë xón, ôîÜBì ArtøBHú ísm @HyQîú Hö ́ór
xBåùBíö, 531 ná|r Hö AtAû ôs ÛBò nò}B Hón.

 6- ísm HÓBû Pæùyö
@íBåùu ísm HÓBû Pæùyö ôB nr PêBéú Ûæö ôB jóK Hón. HB Aøï
òZón éùBíÜùï ísm HÓB Pæùyö ôB nr Ûæö ôBû Ls xón ò Öë xón
Hö PsPùJ 59 ò 39 nr©o Hón.
©sÑ íÂs At Aøï Öö }êB Hö níIBè HõIón øØú At ÅóAéç øB PêBéú
ÅóAéç pÖs }o÷ ôyQùo, AxB{ P̂BrS nAéMsòrû ÅBåú Hö
foAÖWs rxBíoñ xónnôú AxR. ArtøBHú LBrAéQsôBû xâ|éR
ò Póåùo Hö ÛBònArû Aøï AéØBñ rA éú nôo Öö MCE , ísm @HyQîú
ò HÓBû Pæùyö rA Hö foAÖWs ò ôuøîö jBå« ZBøÜuøîú Ûæö, }êBr
xæóè Hoíú ò ®sr íB}ú At ésà ò éùs rA Hö foAÒç HsxBío.
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